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MATTEO PAOLO FROSSI

ASL CITTA’ DI TORINO - DIPARTIMENTO DI PATOLOGIA DELLE DIPENDENZE

Corso Vercelli, 15 - 10152 - Torino

Psicoterapeuta

= attivita clinica di diagnosi e trattamento rivolta a soggetti con problemi di abuso di
sostanze o dipendenza patologica;

Referente area epidemiologica

= raccolta ed elaborazione dei flussi informativi relativi ai pazienti in carico e alle
prestazioni erogate;

Ricercatore | Valutatore

= valutazione di efficacia dei programmi di prevenzione e trattamento;

= analisi dei consumi nella popolazione generale e negli utenti in carico;

= validazione delle versioni italiane di strumenti di screening e psico-diagnosi;

= progettazione e realizzazione di ricerche cliniche

OSSERVATORIO REGIONALE DELLA LOMBARDIA SULLE DIPENDENZE (OreD)

Fondazione ESAE - Piazza Castello 3 - 20121 - Milano

Ricercatore

= Attivita di ricerca epidemiologica per I'Area Previsionale di OreD

Redattore

= Progettazione e attivita redazionale per il sito web di OreD (www.ored.it)

ASL CITTA' DI MILANO - DIPARTIMENTO PER LE DIPENDENZE PATOLOGICHE

Via Darwin, 20 - 20143 - Milano

Ricercatore

= “Previsione dell'evoluzione dei fenomeni di abuso di sostanze stupefacenti
(programma di ricerca prima finanziato dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri e
coordinato dal Dipartimento Nazionale Politiche Antidroga, poi gestito dalla Regione
Lombardia).

ASSOCIAZIONE SAMAN - Via Bolzano, 26 - 20127 - Milano

Associazione per l'accoglienza, la cura e la riabilitazione di persone con problemi di

abuso e dipendenza da sostanze.

Psicologo

= attivita clinica di trattamento per soggetti con problemi di dipendenza patologica;

Coordinatore Area Progetti e Ricerca:

= Stesura, gestione e valutazione di progetti terapeutici e di ricerca;

= Coordinamento attivita di monitoraggio ed elaborazione dati di attivita;

= Ricerca fonti di finanziamento e partecipazione a bandi regionali, nazionali ed



http://www.ored.it/
mailto:matteofrossi@gmail.com
Administrator
Casella di testo


Da Luglio 2000 a Settembre 2002

Da Luglio 1998 a Giugno 2000

Da Gennaio 1996 a Febbraio 1997

Da Settembre 1993 a Giugno 1996
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europei.

Responsabile di Progetto:

= “Programma di trattamento per giocatori d'azzardo patologici” (2006-2011:
Giocodigitale)

= "Modello sperimentale di presa in cura del consumatore di cocaina” (2005-2008;
ASL Milano)

= "Servizio Accoglienza in Pronto Soccorso” (2005-2006; ASL Milano)

= "Alcolismo e luoghi di cura" (2002-2005; ASL Milano)

= "Radiosociale in streaming" (2003-2006 - Comune di Milano)

= "ProfessioniSociali.it - Portale per nuove sinergie sociali" (2002-2003; Min. Attivita
Produttive)

Referente di Progetto:

= "Drop-in Center Milano (2003-2006; Comune di Milano)

= "Monitoraggio nuove droghe e manifestazioni d'abuso” (2003-2006; Regione
Lombardia)

= "Progetto Mosaico" (2003-2005, Regione Lombardia)

= “PROXI: sistema informatizzato per il rilevamento dati” (2005-2008; ASL Milano)

Ricercatore:

= “Programma di trattamento per giocatori d'azzardo patologici” (2006-2011:
Giocodigitale)

= "Progetto Osservatorio e sistema integrato" (2005-2010; ASL Milano)

= "Ricerca sul consumo di alcol e droghe Milano" (2004/2007/2010; ASL Milano)

= ‘|l consumo di cannabis nei teenagers” (2007; Associazione Saman)

= "Salute mentale ed esclusione sociale" (2006-2007; Universita Bicocca -
Dip.Sociologia)

= "Genitorialita e interventi di rete" (2005-2006; ASL Milano)

Valutatore:

= "Luoghi e gesti di cura" (2005-2006; ASL Milano)

= "CPD - Centro Polifunzionale per le Dipendenze (2005-2008; ASL Trapani)

= "Centro Giovanile" (2004-2005; ASL Roma H)

Formatore:

= “Corso di aggornamento sulle dipendenze” (2009 — Associazione Saman)

= "Rigqual - La comorbilita psichiatrica nel trattamento delle Dipendenze" (2005;
CESVIP)

= "Corso per volontari nell'area delle dipendenze" (2005; LILA Milano)

ASSOCIAZIONE ARCOBALENO - Corso Trapani, 98/A - 10141 Torino

Associazione per la cura ed il reinserimento sociale di soggetti con problemi psichiatrici

o in condizione di grave marginalita sociale

= Coordinatore attivita terapeutico-riabilitative nell'ambito del "Torino Progetto”:
programma di accompagnamento domiciliare e inserimento abitativo per pazienti in
carico all'Unita Operativa di Psichiatria dell’ASL Torino 1

COOPERATIVA PROGETTO MURET - Via Moretta, 24 - 10138 - Torino

Cooperativa Sociale di tipo A per il reinserimento di soggetti con problemi di salute

mentale.

= Educatore presso la Comunita Terapeutica "Villa Mainero" operante in convenzione
con I'Unita Operativa di Psichiatria dellASL Torino 1

C.LR.M. (Centro Italiano per le Ricerche di Marketing) - via Benvenuto Cellini, 2 -

20129 Milano

= Collaboratore per la realizzazione di indagini basate su "gruppi motivazionali" e
"gruppi creativi" (analisi testuale e costruzione interviste).

A.S.P. (Associazione Studenti di Psicologia) - Corso Buenos Aires, 66 - 20124 -

Milano

= Tutor degli studenti fuori sede iscritti alla Facolta di Psicologia dell'Universita degli
Studi di Torino e docente di supporto per la preparazione agli esami di Psicologia
Generale, Psicologia Sociale e Statistica Psicometrica, relativi agli Anni Accademici
1994-1995 e 1995-1996




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Gennaio 2009 a Dicembre 2013

Da Gennaio 2004 a Dicembre 2004

Da Settembre 1998 a Giugno 2000

Luglio 1998

Da Marzo 1997 a Marzo 1998

Dicembre 1996

Luglio 1991

PUBBLICAZIONI

RIFERIMENTO LEGISLATIVO
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2018

2015

2014

2013

2012

2011

2010

2008

2008

2007

2006

2005

Specializzazione in Psicologia della Salute presso I'Universita degli Studi di Torino.
Abilitazione all'esercizio della Psicoterapia

Corso di Formazione "Valutazione dei progetti e degli interventi nel settore delle
tossicodipendenze" (Studio CEVAS)

2 Borse di Studio presso il Dipartimento di Psicologia dell'Universita degli Studi di
Torino per attivita di ricerca e tutoraggio per il Corso di "Epidemiologia dei disturbi
psichici” (prof. A.Pirella)

Abilitazione alla Professione di Psicologo conseguita a seguito di Esame di Stato
svolto presso I'Universita degli Studi di Torino

Tirocinio per l'abilitazione alla Professione di Psicologo svolto presso:

Dipartimento di Salute Mentale - A.S.L. Toscana 8 e U.O. Psichiatria - ASL Torino 1
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita conseguita presso I'Universita degli Studi
di Torino con la votazione di 110/110 e lode

Diploma di Maturita Scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico Statale
R.Donatelli di Milano con la votazione di 44/60

In: In Sostanza: Manuale sulle dipendenze patologiche; Lugoboni F, Zamboni L.; La
valutazione diagnostica dei pazienti con Disturbo da Uso di Sostanze; M.Frossi,
A.Consoli; pp 205-215; Ed.CLAD

Norme e policy nel controllo dell'uso di cannabis; M.Frossi, E.Scaroina, A.Consoli. -- Dal
fare al dire - A. 24; p. 11-15.

Consumo, consumo problematico e comportamenti di dipendenza da sostanze psicoattive
nel genere femminil; Commissione Pari Opportunita Regione Piemonte

In: Tossicodipendenze. Una guida alle basi razionali del trattamento; Amato L, Pani P.;

La diagnosi e la valutazione: aspetti concettuali e strumenti operativi; M.Frossi, A. Consoli;
Il Pensiero Scientifico

In: G.Serpelloni et al.; Linee operative per la diagnosi, il trattamento e la riabilitazione delle
persone dipendenti da cocaina; DPA;A.Consoli, M.Frossi; Ruolo di internet nel trattamento
e nel marketing dei servizi dedicati alla dipendenza da cocaina; pp.263-273

In: R. Muscat (a cura di); Treatment Systems Overview; Council of Europe, Group
Pompidou; 2011; ISBN: 978-92-871-6930-3; M.Coletti, A.Consoli,N.Capra, M.Frossi, S.
Libianchi, S.Tripodi; Italian Treatment System Overview; pp.295-323

A.Consoli, A.Giglio, P.Damiano, M.Frossi, A. De Chiara; Il consumo di alcol nei pazienti
con dipendenza da eroina in trattamento con agonisti; Dal fare al dire; 3/2010; pp.48-50
Prevo.Lab: Previsione dell'evoluzione dei fenomeni di abuso - Area quadro storico;
Regione Lombardia - Famiglia e Solidarieta Sociale;
http://www.famiglia.regione.lombardia.it/prevo/f/quadro_storico.pdf

Indagine di popolazione sul consumo di sostanze psicotrope nella citta di Milano; Survey
2007; ASL Citta di Milano - Osservatorio Dipartimento delle Dipendenze Patologiche;
http://www.asl.milano.it/droga/docpdf/2008/report_survey 2007_milano.pdf

Prevo.Lab: Previsione dell'evoluzione dei fenomeni di abuso - Bollettino previsionale 2007-
2010; Regione Lombardia - Famiglia e Solidarieta Sociale;
http://www.droga.net/doc/Prevo.Lab2007Previsione.pdf

Modello sperimentale di presa in cura integrata del consumatore problematico di cocaina;
ASL Citta di Milano — Ed: Saman;
http://www.saman.it/content/download/1060/5824/file/Contraddiction/lIReportintermedio.pdf
Ricerca epidemiologica sul consumo problematico di cocaina nella citta di Milano; Survey
2004; ASL Citta di Milano - Osservatorio Dipartimento delle Dipendenze Patologiche;
http://www.asl.milano.it/droga/docpdf/report_consumo_coca.pdf

Autorizzo, ai sensi e per effetti del D. LGS. 30/06/2003, N° 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali”, il trattamento dei miei dati personali e la comunicazione
degli stessi per gli adempimenti di legge e contrattuali legati all'attivita formativa.
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