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Formazione di base

2005: PhD Dottorato di ricerca in “Pianificazione territoriale e sviluppo locale” (XVII ciclo) del
Politecnico di Torino. Tesi su valore aggiunto territoriale nei programmi di sviluppo locale e analisi dei
principali PROGRAMMI EUROPEI, dal punto di vista di obiettivi, criteri, indicatori (Interreg,

2001; Laurea in Architettura presso Politecnico di Torino, 110/110 e lode con menzione : tesi su
esperienze di rigenerazione urbana e Progetto Speciale Periferie Torino, con caso studio su Torino,
Piano di Recupero Urbano di corso Grosseto

1994: Diploma di Maturita scientifica, con sperimentazione informatica, votazione massimo voti 60 / 60

Profilo professionale

Il mio percorso ha saputo tenere insieme 4 diverse tipologie di esperienze, mixandole e contaminandole
nei lavori che ho seguito, soprattutto nell'ultimo decennio, ovvero:

a.

Esperienza come practitioner e consulente enti pubblici nella gestione di programmi di
co-progettazione, programmi di sviluppo territoriale, programmi europei, processi di
negoziazione e concertazione territoriale, programmi di riqualificazione urbana
partecipata, codesign di spazi urbani, coinvolgimento di target specifici (donne, giovani,
comunita di abitanti) nella coprogettazione e cogestione di beni comuni, con particolare
conoscenza delle principali tecniche di partecipazione e coprogettazione - dall’anno
2000 a oggi

Esperienza universitaria di ricerca e insegnamento presso il Politecnico di Torino, area
Geografia, ambiente, territorio — dal 2001 al 2011

Esperienza nella progettazione sociale con diverse realta di Terzo Settore, per la
promozione dei diritti, la costruzione di servizi integrati, il contrasto delle
discriminazioni, la costruzione di una comunita educante, I'interconnessione e il
rafforzamento delle dinamiche relazionali a scala di quartiere, la promozione culturale
con finalita di sostegno alle comunita locali o gruppi target — dal 2008 a oggi

Esperienza nella gestione di organizzazioni di Terzo Settore, con ruoli di responsabilita
associativa, di Legale rappresentanza (enti con fatturato di circa 1.000.000 di euro) e con
ruolo di consulenza organizzativa e formatrice



Di seguito si evidenziano in modo piu dettagliato anche se non esaustivo le esperienze
relative ai punti (a) e (b) coerenti con la partecipazione al seminario Regione Piemonte.

a. Attivita nella gestione di programmi di co-progettazione, sviluppo territoriale,
rigenerazione urbana (dal 2000 a oggi)

Esperienza ventennale nella progettazione partecipata, gestione, accompagnamento, monitoraggio di progetti,
processi e politiche pubbliche. Ha svolto il ruolo di Project Manager, con funzioni di responsabile di progetto,
occupandosi del coordinamento dell'equipe di progetto, della gestione delle partnership di progetto, della relazione con il
committente, della formazione dei collaboratori, di seminari formativi rivolti alla Pubblica Amministrazione, di fund raising,
di promozione e ricerca, di gestione delle commesse, nella elaborazione di candidature per progetti europei. Alcuni
esempi: Piani strategici di sviluppo cittadino, Contratti di Fiume e Contratti di Lago, Programmi Integrati di riqualificazione
urbana (Urban 2, Piani di Recupero urbano e Piani di Accompagnamento Sociale), Progetti di riprogettazione e gestione
di spazi urbani, Piani dei Tempi e degli Orari, Sicurezza urbana e integrata, Percorsi di coinvolgimento degli attori pubblici
e sociali su tematiche ambientali, rifiuti, territoriali, sociali.

Esperienza ventennale nella progettazione, organizzazione, gestione, conduzione di gruppi di lavoro e
metodologie partecipative, in particolare: indagini di ascolto attivo sul territorio (out-reach e ascolfo attivo, questionari,
interviste, interviste su base storia di vita), gruppi di lavoro (laboratori, workshop, focus group, tavoli tecnici, Coffee Klatch,
giochi di ruolo), tecniche per l'interazione di gruppi numerosi (World Café, Design Thinking, Open House, Open Space
Technology, Consultazione pubblica Planning for Real, Town Meeting, Giuria dei cittadini, European Citizens
Consultancy, ...).

Esperienza ventennale nel coordinamento di equipe di lavoro (gestione delle dinamiche tra i lavoratori, empowerment
per l'aumento delle capacita professionali dellequipe, tutoraggio ai ruoli di responsabilita anche nella pubblica
amministrazione, sostegno all'equipe verso il raggiungimento progressivo degli obiettivi), nel monitoraggio in itinere e
ex post del gruppo di lavoro (verifica dei risultati raggiunti in itinere, aggiustamento in itinere per il miglioramento delle
performance di progetto, valutazione con indicatori e requisiti prestazionali), incarichi di valutazione e monitoraggio.

Alcuni incarichi:

— Componente effettivo del Comitato di Sorveglianza Programma FSE PLUS Programmazione 2021-2027 della
Regione Piemonte, da novembre 2022, in rappresentanza del Forum Terzo Settore del Piemonte

—Parco Alpi Cozie: Supporto al R.U.P per I'assistenza nella fase propedeutica alla revisione dei Piani d’Area dei Parchi
naturali Orsiera Rocciavré, Val Troncea e Laghi di Avigliana. Percorso di ascolto e co-progettazione (2021)

— Parco Alpi Cozie: Estensione dell'incarico di supporto al R.U.P. per la fase preliminare della procedura di revisione
del piano di area del Parco naturale Gran Bosco di Salbertrand. Percorso di ascolto e co-progettazione.(2023)

— Parco Nazionale Gran Paradiso: Percorso di co-progettazione per I'apertura di un nuovo Centro visitatori Acque e
biodiversitd a Rovenaud - Valsavarenche e costruzione di una visione strategica per il rilancio della Valle (2018-
2020)

— S&T - Citta di Torino: incarico di consulenza per il servizio di animazione sociale accompagnamento del progetto
europeo Living Streets della Citta di Torino per la sperimentazione della moderazione del traffico in borgo
Campidoglio, per incentivare la riappropriazione degli spazi pubblici da parte dei pedoni (2017-2019)

— Fondazione Bernard van Leer — Call Urban 95. Progetto «cheARIArespiro. Azioni di contrasto allinquinamento
atmosferico per una citta sana e giocabile » progetto-pilota vincitore del bando internazionale Urban95 (2017-2018)

— ldeazione srl, per Parco nazionale Gran paradiso: definizione e I'attuazione di un processo di coinvolgimento delle
comunita locali e di animazione territoriale nel territorio del Parco Nazionale Gran Paradiso. progetto Parchi 2011 per
il Parco Nazionale Gran Paradiso (2016-2018)

— ldeazione Srl, per CELVA: PREDISPOSIZIONE DELLA STRATEGIA DI SVILUPPO LOCALE (SSL) 2014-2020 del
GAL (ai sensi del bando di selezione approvato con deliberazione della Giunta n. 495 del 15 aprile 2016 della
Regione Autonoma Valle d’Aosta) — (2016)

— S&T, per Universita di Torino e Comune di Cuneo: Progetto “Verso Cuneo 2030” — Incarico preliminare per la
rielaborazione del Piano Strategico di Cuneo (2016-2017)



S&T, per Comune di Vercelli — incarico di redazione della Candidatura per la partecipazione del «Progetto Integrato
Di Sviluppo Urbano (P.1.S.U.) Ex Ospedale Di Sant'andrea Di Vercelli- Interventi e Azioni Complementari» al Bando
per la presentazione di proposte per la predisposizione del piano nazionale per la riqualificazione sociale e culturale
delle aree urbane degradate. (2015)

S&T, Supporto Nell'organizzazione E Facilitazione Di Incontri Relativi Al Contratto Di Fiume Del Torrente Pellice.
Elaborazione del Piano d’azione del Contratto di Fiume, con coinvolgimento degli stakeholders locali e cura dei tavoli
di co-progettazione locali. nellambito del Programma europeo Alcotra — Obiettivo Cooperazione territoriale europea
ItaliaFrancia (Alpi) 2007-2013, Progetto TT:CoCo — attivita 4 (CIG Z0D0B432A3) (2013 — 2014)

S&T: Supporto Nell'organizzazione E Facilitazione Di Incontri Relativi Al Contratto Di Fiume Dello Stura.
Elaborazione del Piano d’azione del Contratto di Fiume, con coinvolgimento degli stakeholders locali e cura dei tavoli
di co-progettazione locali. (2014)

S&T: Supporto Nell'organizzazione E Facilitazione Di Incontri Relativi Al Contratto Di Lago Di Viverone. Elaborazione
del Contratto di Lago di Viverone, con coinvolgimento degli stakeholders locali e cura dei tavoli di co-progettazione
locali. (2012 — 2013)

S&T: per Ente di Gestione del Sistema delle Aree Protette della Fascia Fluviale del Po —tratto cuneese (“Parco del Po
Cuneese”): Incarico di sevizio "Contratto di Fiume: attivazione, diagnosi, costruzione piano d'azione", nell'ambito del
progetto G2 "Risorsa Monviso", allinterno del PIT "MONVISO: l'uomo e le territoire” — Obiettivo Cooperazione
territoriale europea ltalia-Francia (Alpi) 2007-2013 — Programma ALCOTRA (2011- 2012)

Coop. Educazione Progetto: coordinamento, monitoraggio, supervisione del progetto di Sicurezza Integrata
“SICURINSIEME” del Comune di Nichelino, finanziato attraverso la L.R. 23/2007, dalla Provincia di Torino. Si tratta di
un progetto di coinvolgimento dei soggetti locali per una citta piu sostenibile, sicura, a misura di persone e famiglie,
animata e frequentata (2011-2013)

— Progetto di Sicurezza integrata La SCOSsA -per il Comune di Moncalieri, Santena, Nichelino, Trofarello, La
Loggia, Vinovo
— Progetto di Sicurezza Integrata TRAME per il Comune di Moncalieri (2012)

Patto Locale di Sicurezza Integrata “Tutta mia la citta” per il Comune di Moncalieri capofila con Santena, Nichelino,
Trofarello, La Loggia, Vinovo (2010)

Attivita di informazione e di ascolto attivo sul territorio - Nuova Linea Torino Lione con il patrocinio della Provincia di
Torino e la regia dell’ Osservatorio

Elaborazione del dossier di candidatura Comune di Rivalta per la partecipazione al bando regionale relativo alla LR
14 del 16 giugno 2008

Agenda 21 della Provincia di Torino (2004-2005), Agenda 21 del Comune di Grugliasco (2007), Agenda 21 del
Comune di Verbania (2007)

Programma Territoriale Integrato PTI della Citta di Moncalieri (2008)
Piano di Coordinamento degli Orari della citta di Vinovo (2011-2012)
Piano di Coordinamento degli Orari della citta di Rivalta (2010-2011)
Piano di Coordinamento degli Orari della citta di Avigliana (2010-2011)
Progetto per il Piano degli Orari della Citta di Reggio Calabria (2010)

Progetto per favorire gli spostamenti casa-lavoro e casa-studio del personale e degli studenti dell’'Universita degli
studio di Torino, in particolare Facolta di Agraria e di Veterinaria (2010-2011)

Ricerca-azione sui tempi di vita e sull'organizzazione familiare nella Provincia di Torino, con coinvolgimento di 500
soci Acli e somministrazione di questionari di rilevamento (2010-2011)

Indagine sugli spostamenti casa-lavoro nel centro storico di Cuneo, per favorire la conciliazione dei tempi di vita
(2006): consulenza per Avventura Urbana

Costruzione di un’Agora delle donne del Comune di Collegno, per rendere la citta a misura delle esigenze delle
donne (2006): consulenza per Avventura Urbana

Piano di Coordinamento degli Orari della citta di Cuneo (2007) : consulenza per Avventura Urbana
Piano di Coordinamento degli Orari della citta di Grugliasco (2006) : consulenza per Avventura Urbana
Piano strategico della citta di Olbia (2006) : consulenza per Avventura Urbana

Piano Innovativo in Ambito Urbano della Citta di Napoli (2005) : consulenza per Avventura Urbana
Progetto Pedibus della citta di Settimo Torinese (2004) : consulenza per Avventura Urbana



— Mappatura per la realizzazione dei percorsi sicuri nella Circoscrizione 3 di Torino (2003) : consulenza per Avventura
Urbana

— Elaborazione progetto Passatempo per la realizzazione di un pedibus nella Citta di Moncalieri : consulenza per
Educazione Progetto

— Progetto Spazi Urbani in gioco — Paideia a Moncalieri

— Piano di Accompagnamento Sociale del CdQ2 di Avigliana

— Programma di progettazione partecipata per I'area delle Casermette di Rivalta

— Piano di Accompagnamento Sociale del CdQ IIl (PAS) del Comune di Rivalta per ATC project

— Programma di riqualificazione urbana dei quartieri di Oltrisarco-Aslago - Bolzano (2004) : consulenza per Avventura
Urbana

— Piano di Coordinamento degli Orari della citta di Settimo Torinese (2004) : consulenza per Avventura Urbana
— Piano di Coordinamento degli Orari della citta di Verbania (2004) : consulenza per Avventura Urbana
— Piano di Coordinamento degli Orari della citta di Collegno (2003) : consulenza per Avventura Urbana

— Candidatura Regionale per progetto Sicurezza del Patto Territoriale Zona Ovest (2003) : consulenza per Avventura
Urbana

— Consultazione pubblica per I'area Pons e Cantamessa — Circoscrizione 3 Torino (2000) : consulenza per Avventura
Urbana

— Riqualificazione piazza Bottesini — Torino (2000) : consulenza per Avventura Urbana
— Progetto Giovani e Idee del Comune di Torino (2002-2003) : consulenza per Avventura Urbana

— Campagna RD50% promossa da Amiat spa a Mirafiori Nord Torino (2002) e Campagna promossa da Acam spa a
Vezzano Ligure e S. Stefano — La Spezia (2002) : consulenza per Avventura Urbana

— Informazione e comunicazione per 'Ecocentro di via Arbe — Torino (2001) : consulenza per Avventura Urbana
— Piano di Accompagnamento Sociale del PRU di corso Grosseto — Torino (2000) : consulenza per Avventura Urbana

— Elaborazione della mappa delle progettualita di Torino Internazionale- Piano strategico (2000) : consulenza per
Avventura Urbana

— “Non rifiutarti di scegliere”, processo partecipato per la localizzazione dellinceneritore della Provincia di Torino (2000)
: consulenza per Avventura Urbana

b. Attivita di insegnamento, ricerca e pubblicazioni

Attivita di ricerca e insegnamento presso il Politecnico di Torino nel gruppo di ricerca coordinato da Giuseppe
Dematteis, Francesca Governa, Egidio Dansero.

Tesi di dottorato di ricerca nella valutazione dei programmi e piani di sviluppo locale;

Ha svolto nell’ambito di un gruppo di lavoro del Dipartimento Interateneo Territorio del Politecnico di Torino, la valutazione
ex-post del programma Interreg IIA Italia Francia “‘Alpes” 1994-1999 (2003);

Ha lavorato nellambito del comitato scientifico al programma Interreg 1lIB Medocc CVT - Centri Valutativi Territoriali,
promosso dalla Regione Piemonte.

Ha scritto diverse pubblicazioni su temi scientifici legati allo sviluppo locale e del territorio e a programmi territoriali di
sviluppo. Ha prodotto diverse pubblicazioni scientifiche sui temi del coinvolgimento dei cittadini e delle politiche
pubbliche e sulla valutazione.

R. Dispenza, D.Recchia (2010) “Esperienza degli Osservatori Regionali delle Politiche sociali Acli’, in FORMAZIONE E LAVORO, n.
2/2010, pag. 209-216, periodico dell’Enaip (Ente Nazionale Acli Istruzione Professionale), promosso dal Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali, Ed. Aesse Comunicazione

R. Dispenza, D.Recchia (2010), “Famiglie in panne”, in FORMAZIONE E LAVORO, n. 3/2010, pag 211-214, periodico dell'Enaip (Ente
Nazionale Acli Istruzione Professionale), promosso dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, Ed. Aesse Comunicazione

R. Dispenza (2008), Il neo-regionalismo nel Regno Unito, tra riforme e sviluppo locale, in E.Dansero, P. Giaccaria, F. Governa, “Lo
sviluppo locale al nord e al sud. Un confronto internazionale”, Scienze geografiche - Franco Angeli, Milano.

R. Dispenza (2007), Il valore aggiunto territoriale. Per un bilancio delle politiche di sviluppo locale, Rivista Geografica Italiana, 114
(2007), pp.41-65, Pacini Editore.



R. Dispenza (2005), Il territorio come criterio di valutazione: il valore aggiunto territoriale delle politiche di sviluppo locale, Tesi di
dottorato, Dottorato di ricerca in Pianificazione territoriale e sviluppo locale XVII ciclo, Relatore prof. Giuseppe Dematteis.

R. Dispenza e V. Lingua (2004), a cura di, Criteri e indicatori di valutazione dei programmi complessi, allegato all'articolo di F.
Governa, Scegliere, decidere, apprendere. Approcci € criteri nella valutazione dei programmi complessi, in Regione Piemonte,
Valutare i programmi complessi, L'artistica editrice, Savigliano.

R. Dispenza e C. Salone(2003), Unico indizio: la cooperazione istituzionale. Soggetti, risorse e azioni nelle politiche di sviluppo in
bassa Val di Susa, in Una geografia dei luoghi per lo sviluppo locale. Approcci metodologici e studi di caso, a cura di C. Rossignolo e
C. Simonetta Imarisio., Baskerville, Bologna.

R. Dispenza (2003), | programmi integrati nella promozione dello sviluppo locale, Celid, Torino, Collana Appunti di politica territoriale.
R. Dispenza (2001), | programmi integrati nella promozione dello sviluppo locale, tesi di laurea, Relatore prof. Giuseppe Dematteis,
Correlatore arch. Silvia Saccomani

Ha partecipato in qualita di relatrice a convegni e seminari sui temi della progettazione partecipata. Ha tenuto come
docente corsi di formazione a livello universitario (corso di Geografia, Ambiente e territorio 2010-2011), di
specializzazione post-laurea sui temi della progettazione partecipata e della negoziazione del conflitti (Master in sviluppo
locale presso Universita del Piemonte Orientale).

Ha insegnato Storia dell’Arte presso il Liceo Berti, Liceo Economico Sociale, Torino, a.s. 2018 — 2019.



