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Dalla riabilitazione ospedaliera 

allo 

stadio di calcio 
La motivazione come arma vincente della Riabilitazione  

 

 

SOGGETTO PROPONENTE 
 

Denominazione Ente: New Abilitj J.O.F.C. 

Natura dell’Ente:  APS; ETS 

Indirizzo: Cso. Vittorio Emanuele 108 Torino 

 

Legale rappresentante:  Dott. Beatrici Maurizio 

email:  maurizio.beatrici@newabilitj.it 

mauriziobeatrici@gmail.com 

Tel.:  3391690068 

 

Iscrizione dell’Ente:  NEW ABILITJ OFFICIAL JUVENTUS FAN CLUB APS ETS 

(rep. n. 91169; CF 97886670013)  

nella sezione “ASSOCIAZIONI DI PROMOZIONE SOCIALE” 

del Registro Unico del Terzo Settore,  

ai sensi dell’articolo 47 del D. Lgs. del 3 luglio 2017 n. 117 e 

dell’articolo 9 del Decreto Ministeriale n. 106 del 15/09/2020. 

 

Presidente  Dott. Beatrici Maurizio  

vice-Presidente  Dott. Piana Raimondo  

segretario Sig.  Michele Lombardi 

tesoriere Sig.ra Capponi Laura 

consigliere Dott. Battiston Bruno  

consigliere Dott.ssa Garrino Lorenza  

consigliere Prof.  Massè Alessandro Maria  

consigliere Avv. Doro Andrea 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 

Obiettivo generale 
L'Associazione persegue la finalità di organizzare e disciplinare iniziative ritenute utili per un 

sano e corretto impiego del tempo libero degli associati e finalizzate a promuovere e a 

divulgare nei confronti di tutti i propri soci e sul territorio, i principi fondamentali della cultura 

sportiva, come sanciti dalla Carta Olimpica e dei valori fondamentali della Juventus espressi 

nel Codice Etico della società, ispirati ai principi del reciproco rispetto, della pacifica 

convivenza e del ripudio di ogni forma di violenza e di razzismo, tutto ciò con la finalità di 

contribuire a prevenire atti di violenza negli stadi calcistici e favorire un'appassionata, ma 

serena partecipazione del pubblico, specie quello giovanile, agli eventi sportivi. Inoltre, si 

propone di favorire e sollecitare iniziative atte ad armonizzare la vita associativa, allo scopo 

di accrescere le capacità morali, intellettuali, fisiche ed artistiche dei soci, quelle innovative 

e quelle di alto contenuto culturale e sociale, oltre a promuovere l'assistenza e la solidarietà 

fra i soci, la promozione delle forme aggregative che vedono la persona, in particolare quella 

disabile, protagonista, valorizzandone la soggettività e il ruolo nella società. 

 

Obiettivo specifico 
L’Associazione attraverso l’amore per il calcio e la fede nella propria squadra promuove un 

luogo comune in ambiente ospedaliero-riabilitativo che accoglie la disabilità come una 

ricchezza, come un generoso scambio culturale e opportunità di crescita dell’individuo. 

Valori che fanno parte dello sport e dell’uomo. New Abilitj a sottolineare che la diversità e 

accoglierla sono un punto di forza sempre. Il calcio non è solo un gioco ma un momento 

gioioso per vivere insieme, intensamente, i valori della vita  

Reinserire la persona portatore di disabilità nella società e possibilmente nel lavoro, 

oltre che in famiglia, già partendo dalle mura di un ospedale; educarlo a valorizzare 

le abilità mantenute dopo la malattia sia questa degenerativa che traumatica, 

vascolare, tumorale o altro ci spinge come associazione, come medici e come cittadini a 

lavorare offrendo loro di provare a formarsi come neo cittadini/lavoratori, intervallando 

momenti sociali come il ritrovarsi in uno stadio di calcio come tifoso da una parte, o vivendo 

la partita in ospedale in comunità, ascoltando l’esperienza di persone che “ce l’hanno fatta” 

anche grazie allo sport pur con menomazioni. Il tutto in ambiente protetto e anche dopo il 

rientro a domicilio proponendo con professionisti di varie discipline che si intervalleranno a 

momenti ludici, con momenti formativi e come discenti e come formatori su varie attività che 

spaziano dall’arte, alla capacità di scrivere testi, alla capacità di autosuggestione e controllo 

delle proprie emozioni ecc... 
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Gruppo/i target  
Pazienti con disabilità motoria, sensitiva-sensoriale, cognitivo-comportamentale del Presidio 

CTO-USU e soci di NewAbilitj esteso in futuro a persone con disabilità della intera Città della 

Salute e della scienza  di Torino 

 

Beneficiari finali  
Contiamo di offrire questa possibilità a circa 150 persone 

 

Località di intervento 
Presidio CTO-USU della AOU Città della Salute e della Scienza di Torino; 

Allianz Stadium 

 

Costo totale progetto  
Circa 60.000 euro 

 

Contributo richiesto  
50.000 euro. 

 

Durata dell'iniziativa  
Un anno a partire dal neo-campionato calcistico 2023-2024 

 

PROPOSTA PROGETTUALE 
Le persone che a seguito di un evento traumatico o di altra natura riportano gravi danni al 

sistema nervoso centrale, stazionano per diversi mesi nella nostra struttura di 

neuroriabilitazione e in Unità Spinale per l’iter rieducativo che a volte viene solo interrotto 

per complicanze clinico internistiche di varia gravità. Spesso quando il recupero cognitivo 

procede o è rimasto integro il paziente diventa consapevole delle proprie abilità e quando 

queste risultano limitate da paresi, paralisi di varia entità con difficoltà ad adempiere a quelle 

che vengono considerate le normali attività di vita quotidiana nasce la disperazione, la grave 

depressione. Trovare la forza di reagire e di ritrovare motivazione a vivere non è mai facile 

per queste persone e più il senso di disperazione sale meno si trova la forza di proseguire, 

di trovare la forza di reagire.  

Le ore di degenza in ospedale nel momento in cui termina il ciclo riabilitativo e le ore di 

attesa sino al giorno dopo quando si ricomincerà per molti diventano ore interminabili, specie 

nei week-end.  
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Nasce l’idea di portare queste persone, quando è possibile con un permesso fuori 

dall’ospedale, nello stadio di calcio della loro squadra del cuore in mezzo ad altre 

persone a vedere e ri-vivere lo sport che amano: il calcio. 

Come Associazione ci ripromettiamo di condurre allo stadio questi malati con mezzi 

idonei al loro trasporto per dimostrare loro che la vita va avanti e può essere 

condivisa con altri anche se non affetti dagli stessi problemi funzionali. 

Lo stadio si trasforma in una palestra di vita perché siamo convinti che il calcio non 

sia solo uno sport ma un momento giocoso per vivere insieme, intensamente, i valori 

della vita. 

A chi non potrà venire allo stadio per problemi di salvaguardia della propria e altrui 

salute gli verrà garantito la trasmissione della partita in Ospedale su uno schermo 

gigante in una sala che può accogliere circa 80 persone (sala parolimpica) concessa 

alla nostra associazione dalla direzione ospedaliera. 

L’Associazione provvederà inoltre ad organizzare a favore dei degenti pomeriggi ludico 

ricreativi in ambito ospedaliero presso CTO-USU-Neuroriabilitazione come per altro ai soci 

iscritti al club, intervallati da corsi formativi capaci di migliorare le neo abilità dei nostri 

pazienti, tramite il pagamento di professionisti nei settori che verranno presi in 

considerazione in base alle abilità mostrate dalle persone sia con disabilità permanente che 

transitoria. 

Si tenterà di organizzare anche serate con la presenza di ex giocatori della Juventus, che 

raccontino momenti della storia del club, vissuti dietro le quinte. Presentazioni librarie, 

Cineforum. Feste aventi lo scopo di creare maggiore unione tra gli associati e pazienti nel 

tentativo di farli uscire dal loro auto-isolamento (tipico in buona parte dei casi), per 

abbracciare un progetto comunitario e partecipativo (già prevista quella dell’alzabandiera 

sul tetto dell’USU di Via Zuretti 24, in data Maggio 2023). 

Si citano alcuni corsi che pensiamo di proporre: 

Corso di scacchi: impara la strategia degli scacchi (…avere qualche mossa in più nella 

vita è sempre utile). 

Corso sull’autosuggestione: per migliorare te stesso e riconoscere il tuo grande 

potenziale, devi conoscerlo. Il corso si propone di scoprire con te le tue abilità nascoste. 

Corso di scrittura: forse in te c’è il poeta o lo scrittore che migliaia di persone stanno 

cercando. Il Corso insegna le tecniche per vincere l’imbarazzo della pagina bianca. Insegna 

ad organizzare le proprie idee e a portarle sino in fondo (adatto a tutti coloro che immaginano 

una storia ma non sanno come raccontarla). 

Corso di informatica: per consentire l’apprendimento informatico a tutti quelli che, prima 

dell’incidente, svolgevano lavori di altro genere e non hanno mai familiarizzato con i 

computer. 
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Corso di sudoku: “sono consentiti solo numeri solitari" è un gioco di logica nel quale al 

giocatore o solutore viene proposta una griglia di 9×9 celle, ciascuna delle quali può 

contenere un numero da 1 a 9, oppure essere vuota (impara a riempirla) 

Corso d’arte con la carta, cartoncino pennello: prima la tela poi la parete. 

 

In sintesi: un progetto innovativo per quanto sin qui prodotto in una riabilitazione e 

da un Ente ospedaliera specialistica quale l’AOU in cui si svolgerà, che da una parte 

vuole essere motivante per i pazienti al fine del recupero di abilità, ma dall’altra 

socializzante e accogliente di persone con “nuove abilità”: cioè capace di accogliere 

la diversità come una ricchezza, come generoso scambio culturale e di opportunità 

di crescita per ciascun individuo. Valori questi presenti nella storia dello sport e 

dell’uomo e che da domani saranno vivi anche in ambito sanitario specialistico- 

rieducativo-riabilitativo. 

 

 

SOGGETTO PROPONENTE: DESCRIZIONE, CAPACITA' DI 

GESTIONE E REALIZZAZIONE DEL PROGETTO 
New Abilitj JOFC APS ETS ha, all’interno dell’associazione (attualmente composta da circa 

90 iscritti alla JOFC), professionisti che riteniamo essere in grado di poter procurare parte 

delle risorse economiche, e capaci di organizzare eventi con la partecipazione di personaggi 

dello sport, del mondo Juventus, della cultura e dello spettacolo. 

Contiamo inoltre sul coinvolgimento di professionisti del settore informatico che ci 

permettano di acquisire visibilità con la creazione di un sito Internet e comparire sui vari 

social (Facebook, Instagram, TikTok). 

 

ATTIVITA' MONITORAGGIO RISULTATI PROGETTO 
Seguiranno relazioni sulle attività della neo-associazione e verrà fornita la dovuta 

fatturazione inerente i costi delle attività sopra descritte (a cadenza trimestrale o semestrale, 

secondo le richieste e necessità).  

Reports di risultato, interviste questionari di gradimento con richiesta di esplicitare 

suggerimenti migliorativi delle varie attività proposte saranno le nostre attività di 

monitoraggio. 
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CRONOPROGRAMMA DELLE ATTIVITA' 

 

Attivazione prossimo 
campionato di calcio 
2023-24 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Alzabandiera Juventus 

e New Abilitj x 
    X        

Organizzazione 

visione partite in 

ospedale 

X X X X X X X X X X X X 

Organizzazione 
visione partite 
all’Allianz 
Stadium Campionato 

2023-2024 

X X X X X X X X X X X X 

Presentazioni 

librarie/corsi/attività 

ludiche 

X X X X X X X X X X X X 

Serate inerenti la storia 

della Juventus 
X  X  X   X   X  

 

  



NEW  ABILITJ  J.O.F.C.  APS*  ETS**  

* Associazione promozione sociale,  

**Ente terzo Settore (regolarmente iscritta al Registro Unico Nazionale Terzo Settore) 

Codice Fiscale  97886670013 
 

Sede legale: corso Vittorio Emanuele II, n°  108     10128  Torino (TO) 

Sede operativa: via Zuretti, 24 - 10126  Torino (TO) 

Mail: info@newabilitj.it Sito Web: https://newabilitj.it  

 
 

Pagina 7 di 7 Documento generato il 24/11/2022 

 

 

BUDGET 

 

Dettaglio voci di spesa Contributo richiesto 

alla Regione 
Quota di 

cofinanziamento 
Totale costo voce 

di spesa 

 

Trasporto pazienti e 

volontari associazione 

per Allianz Stadium- 

ospedale e ritorno 

 

  12.000,00 €   2.400,00 €   14.400,00 € 

Attivazione SKY- Dazn 

per trasmissione partite 

Megaschermo più 

impianto Home-Cinema 

  14.000,00 € 2.800,00 €   16.800,00 € 

Attrezzatura informatica, 

domini Internet 

Associazione 

consulenza informatici 

realizzazione sito,  

licenze software 

  8.000,00 €   1.600,00 €   9.600,00 € 

Costi Corsi di formazione e  

terapia occupazionale 

attività ludico ricreative 

costo docenti 

  14.000,00 € 2.800,00€   16.800,00 € 

Cancelleria 2.000,00  €400,00 € €.2.400,00 € 

TOTALE 50.000,00 € 10.000,00 € 60.000,00 € 

 
 

Luogo e data 

Torino,  21-04-2023 

Il Presidente New-Abilitj  
 (Maurizio BEATRICI) 

 

 

                                                        _____________________________________ 


