
 

 

    

 

 

 

            Allegato B 

 

 

BANDO  

PROGETTI  PER I GIOVANI – IN AMBITO SPORTIVO 
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D.G.R. n. 30-8234  del  26/02/2024 e 

D.G.R. n.  9-8501 del  29/04/2024 

 

 

Esercizio 2024 

 
 

 

D.D. n. 662/A2202A/2024 del 16 maggio 2024 
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e 

SCHEDA PROGETTO 

 
 

Alla REGIONE PIEMONTE 
 
Direzione Welfare 
Settore Politiche per i bambini, le famiglie, minori e giovani, sostegno alle situazioni di 
fragilità sociale 
 

 

P.zza Piemonte, n. 1 
 
10127 TORINO 
 
PEC: famigliaediritti@cert.regione.piemonte.it 

 

 

DENOMINAZIONE PROGETTO: 

 

Giovani in gioco 
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Oggetto: Domanda di accesso al contributo relativa al Bando “PROGETTI PER I GIOVANI – IN AMBITO 

SPORTIVO”, in attuazione della D.G.R. n. 9-8501 del 29/04/2024.

La sottoscritta     <MANASSERO>  <PATRIZIA>

Codice Fiscale    MNSPRZ60R41D205J

Nata a     <CUNEO> <CN>  oppure  <stato estero>  il     01/10/1960

Residente in         <CUNEO> <CN>  oppure  <stato estero>  <città estera>

Indirizzo         <VIA BROSSASCO 5>  

In qualità di legale rappresentante dell’ente locale sotto indicato

<COMUNE DI CUNEO>

CHIEDE

di poter accedere al contributo indicato in oggetto e a tal fine

DICHIARA

sotto la propria personale responsabilità, ai sensi del D.P.R. n. 445/2000,

- che tutte le informazioni contenute nella presente domanda corrispondono al vero; 

- che la presente domanda non è stata presentata, nè sono in corso di presentazione, altre richieste 

di finanziamento a organismi provinciali, regionali, nazionali, sul medesimo progetto;

- di assumere il ruolo di capofila del partenariato come indicato nella sezione A1.1 e A1.2 e come 

tale di accettare di essere unico destinatario del pagamento del contributo concesso da parte della 

Regione Piemonte - Direzione Welfare – Settore Politiche per i bambini, minori e giovani, sostegno 

alle situazioni di fragilità sociale, nonché di essere unico responsabile nei confronti della Regione 

Piemonte della corretta attuazione del progetto medesimo; 

- di rispettare e far rispettare gli impegni presi dagli aderenti al progetto come da sottoscrizione della 

dichiarazione d’intenti (allegati C e D alla presente domanda); 

- di impegnarsi a realizzare il “Progetto per i Giovani – in ambito sportivo” in veste di ente 

proponente (beneficiario);

- che le attività oggetto del “Progetto per i Giovani – in ambito sportivo” non riguardano attività 

precedentemente affidate a terzi o realizzate direttamente da personale dipendente del/i soggetto/i 

promotore/i;

- di essere a conoscenza dei contenuti e delle modalità espresse nel Bando approvato con 

Determinazione n. 662/A2202A/2024 del 16/05/2024, emanato in attuazione della D.G.R. n. 30-

8234 del 26/02/2024 e della DGR n. 9-8501 del 29/04/2024, della normativa di riferimento e di 

accettarli incondizionatamente, e in particolare di accettare gli obblighi di:

- avviare/concludere il progetto e presentare la rendicontazione nei tempi e nei modi previsti dal 

Bando; 

MNSPRZ60R41D205J

01/10/1960

<VIA BROSSASCO 5>  

<CUNEO> <CN>  oppure  <stato estero>  <città estera>

<CUNEO> <CN>  oppure  <stato estero>  



 

Direzione Welfare 

Bando  2024 

“Progetti per i giovani – in ambito 

sportivo” 

Settore Politiche per i bambini, le famiglie, minori e giovani, sostegno alle 

situazioni di fragilità sociale.  

MODULO di DOMANDA 

 e SCHEDA PROGETTO  

Pagina 3 di 11 

 

- consentire i controlli specificati dal Bando;  

- rispettare tutti i requisiti di ammissibilità delle iniziative previsti dal Bando;  

- conservare tutta la documentazione amministrativa, tecnica e contabile relativa al progetto secondo 

quanto previsto dal Bando;  

- impegnarsi a rispettare gli obblighi di informazione e comunicazione specificati nel Bando; 

- che le attività oggetto della presente domanda sono svolte nel rispetto del D.Lgs. n.81 del 

09/04/2008 in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. 

 

ALLEGA 

 

1) DICHIARAZIONE di tutti i soggetti interessati attestante l’intento A COSTITUIRE LA RETE di 
PARTENARIATO – allegati C e D, sottoscritti da tutti i soggetti aderenti 

2) INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI – allegato E 

3) copia del proprio documento di identità in corso di validità (in caso di firma olografa) 

 

Avvio progetto1 previsto per il 01/10/2024                      Fine progetto previsto per il 30/06/2025                              
 

 

 
1 Data indicativa, da rimodulare in base alla data di approvazione del provvedimento di ammissione al finanziamento 

regionale 
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SEZIONE 1   

Classe A – Soggetto proponente 

 

A1- Caratteristiche del Comune proponente 

 

1.1 Dati Comune proponente   

Denominazione  COMUNE DI CUNEO 

Rappresentante Legale MANASSERO PATRIZIA 

Indirizzo Sede Legale VIA ROMA 28  

Città CUNEO 

Provincia CN 

CAP 12100 

Tel. 0171/444421 

e-mail POLITICHEGIOVANILI@COMUNE.CUNEO.IT; 

SPORT@COMUNE.CUNEO.IT  

PEC protocollo.comune.cuneo@legalmail.it  

 

Referente 1 del Progetto  DUTTO MANUELA 

Tel. 0171/444299 – 349/7334058 

e-mail manuela.dutto@comune.cuneo.it 

 

 

A1.1  Composizione del partenariato 

 

PROGETTO IN PARTENARIATO con N. _7_ comuni (elencare i comuni): 

 

1. Comune di Boves 

2. Comune di Borgo San Dalmazzo 

3. Comune di Caraglio 

4. Comune di Chiusa di Pesio 

5. Comune di Dronero 

6. Comune di Vernante 

7. Unione Montana Valle Stura 

 

come dalle DICHIARAZIONI d’INTENTI (allegati C), per la costituzione del partenariato da 

allegare alla presente, pena la non ammissibilità della domanda di finanziamento. 

 

 

A1.2 Coinvolgimento dei Centri di Aggregazione (CAG) e delle Associazioni Sportive 

 

PROGETTO IN PARTENARIATO con N. _10_  Centri di Aggregazione (elencare i CAG): 

 

1. CN PULCE  

2. CN Oltregesso e San Paolo 
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3. CN Donatello – Casa del Quartiere Donatello 

4. CN Oltrestura - Cerialdo 

5. Borgo S. Dalmazzo 

6. Boves 

7. Caraglio 

8. Demonte – Ultim Pian 

9. Dronero 

10. Vernante 

 

PROGETTO IN PARTENARIATO con N. _12_ Associazioni Sportive (elencare): 

1. ASD ATLETICA ROATA CHIUSANI  

2. CUNEO PADEL SPORT SSD  

3. GLOBALWALL A.S.D  

4. ASD POLISPORTIVA LIBERTAS BORGO  

5. A.S.D. RIGAUDO I LOVE SPORT  

6. ASD CUNEO PEDONA RUGBY  

7. ASD PROMOSPORT  

8. ASD DANCE STAR TEAM  

9. ASD SCI CLUB VALLE STURA  
10. A.S.D. ACCADEMIA JINGWU DI WUSHU  
11. ASD POLISPORTIVA VINADIESE  
12. ASD ORICUNEO 

 

come dalle DICHIARAZIONI d’INTENTI (allegati C e D), per la costituzione del partenariato 

da allegare alla presente, pena la non ammissibilità della domanda di finanziamento. 

 

 

A1.3 Partecipazione in co-finanziamento 

 

E’ previsto un cofinanziamento minimo obbligatorio ai fini dell’ammissibilità pari al 20% del costo 

totale del progetto, tramite valorizzazione di risorse umane e strumentali e risorse economiche, 

proprie del proponente o dei partner di progetto. 
 

Contrassegnare la percentuale di co-finanziamento con cui si intende partecipare al bando tra i seguenti 

valori: 

 

 

n   min  

20% 
X   dal 20 al 30% 

n   oltre il 

30% 
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Classe B – CARATTERISTICHE DELLA PROPOSTA PROGETTUALE 

 

B1 – Valutazione delle modalità con cui saranno realizzate le attività svolte 

idoneamente documentate 

Max 50 righe (interlinea 1) 

 

- Descrizione del fabbisogno e degli obiettivi alla base dell’intervento sulla sensibilizzazione dei giovani ad investire 

sulla propria salute promuovendo stili di vita consapevoli: 

 

La Fondazione CRC nell’autunno 2023 ha avviato uno studio approfondito del mondo sportivo cuneese, in 

collaborazione con l’Università degli Studi di Torino – Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive, il 

CONI, il CIP e Sport e Salute Spa. L’indagine condotta tra i giovani della fascia di età 15-20 ha rilevato che solo il 

68,54% pratica almeno un’attività sportiva oltre l’orario scolastico, che circa il 27% ha smesso e che il 5% non ha mai 

fatto sport. Questa tendenza coincide con le rilevazioni dei dati nazionali, per i quali si passa da un tasso di attività dei 

bambini sotto i 10 anni di circa l’80% a uno inferiore al 50% dopo i 15 anni.  

Un altro dato significativo emerso dall’indagine riguarda la distribuzione di genere: il 63,1% dei giovani cuneesi che 

praticano sport è di sesso maschile, il 35,2% di sesso femminile e questo segnala la presenza di una disparità di genere 

accentuata nella pratica sportiva. Tra le attività sportive extrascolastiche, il calcio rappresenta l’attività sportiva più 

diffusa (quasi due giovani su dieci), seguita dalla palestra e dalla pallavolo. Tra chi pratica sport, il 51,8% si allena più di 

tre volte a settimana, confermando che chi continua l’attività sportiva in età 15-20 anni è orientato alla pratica agonistica.  

Il lavoro di analisi del territorio e delle abitudini sportive dei giovani condotto dalla Fondazione CRC consente anche di 

avere preziose informazioni circa l’utilizzo delle nuove tecnologie nella pratica sportiva, la percezione dell’offerta 

presente sul territorio, le ragioni che determinano la scelta di continuare o di abbandonare la pratica sportiva e quale. 

Il prezioso lavoro svolto dal Centro Studi della Fondazione CRC costituisce una base solida e aggiornata di dati per 

proporre un progetto di avvicinamento o di ri-avvicinamento alla pratica sportiva, cucito sul target di coloro che non 

praticano già attività sportiva agonistica. Obiettivi prioritari saranno quelli di stimolare i giovani (e soprattutto le giovani, 

vista la minor incidenza di ragazze che praticano abitualmente attività sportiva nella fascia di età 15-20) ad avvicinarsi a 

sport di gruppo, per socializzare e stare insieme, a prescindere dalla qualità tecnica di ciascuno, e a sport più individuali e 

outdoor, per scoprire le possibilità di pratica autonoma che possono offrire, personalizzate e personalizzabili in base alle 

disponibilità di tempo e di spazio che ciascun giovane ha nella sua giornata tipo. Altro obiettivo che si pone il progetto è 

far associare lo sport al benessere psico-fisico dei ragazzi, attraverso la conoscenza della Carta Nazionale dei Giovani, la 

piattaforma web Giovani2030, l’incontro con esperti nutrizionisti, allenatori, giocatori, atleti, anche del mondo dello 

sport inclusivo che possano raccontare come lo sport sia stato per loro un volano di socialità, riscatto e benessere. 

 

 - Descrizione / Individuazione delle attività sportive, individuali e/o di gruppo, che si intendono attivare per realizzare 

il progetto: 

 

Il progetto è studiato per l’utenza che solitamente frequenta i centri di aggregazione giovanile in Città e nei Comuni 

partner, dopo il termine delle lezioni scolastiche (orario pomeridiano e pre-serale). Si tratta di ragazzi e ragazze che non 

praticano un’attività sportiva agonistica, che li vedrebbe impegnati 3 o 4 pomeriggi a settimana, ma di giovani che 

attualmente non praticano alcuno sport, oppure che saltuariamente ne praticano uno a livello amatoriale, e che quindi 

hanno bisogno di avvicinarsi o di riavvicinarsi alla pratica sportiva con linguaggi nuovi e stimolanti.  

Le attività sportive individuate cercano di attrarre tali giovani, attraverso la pratica di discipline di gruppo (es. pallavolo, 

street basket, calcio a 5 o a 7, orienteering) in tornei amatoriali sia interni ai CAG sia tra i CAG aderenti al progetto. I 

tornei, dunque, diventano occasione di socialità e divertimento attraverso il confronto “in campo”, senza esasperare gli 

aspetti competitivi e agonistici (es. ponendo vincoli nella composizione delle squadre, sul numero di giovani già tesserati 

nella disciplina del torneo), pur nel rispetto delle regole, garantito da operatori sportivi qualificati. 

Le attività sportive individuate nel progetto prevedono anche la possibilità di sperimentare discipline più individuali, 
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attraverso pacchetti di 4/5 lezioni con operatori sportivi esperti, con preferenza agli sport outdoor, per valorizzare il 

patrimonio naturalistico a disposizione dei giovani coinvolti nel progetto. Parkour, roller, mountain bike, curling, canoa, 

sci di fondo, nordic walking, atletica, arrampicata, padel sono alcune delle proposte che verranno presentate ai giovani 

coinvolti nel progetto, permettendo loro di scegliere tra un ventaglio di proposte, per ottenere il massimo coinvolgimento 

possibile. 

All’attività sportiva praticata si aggiunge un importante lavoro di stimolo e promozione degli operatori dei CAG e delle 

associazioni sportive di stili di vita attivi, consapevoli, capaci di impattare nel medio e lungo periodo sul benessere 

psicofisico (es. migliorare la concentrazione e lo stato di benessere mentale, migliorare e/o eliminare problemi articolari 

e/o ossei o legati al sovrappeso, migliorare la socialità e l’umore, combattere l’ansia e lo stress, rafforzare il sistema 

immunitario). Nei CAG sarà inoltre approfondita la conoscenza della Carta Giovani Nazionale, strumento finalizzato a 

promuovere una migliore qualità della vita delle giovani generazioni e della piattaforma web GIOVANI2030, per dare ai 

giovani strumenti di approfondimento e stimolo nell’adozione di stili di vita sani. I CAG organizzeranno infine momenti 

di incontro con atleti, allenatori, operatori sportivi che possano stimolare i giovani attraverso il confronto diretto, anche 

provenienti dal mondo dello sport inclusivo (es. Granda Water Polo Ability ASD con gli atleti e le atlete della pallanuoto, 

Amico Sport ASD APS, Cuneo Sport 2018 SSD a RL con il sitting volley, P.A.S.S.O. ASD con Diego Colombari). 

 

 

B1.2  Modalità di raccordo, rispetto agli obiettivi del bando, con specifico riferimento alla 

collaborazione con le associazioni sportive dilettantistiche con le quali sviluppare la progettualità 
Max 30 righe (interlinea 1) 

Descrizione della collaborazione con le associazioni sportive dilettantistiche per la promozione di un corretto stile di 

vita consapevole che impatta sul benessere psicofisico dei giovani dai 15 ai 29 anni 

 

La collaborazione con le associazioni sportive del territorio in attività in favore dei giovani è consolidata da anni e si 

concretizza in iniziative promosse sia direttamente dai CAG sia dai Comuni partner della rete: tornei amatoriali di street 

basket, di beach volley, di pallavolo, di calcio, di ping pong e di molte altre discipline sportive che animano le estati dei 

quartieri e delle frazioni di Cuneo e degli altri Comuni partner della rete.  

Nei mesi “scolastici” la collaborazione si concretizza nel coinvolgimento dei giovani dei CAG, segnalati dagli operatori 

dei centri, all’interno delle associazioni sportive, con l’iscrizione di piccole squadre amatoriali nei campionati non 

federali, ma degli enti di promozione sportiva (es. CSI, ACSI), per favorire quanto più possibile la diffusione della 

pratica sportiva.  

Le associazioni sportive collaborano anche nelle scuole secondarie di secondo grado, proponendo mini-corsi gratuiti in 

orario curricolare o extra-curricolare, alle classi o ai singoli ragazzi interessati, creando così legami diretti con i giovani 

del territorio. Spesso le associazioni organizzano momenti gratuiti di riflessione e incontro con testimonial del mondo 

sportivo (es. Jack Sintini, ospite a Cuneo il 5 febbraio us, Mattia Muratore, ospite a Cuneo il 13 settembre pv), per 

diffondere la promozione di adozione di stili di vita sani e affermare la consapevolezza di poter ottenere risultati 

straordinari attraverso la pratica sportiva, dando massima diffusione degli eventi proposti, soprattutto tra i giovani, anche 

non tesserati ad alcuna disciplina sportiva.  

La collaborazione con i Comuni è altrettanto consolidata: le associazioni sportive sono partner delle iniziative promosse 

dagli enti territoriali (es. Sport in piazza, Palio dei Borghi o delle Frazioni, PiùSport@Scuola, Centri Estivi), perché 

catalizzatori di valori aggregativi e di ben-essere, inteso proprio come stare bene nel fisico e nella mente. Molto spesso le 

associazioni sportive si compongono a loro volta di giovani, che in un naturale rapporto peer-to-peer riescono a 

promuovere stili di vita corretti che impattano sul benessere psicofisico dei giovani che entrano in contatto, in un circolo 

virtuoso di reciproca crescita.  

La collaborazione con il mondo giovanile delle associazioni sportive passa infine attraverso il Corso di Laurea triennale 

di Scienze Motorie dell’Università degli Studi di Torino, attivato a Cuneo, con specifico focus sugli sport outdoor (a 

differenza delle sedi di Torino e Asti): gli studenti e le studentesse incontrano le realtà sportive associative del territorio 

durante le lezioni curricolari (usando gli impianti sportivi spesso affidati in gestione ad ASD), gli stage e i tirocini, 

creando legami che crescono nel tempo. 
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Classe C – PRIORITA’ 

 

C1 – Partecipazione di giovani 15 - 29 anni 
 

Max 30 righe (interlinea 1) 

 

Ø Numero di destinatari previsti     300    (di cui: 150 Maschi   50 %   150 Femmine   50 %)  

 

Ø Contrassegnare, tra i seguenti valori, con quanti giovani partecipano i CAG aderenti al 

progetto:  

 

Min 20 giovani   da 21 a 30 giovani   da 31 a 50 giovani     oltre 50 giovani 

 

 

 

C2 – Restituzione degli esiti del progetto sul territorio (ad es. evento finale o altre iniziative 

pubbliche) 

 

Max 30 righe (interlinea 1) 

Descrizione delle modalità organizzative e degli strumenti che si intendono utilizzare per la restituzione degli esiti del 

progetto sul territorio (ad es. evento finale o altre iniziative pubbliche) 

 

Tenuto conto della data di conclusione prevista del progetto, ovvero il 30 giugno 2025, e della concomitanza con la fine 

dell’anno scolastico 2024/2025, l’evento finale si inserisce tra gli appuntamenti che i giovani calendarizzano a ridosso 

della conclusione delle lezioni, in orario pomeridiano, pre-serale e serale. Dopo la pandemia da virus Covid-19, lo spazio 

che i giovani hanno preferito per ritrovarsi e organizzare le proprie feste, i tornei, il Festival dello Studente, il PROM 

(ballo di fine anno dei Licei) è il NuoVo, ovvero un’area sportiva-ricreativa immersa nel verde con campetti da padel, 

street basket, beach volley, area spettacoli e musica dal vivo, piccolo bar, vicino allo Stadio del Nuoto, nel Parco Fluviale 

Gesso e Stura, a Cuneo. L’area sportiva in questione è comunale ed è stata affidata in gestione alla Società Cuneo Padel 

& Sport SSD a RL, costituita nel 2020 da tre giovani soci appassionati di sport. 

La scelta di collocare l’evento finale nel capoluogo è determinata dalla maggior raggiungibilità da parte di tutti i giovani 

dei CAG dei Comuni partner del progetto, perché servita dai mezzi pubblici che consentono ai ragazzi e alle ragazze di 

frequentare quotidianamente le scuole secondarie di secondo grado. Dopo aver sviluppato le attività sportive nei mesi 

autunnali e invernali nei singoli CAG di riferimento, ai giovani è proposto un evento finale unico, condiviso, che riporti 

l’attenzione sullo sport come volano di socialità e aggregazione. 

Collocare l’evento finale al NuoVo, consente di sfruttare molteplici collaborazioni con le associazioni sportive del 

territorio: in primis con la Società Cuneo Padel & Sport SSD a RL, che gestisce l’area, con ASD Promosport che 

abitualmente segue nell’area i tornei di street basket, con ASD Atletica Roata Chiusani, che organizza corse campestri 

nel Parco Fluviale con partenza e arrivo al NuoVo per i servizi necessari agli iscritti alle competizioni, con CSR SSD 

SRL, la società che ha in gestione lo Stadio del Nuoto, con vasche 50mt indoor e outdoor a disposizione, con ASD 

Cuneo Team 1198, l’associazione di triathlon che gestisce l’annessa pista di ciclismo protetto presente nell’area.   

La proposta di evento finale è un torneo con molteplici discipline sportive, in cui i giovani di tutti i CAG coinvolti nel 

progetto potranno partecipare, ritrovarsi e confrontarsi, stare insieme grazie alla comune passione sportiva.  

Il NuoVo consente di disporre di un’area spettacoli con palco per esibizioni di musica dal vivo o talk: si valuterà durante 

l’anno se nei CAG ci sono giovani appassionati di musica che vogliono esibirsi durante le due-tre giornate dedicate ai 

Tornei, oppure se gli enti locali coinvolti avranno budget per ingaggiare giovani artisti. Il palco sarà anche utile per far 

presentare dai ragazzi coinvolti le attività sportive dei vari CAG, con brevi video che aiutino a ripercorrere l’anno 

passato, per trasmettere peer-to-peer l’importanza di adottare stili di vita sani e sostenibili. 
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Classe D1 – Organizzazione 

 
D1- Capacità organizzativa di coordinamento e comunicazione tra soggetti partner  

 

Max 20 righe (interlinea 1) 

Descrivere le modalità organizzative che si intendono adottare per gestire il Progetto per i Giovani in ambito sportivo in 

relazione ai seguenti aspetti: 

 

· Attribuzione dei compiti tra i comuni partner 

 

Il territorio degli enti coinvolti nel progetto è particolarmente esteso: ogni Comune individuato è riferimento di una delle 

valli alpine che convergono su Cuneo, dalla Valle Pesio alla Valle Maira, passando per Valle Colla, Vermenagna, Stura, 

Gesso e Grana. Elemento comune sono i giovani di età 15-19 anni, che frequentano le scuole secondarie di secondo 

grado presenti a Cuneo e che devono poter fruire di servizi omogenei nei territori di riferimento. 

Ogni Comune partner del progetto coinvolge i giovani attraverso il proprio CAG di riferimento, promuove la 

partecipazione ad una prima giornata di accoglienza e presentazione del progetto, prevista a Cuneo nel Parco Fluviale (a 

ottobre 2024), con un’attività sportiva comune di orienteering e all’evento finale previsto al NuoVo a giugno 2025. In 

ogni CAG i Comuni coinvolti coordinano l’organizzazione tra novembre 2024 e maggio 2025 delle seguenti attività: 

- un torneo amatoriale tra i giovani, di discipline sportive da praticare in gruppo, in squadra; 

- la conoscenza della Carta Giovani Nazionale e della piattaforma web GIOVANI2030, per dare ai giovani 

strumenti di approfondimento e stimolo nell’adozione di stili di vita sani; 

- 4/5 lezioni di avvicinamento a due discipline sportive poco conosciute, preferibilmente outdoor e individuali, 

per consentire a ciascun giovane di avere più possibilità di approcciare pratiche sportive idonee; 

- l’incontro con uno sportivo, un tecnico, un nutrizionista o un’altra figura professionale esperta che possa 

stimolare nei giovani l’adozione di stili di vita sani, consapevoli e sostenibili. 

 

· Attribuzione dei compiti ai soggetti del partenariato, quali i CAG o le associazioni sportive e dilettantistiche 

coinvolte 

 

I CAG individuati per realizzare il progetto sono gestiti da Cooperativa Momo (CN Donatello, CN Oltrestura, Dronero), 

Cooperativa Emmanuele (CN Pulce e San Paolo, CN Oltregesso, Boves, Borgo San Dalmazzo, Caraglio, Demonte), Ass. 

Culturale Officine Noau (Vernante), che collaborano stabilmente da anni in favore dei giovani del territorio, con attività 

individuali e congiunte. Gli operatori dei CAG, coordinati dai Comuni di riferimento, dovranno coinvolgere i giovani, 

organizzare le attività in collaborazione con le Associazioni e società sportive coinvolte nel progetto, lavorare insieme ai 

ragazzi eventualmente per trovarne di ulteriori più affini ai desideri dei giovani coinvolti e relazionare sull’andamento 

delle attività ai Comuni di riferimento e alla rete di partenariato, per mettere a sistema eventuali problemi e soluzioni. 

Le associazioni sportive coinvolte saranno in costante contatto con gli operatori dei CAG, per relazionare 

sull’andamento delle attività sportive proposte, sul coinvolgimento dei giovani durante le attività, sulle reazioni e sui 

risultati ottenuti, sulla capacità di acquisire stili di vita sani, caratterizzati dall’abitudine alla pratica sportiva nei giovani. 

 

· Coordinamento e comunicazione tra i comuni partner 

 

Il confronto tra i Comuni della rete sarà costante, per monitorare l’avanzamento delle attività programmate, i risultati in 

termini di coinvolgimento dei giovani, la corretta gestione del budget per ciascuna attività da parte di tutti i partner. Con 

cadenza almeno bimensile sarà organizzata una call di confronto tra tutti i partner e i responsabili delle Cooperative che 

gestiscono i CAG coinvolti nel progetto, fatta salva la possibilità di anticipare gli incontri in presenza di difficoltà 

operative o di necessità di scambio e confronto ravvisate da anche solo un partner. Il Comune capofila del progetto 

contatterà almeno una volta al mese ogni ente territoriale partner del progetto e le cooperative coinvolte, per raccogliere 
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feedback e riscontri sull’avanzamento del progetto e convocherà gli incontri collettivi con la cadenza sopra indicata (in 

modalità sia in presenza, sia online, come peraltro già fatto nella predisposizione del dossier di candidatura del progetto), 

predisponendo un breve verbale di sintesi di quanto emerso in ogni incontro. All’evento iniziale e all’evento finale del 

progetto saranno invitati gli amministratori di tutti i Comuni della rete, per testimoniare in prima persona l’attenzione e 

l’interesse delle istituzioni ai giovani, al loro benessere, l’importanza del raggiungimento degli obiettivi del progetto. 

 

· Coordinamento e comunicazione con soggetti del partenariato, quali i CAG ed il coinvolgimento delle 

associazioni sportive e dilettantistiche 

 

Ogni Comune coinvolto si confronterà con gli operatori dei CAG di riferimento con cadenza almeno mensile, per 

raccogliere suggestioni, opinioni, proposte dai giovani coinvolti e dalle ASD inserite nella rete di partenariato. I CAG 

dovranno lavorare in rete, per garantire omogeneità di distribuzione e di avanzamento delle attività proposte ai ragazzi, 

promuovere le attività dei CAG vicini tra i giovani coinvolti, affinché possano crearsi sinergie positive tra i giovani di 

territori limitrofi, consentendo di veicolare il valore aggregativo dello sport anche tra le istituzioni, creando ponti tra le 

valli e tra le persone. 

Le associazioni sportive sono individuate dai Comuni e dagli operatori dei CAG, in base alle discipline sportive presenti 

nei territori di riferimento e alle preferenze espresse dai giovani coinvolti nel progetto. L’aspetto del coinvolgimento dal 

basso nei processi decisionali che riguardano le attività sportive da svolgere è fondamentale per garantire la buona 

riuscita del progetto stesso: il target di riferimento è composto da giovani che non praticano abitualmente alcuna attività 

sportiva e che attraverso la pratica possono acquisire stili di vita più sani, più sostenibili, pertanto scegliere a priori tutte 

le attività da proporre rischierebbe di non incontrare il favore dei giovani, mettendo a rischio il raggiungimento degli 

obiettivi prefissati. Il coinvolgimento invece, attraverso la proposta di un ventaglio di attività sportive praticabili, può 

stimolare i giovani e ingaggiarli con maggiore entusiasmo. 
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SEZIONE 2  

BILANCIO PREVENTIVO  

2.1 Preventivo di spesa (espresso in euro) 

MACROVOC

E 

ITE

M di 

rif. 

Voci di spesa 

Contributo 

regionale 

 

Co-

finanziament

o a carico del 

proponente 

(MIN 20% 

del totale del 

progetto) 

TOTALE 

   A B A +B 

Spese di 

personale (max 

30% del costo 

totale del 

progetto) 

A 1.1 Personale interno  9.360,00 9.360,00 

A 1.2 Personale esterno 8.000,00  8.000,00 

  Sub totale 8.000,00 9.360,00 17.360,00 

 Spese per 

attività sportive 
B1.1  

Spese per la realizzazione delle attività 

sportive, acquisto di materiale per eventuale 

equipaggiamento sportivo, per materiali di 

consumo ad esclusione di qualsiasi cespite 

29.000,00  29.000,00 

Spese generali 

di 

funzionamento 

(max 20% del 

costo totale del 

progetto) 

B 1.5 Utenze, affitto locali, ecc…   7.940,00 7.940,00 

  Sub totale 29.000,00 7.940,00 36.940,00 

Spese  di 

pubblicità e 

promozione 

 (max 10% del 

costo totale del 

progetto) 

 Spese di pubblicità e promozione 3.700,00  3.700,00 

  Sub totale 3.700,00  3.700,00 

  TOTALE 40.700,00 17.300,00 58.000,00 
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