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BANDO  

PROGETTI  PER I GIOVANI – IN AMBITO SPORTIVO 
 

in attuazione dell’Atto di indirizzo di cui alla  

D.G.R. n. 30-8234  del  26/02/2024 e 

D.G.R. n.  9-8501 del  29/04/2024 

 

 

Esercizio 2024 

 
 

 

D.D. n. 662  del 16/05/2024 

 
 

 

 

 

MODULO DI DOMANDA 

e 

SCHEDA PROGETTO 

 

 
 

Alla REGIONE PIEMONTE 
 
Direzione Welfare 
Settore Politiche per i bambini, le famiglie, minori e giovani, sostegno alle situazioni di 
fragilità sociale 
 

 

P.zza Piemonte, n. 1 
 
10127 TORINO 
 
PEC:   famigliaediritti@cert.regione.piemonte.it 

 

 
DENOMINAZIONE PROGETTO: 

“GIOIN-ON! Ragazzi a tutto sport”  
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Oggetto: Domanda di accesso al contributo relativa al Bando “PROGETTI PER I GIOVANI – IN AMBITO 

SPORTIVO”, in attuazione della D.G.R. n. 9-8501 del 29/04/2024.

il sottoscritto  ROBERTO SCHEDA

Codice Fiscale SCHRRT42R30E6256C

Nato/a a LIVORNO il     30/10/1942

Residente in     VERCELLI

Indirizzo     Via Feliciano di Gattinara n.21

In qualità di legale rappresentante dell’ente locale sotto indicato COMUNE DI VERCELLI

CHIEDE

di poter accedere al contributo indicato in oggetto e a tal fine 

DICHIARA

sotto la propria personale responsabilità, ai sensi del D.P.R. n. 445/2000,

- che tutte le informazioni contenute nella presente domanda corrispondono al vero; 

- che la presente domanda non è stata presentata, nè sono in corso di presentazione, altre richieste 

di finanziamento a organismi provinciali, regionali, nazionali, sul medesimo progetto;

- di assumere il ruolo di capofila del partenariato come indicato nella sezione A1.1 e A1.2 e come 

tale di accettare di essere unico destinatario del pagamento del contributo concesso da parte della 

Regione Piemonte - Direzione Welfare – Settore Politiche per i bambini, minori e giovani, sostegno 

alle situazioni di fragilità sociale, nonché di essere unico responsabile nei confronti della Regione 

Piemonte della corretta attuazione del progetto medesimo; 

- di rispettare e far rispettare gli impegni presi dagli aderenti al progetto come da sottoscrizione della 

dichiarazione d’intenti (allegati C e D alla presente domanda); 

- di impegnarsi a realizzare il “Progetto per i Giovani – in ambito sportivo” in veste di ente 

proponente (beneficiario);

- che le attività oggetto del “Progetto per i Giovani – in ambito sportivo” non riguardano attività 

precedentemente affidate a terzi o realizzate direttamente da personale dipendente del/i soggetto/i 

promotore/i;

- di essere a conoscenza dei contenuti e delle modalità espresse nel Bando approvato con 

Determinazione n. 622/A2202A del 16/05/2024, emanato in attuazione della D.G.R. n. 30-8234 del 

26/02/2024 e della DGR n. 9-8501 del 29/04/2024, della normativa di riferimento e di accettarli 

incondizionatamente, e in particolare di accettare gli obblighi di:

- avviare/concludere il progetto e presentare la rendicontazione nei tempi e nei modi previsti dal 

Bando; 

- consentire i controlli specificati dal Bando; 

- rispettare tutti i requisiti di ammissibilità delle iniziative previsti dal Bando; 

SCHRRT42R30E6256C

30/10/1942LIVORNO

VERCELLI

Via Feliciano di Gattinara n.21
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- conservare tutta la documentazione amministrativa, tecnica e contabile relativa al progetto secondo 

quanto previsto dal Bando;  

- impegnarsi a rispettare gli obblighi di informazione e comunicazione specificati nel Bando; 

 

- che le attività oggetto della presente domanda sono svolte nel rispetto del D.Lgs. n.81 del 09/04/2008 

in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. 

 

 

ALLEGA 

 

1) DICHIARAZIONE di  tutti i soggetti interessati attestante l’intento A COSTITUIRE LA  RETE di 
PARTENARIATO – allegati C e D,  sottoscrittI da tutti i soggetti aderenti 

2) INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI – allegato E 

3) copia del proprio documento di identità in corso di validità (in caso di firma olografa) 

             

 

Avvio progetto1 previsto per il 01/10/2024                  Fine progetto2 previsto per il 30/06/2025                              
 

 

SEZIONE 1   

Classe A – Soggetto proponente 

 

A1- Caratteristiche del Comune proponente 

 

 

1.1 Dati Comune proponente   

Denominazione  COMUNE DI VERCELLI 

Rappresentante Legale SCHEDA ROBERTO 

Indirizzo Sede Legale P.ZZA MUNICIPIO N.5 

Città VERCELLI 

Provincia VERCELLI 

CAP 13100 

Tel. 0161 596222 

e-mail sindaco@comune.vercelli.it 

PEC protocollo@cert.comune.vercelli.it 

 

Referente 1 del Progetto  BALTARO VITTORIA 

Tel. 0161-649355 

e-mail vittoria.baltaro@comune.vercelli.it 

 

 
1  Data indicativa  
2  Data indicativa 
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A1.1  Composizione del partenariato 

 

 

PROGETTO IN PARTENARIATO con N. 9 comuni (elencare i comuni): 

Albano Vercellese, Arborio, Asigliano Vercellese, Casanova Elvo, Prarolo, Rive, Ronsecco, 

Villarboit e Villata. 

 

come dalle DICHIARAZIONI d’INTENTI (allegati C), per la costituzione del partenariato da 

allegare alla presente, pena la non ammissibilità della domanda di finanziamento. 

 

 

 

A1.2  Coinvolgimento dei Centri di Aggregazione (CAG) e delle Associazioni Sportive 

 

PROGETTO IN PARTENARIATO con N. _3_  Centri di Aggregazione (elencare i CAG): 

 

-GIOIN 

- RADIO 6023 

- PASTORALE GIOVANILE: 8 oratori cittadini 

 

 

PROGETTO IN PARTENARIATO con N. _14__ Associazioni Sportive (elencare): 

 

- Atletica Vercelli 1978 

- Code Dance Studio,  

- Vercelli Dance Accademy,  

- Dagis,  

- Danzarte,  

- Shen Qi Kwoon Ta, 

- Yanagi, 

-  Pralino Sport,  

- Archivio Silvio Piola,  

- ASB Basket Club Vercelli Rices,  

- ASD Volley Vercelli,  

- Pro Vercelli Rugby, 

- Ginnastica Pro Vercelli 1892 ASD, 

- Amatory Hockey Vercelli 

 

come dalle DICHIARAZIONI d’INTENTI (allegati C e D), per la costituzione del partenariato 

da allegare alla presente, pena la non ammissibilità della domanda di finanziamento. 

 

 

 

A1.3 Partecipazione in co-finanziamento 
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E’ previsto un cofinanziamento minimo obbligatorio ai fini dell’ammissibilità pari al 20% del costo 

totale del progetto, tramite valorizzazione di risorse umane e strumentali e risorse economiche, 

proprie del proponente o dei partner di progetto. 
 

Contrassegnare la percentuale di co-finanziamento con cui si intende partecipare al bando tra i seguenti 

valori: 

 

 

X  min  20% n dal 20 al 

30% 

n   oltre il 

30% 

 

 

Classe B – CARATTERISTICHE DELLA PROPOSTA PROGETTUALE 

 

B1 – Valutazione delle modalità  con cui saranno realizzate le attività svolte 

idoneamente documentate 

Max 50 righe (interlinea 1) 

- Descrizione del fabbisogno e degli obiettivi alla base dell’intervento sulla sensibilizzazione dei giovani ad investire 

sulla propria salute promuovendo stili di vita consapevoli:  

“Gioin ON! Ragazzi a tutto sport” è l’idea progettuale con cui il Comune di Vercelli, capofila della rete di 

paternariato, partendo dal Centro Giovanile Spazio Gioin, si pone l’obbiettivo di combattere il ritiro sociale e 

la sedentarietà dei giovani del territorio promuovendo l’attività sportiva come mezzo di prevenzione della 

salute e strumento di socializzazione. Risvegliare le passioni dei ragazzi sarà l’obbiettivo di ogni iniziativa. 

Prendersi cura del proprio corpo fin da giovani è un investimento sul proprio futuro, i giovani devono avere 

l’opportunità di essere educati ad avere cura del proprio stato pisco-fisico sia attraverso uno stile di vita sano 

e consapevole sia attraverso l’attività sportiva. Ciò rappresenta un pilastro fondamentale per il benessere 

psico-fisico delle persone.  

Dal 2021 diminuisce significativamente la percentuale dei ragazzi che pratica attività sportiva in modo 

continuativo, lo sport viene praticato in modo costante solamente dal 36,2% dei giovani mentre aumenta 

parallelamente la sedentarietà arrivando al 27,2%. (“Sport, attività fisica e sedentarietà”, Istat 01/12/2021). 

In particolare possiamo rilevare in base a quanto emerso dal report dell’ASL di Vercelli “Emotività e stili di 

vita” che in seguito alla pandemia è diminuita la prevalenza di studenti che svolgono frequentemente attività 

fisica ed è aumentata la prevalenza di chi è diventato totalmente sedentario, così come è emerso che il 50% 

degli adolescenti impegna più di due ore al giorno in ciascuna delle seguenti attività sul web: utilizzo di 

social, utilizzo di videogiochi, guardare video. Il progetto si articolerà in tre ambiti: 

- ambito educativo “SportivaMENTE”: l’educazione al corretto stile di vita avverrà attraverso la 

sensibilizzazione dei giovani, durante il periodo invernale, mediante testimonianze di nutrizionisti, medici 

dello sport e atleti del territorio che hanno raggiunto grandi traguardi a livello nazionale ed internazionale, i 

quali potranno rivolgersi con modalità innovative ai giovani degli istituti superiori realizzando incontri nelle 

scuole della Città per la fascia d’età 15-19 anni, e presso i CAG  per la fascia d’età 19-29. 

Verrà inoltre proposto un “corso di cucina salutare” grazie alla collaborazione con l’Agenzia formativa 

Formater che metterà a disposizione le cucine e le dotazioni necessarie. Il corso, organizzato ad hoc per il 

progetto, permetterà ai giovani partecipanti di “toccare con mano” il piacere di avvicinarsi alla cucina 

mediterranea con piatti sani ed economici in alternativa ai cibi poco salutari largamente consumati. 

- ambito sportivo “GIOVANI IN MOVIMENTO”: per tutta la durata del progetto verrà proposto un 

calendario di attività, coprogettato con le ASD, che offrirà ai giovani del territorio la possibilità di cimentarsi 

gratuitamente in attività sia individuali che di gruppo. 

- evento finale “GIOIN SPORT”: per la fine del progetto, si prevede di organizzare un grande evento finale 
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dedicato totalmente ai giovani che abbia un notevole impatto sul territorio. 
- Descrizione / Individuazione delle attività sportive, individuali e/o di gruppo, che si intendono attivare per realizzare 

il progetto: 

Con le ASD che si occupano di sport individuali sono state previste attività diffuse su tutto il territorio, 

s’intende valorizzare i parchi cittadini organizzando lezioni di yoga all’ alba, arti marziali, street dance, 

ginnastica, pilates e di allestire una palestra a cielo aperto.  

Là dove l’attività sportiva non può essere svolta al di fuori della struttura, le ASD metteranno a disposizione i 

propri spazi organizzando attività ad hoc per i giovani partecipanti, come per esempio le attività di nuoto con 

istruttori che consiglieranno un corretto stile di allenamento; la conclusione di tale percorso prevede una 

maratona di nuoto di 12 ore con l’obbiettivo di sensibilizzare alla prevenzione di malattie cardio vascolari. 

Con le ASD che si occupano sport di squadra verranno organizzate diverse giornate di “Urban game” 

istallando campi di gioco nel centro città. L’intento di trasmettere i valori importanti dello sport, l’impegno, 

la costanza, il vivere in gruppo, l’essere responsabili di una squadra. 

 Si vogliono organizzare inoltre dei momenti di camminate e pedalate di gruppo, sia nel centro cittadino che 

nelle limitrofe campagne, per favorire la socialità, un esempio sarà “il mio fido mi sfida” una camminata in 

compagnia del proprio cane per promuovere la pet-therapy e il contrasto all’abbandono degli animali così 

come pedalate cicloturistiche in cui lo strumento della bicicletta verrà proposto come mezzo di trasporto non 

solo eco-sostenibile ma come piccolo quotidiano allenamento fisico. 

. 
 

 

 

B1.2  Modalità di raccordo, rispetto agli obiettivi del bando, con specifico riferimento alla 

collaborazione con le associazioni sportive dilettantistiche con le quali sviluppare la progettualità 
 

Max 30 righe (interlinea 1) 
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Descrizione della collaborazione con le associazioni sportive dilettantistiche per la promozione di un corretto stile di 

vita consapevole che impatta sul benessere psicofisico dei giovani dai 15 ai 29 anni 

Il giorno 11 luglio 2024, presso il centro di aggregazioni giovanile comunale Spazio Gioin sono state 

convocate tutte le Associazioni Sportive Dilettantistiche del territorio per la condivisione del bando e le 

relative idee progettuali. Dal tavolo hanno manifestato interesse a partecipare per le attività individuali e di 

gruppo: Atletica Vercelli 1978, Code Dance Studio, Vercelli Dance Accademy, Dagis, Danzarte, Shen Qi 

Kwoon Ta, Yanagi, Pralino Sport, Archivio Silvio Piola, ASB Basket Club Vercelli Rices, ASD Volley 

Vercelli, Pro Vercelli Rugby, Ginnastica Pro Vercelli 1892 ASD e Amatory Hockey Vercelli. 

Con la collaborazione delle ASD sopra indicate, si è cooprogettato un programma di attività che vada a 

sviluppare tutte le tre macro aree d’intervento. 

Ambito educativo: organizzando una serie di incontri di divulgazione volti a migliorare il corretto stile di 

vita, la concentrazione, lo stato di benessere e la socialità. L’obbiettivo è comunicare sempre di più 

l’importanza dell’impegno da parte dei giovani per creare o fortificare desideri e sogni. Inoltre la salute e 

benessere verranno declinate anche attraverso interventi culturali in collaborazione con i musei cittadini 

Ambito sportivo: organizzando un ampio ventaglio di attività che vada a coinvolgere e stimolare in modo 

creativo e divertente i ragazzi che abitualmente non praticano sport. Le ASD faranno un passo verso i ragazzi 

“uscendo” letteralmente dai loro luoghi comuni cercandoli nei parchi e nei CAG. 

Le attività pensate nel progetto vertono anche sul tema dell’inclusione, le attività indicate al punto B1 sono 

state anche pensate nell’ ottica di collaborazione con l’Unione Ciechi e Torball nella camminata 

accompagnata ai cani e dell’Associazione Archivio Silvio Piola che dedica allenamenti di calcio a ragazzi con 

disabilità fisiche e psichiche. 

Le associazioni saranno protagoniste, non per promuovere l’attività dei propri atleti ma con il principale 

obbiettivo di promuovere lo sport come mezzo di benessere senza competitività e agonismo, chiedendo ai 

giovani una partecipazione attiva (es. verrà realizzato un Musical dove i giovani con la collaboreranno con le 

insegnanti di danza diventando i veri registi dello spettacolo) 

In collaborazione con il Centro Sportivo Universitario del Piemonte Orientale e gli altri Centri Aggregativi 

cercheranno di diramare capillarmente le attività arrivando al maggior numero di ragazzi che gravitano sul 

territorio sia per motivi di residenza che di studio. 

La radio universitaria realizzerà in collaborazione con le ASD e i partecipanti dei Podcast per narrare e 

testimoniare le emozioni e le esperienze emerse durante la realizzazione delle attività. 

 

 

Classe C – PRIORITA’ 

 

C1 – Partecipazione di giovani 15 - 29 anni 
 

Max 30 righe (interlinea 1) 

 

Ø Numero di destinatari previsti       2.000  (di cui:   Maschi    50 %   Femmine            50% )  

 

 

 

Ø Contrassegnare, tra i seguenti valori, con quanti giovani partecipano i CAG aderenti al 

progetto:  



 

Direzione Welfare 

Bando  2024 

“Progetti per i giovani – in ambito 

sportivo” 

Settore Politiche per i bambini, le famiglie, minori e giovani, sostegno alle 

situazioni di fragilità sociale.  

MODULO di DOMANDA 

 e SCHEDA PROGETTO  

Pagina 8 di 10 

 

 

Min 20 giovani   da 21 a 30 giovani   da 31 a 50 giovani  X  oltre 50 giovani 

 

 

 

 

C2 – Restituzione degli esiti del progetto sul territorio (ad es. evento finale o altre iniziative 

pubbliche) 

 

 

Max 30 righe (interlinea 1) 

Descrizione delle modalità organizzative e degli strumenti che si intendono utilizzare per la restituzione degli esiti del 

progetto sul territorio (ad es. evento finale o altre iniziative pubbliche) 

Per la restituzione degli esiti del progetto sul territorio verrà organizzato un grande evento di fine progetto, 

“GIOIN SPORT – GIOVANI IN MOVIMENTO”, totalmente dedicato ai Giovani del territorio, vercellesi 

e provenienti dai Comuni partner di progetto. 

Verranno allestite nel centro cittadino diverse arene sportive come campi da calcio, basket, pallavolo e pedane 

per praticare sport come danza, yoga, pilates ed attività di cardio fitness oltre che le arti marziali.  

Il grande evento di fine progetto verrà organizzato direttamente dal personale del Comune di Vercelli, 

verranno noleggiate le arene e in collaborazione con le Associazioni Sportive verranno programmati tornei 

per tutta la durata dell’evento.  

Tutti i giovani tra i 15 e i 29 anni potranno iscriversi e partecipare a due giornate di sport gratuitamente e in 

modo non competitivo.  

L’appuntamento principale sarà “GIOIN RUN”, una corsa a tappe con diversi stand e prove sportive di 6 km, 

dove i ragazzi potranno mettersi in gioco divertendosi e correndo con il solo obbiettivo di star bene. 

 

Durante il week end avverrà anche la restituzione dei dati raccolti durante lo svolgimento delle attività 

sportive, da ottobre 2024 a giugno 2025, e saranno condivisi con la cittadinanza video, foto e testimonianze 

attive dei partecipanti realizzate in collaborazione con il centro di aggregazione giovanile RADIO6023 e il 

CUSPO Centro Sportivo Universitario del Piemonte Orientale che nell’inverno inaugurerà nuovi campi 

presso la sede “San Giuseppe” di UPO Vercelli. 

In queste due giornate verranno organizzati inoltre convegni sulla promozione dello stile di vita sano a 360° 

presso il centro giovanile comunale Spazio Gioin (salone con capienza massima di 50 persone):  

- uno con nutrizionisti, medici e psicologi che possano sensibilizzare sulla base di fonti scientifiche 

l’importanza di prendersi cura della propria persona fin da giovani come investimento per il futuro, come 

investimento personale per preservare la propria salute; 

- uno con giovani sportivi del territorio che hanno fatto dello sport la loro vita raggiungimento risultati 

notevoli a livello internazionale (schermidori, ginnaste, ballerine professioniste, pallavoliste di serie A). 

Tutti i partner di progetto Comuni e CAG promuoveranno insieme all’ufficio comunicazione del Comune di 

Vercelli gli appuntamenti in programma, ogni giovane attraverso dei qr code potrà iscriversi alle attività 

proposte. 
 

 

 

Classe D1 – Organizzazione 

 
D1- Capacità organizzativa di coordinamento e comunicazione tra soggetti partner  
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Max 20 righe (interlinea 1) 

Descrivere le modalità organizzative che si intendono adottare per gestire il Progetto per i Giovani in ambito sportivo 

in relazione ai seguenti aspetti: 

 

Attribuzione dei compiti tra i comuni partner:  

Il Comune di Vercelli in qualità di capofila incontrerà tutti i partner di progetto: Comuni, CAG e ASD impostando 

una linea comune per promuovere la sensibilizzazione al benessere e tutte le attività progettuali ideate per 

raggiungere l’obbiettivo. Il ruolo dei Comuni partner e dei CAG sarà quello di coinvolgere i “propri” giovani 

garantendo la partecipazione dei ragazzi (età 15-29) mediante l’utilizzo delle strutture sportive del capofila e di tutte 

le attività presentate nel progetto. 

 Al CAG Radio Universitaria 6023 ets verrà richiesto di creare podcast, interviste e altri contenuti digitali da 

restituire alla cittadinanza. 

Alle ASD verrà richiesta l’organizzazione, la programmazione, la promozione e realizzazione delle attività sportive  

 

Coordinamento e comunicazione tra i comuni partner 

Il Comune di Vercelli (Informagiovani) predisporrà un unico format di comunicazione per i social che i partner 

dovranno condividere e divulgare oltre che newsletter, comunicati stampa e articoli sui siti istituzionali 

 

Coordinamento e comunicazione con soggetti del partenariato, quali i CAG ed il coinvolgimento delle associazioni 

sportive e dilettantistiche 

Il Comune di Vercelli (Informagiovani) s’impegnerà a coordinare le attività progettuali garantendo: 

· La preliminare progettazione con i partner; 

· Incontri tra i partner nei quali verranno presentate il calendario delle attività e illustrate le modalità di 

comunicazione e coordinamento; 

· Incontri mensili tra partner per confrontarsi sull’andamento delle attività; 

· Coordinamento continuo a cura del Comune di Vercelli: creazione e gestione di un calendario condiviso tramite 

Google Calendar, raccolta materiale foto/ video delle attività, pubblicazione  e promozione sui social e sito 

vercelligiovani delle attività, monitoraggio periodico dell’andamento delle attività; 
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SEZIONE 2  

BILANCIO PREVENTIVO  

2.1 Preventivo di spesa (espresso in euro) 

MACROVOC

E 

ITE

M di 

rif. 

Voci di spesa 

Contributo 

regionale 

 

Co-

finanziament

o a carico del 

proponente 

(MIN 20% 

del totale del 

progetto) 

TOTALE 

   A B A +B 

Spese di 

personale (max 

30% del costo 

totale del 

progetto) 

A 1.1 Personale interno / €11.088,00 €11.088,00 

A 1.2 Personale esterno € 3.423,00 € 2.217,00 €5.640,00 

  Sub totale € 3.423,00 €13.305,00 € 16.728,00 

 Spese per 

attività sportive 
B1.1  

Spese per la realizzazione delle attività 

sportive, acquisto di materiale per eventuale 

equipaggiamento sportivo, per materiali di 

consumo ad esclusione di qualsiasi cespite 

€ 69.800,00 € 7.000,00 € 76.800 

Spese generali 

di 

funzionamento 

(max 20% del 

costo totale del 

progetto) 

B 1.5 Utenze, affitto locali, ecc…  / / / 

  Sub totale € 69.800  € 7.000,00 € 76.800,00 

Spese  di 

pubblicità e 

promozione 

 (max 10% del 

costo totale del 

progetto) 

 Spese di pubblicità e promozione € 8.000,00 / € 8.000,00 

  Sub totale € 8.000,00 / € 8.000,00 

  TOTALE € 81.223,00 € 20.305,00 € 101.528,00 

 

 

 
Luogo e Data 

 
.................................., lí .…../….../…..... 

Firma!del!LEGALE!RAPPRESENTANTE!per!!presa!!visione 

Nome!e!Cognome!del/della!firmatario/a 

sottoscritto/a!!digitalmente!ai!sensi!dell�art.!21!del!D.Lgs!n.82/2005 

oppure!sottoscritto!in!originale!su!supporto!cartaceo 

_______________________________________ 

Qualora!l�apposizione!della!firma!sulla!presente!istanza!sia!autografa!(non!digitale)!va!corredata!da!copia!di!

un!documento!di!identità!valido. 


