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BANDO  

PROGETTI  PER I GIOVANI – IN AMBITO SPORTIVO 
 

in attuazione dell’Atto di indirizzo di cui alla  

D.G.R. n. 30-8234  del  26/02/2024 e 

D.G.R. n.  9-8501 del  29/04/2024 

 

 

Esercizio 2024 

 
 

 

ATTO DD 662/A2202A/2024 DEL 16/05/2024 
 

 

 

 

MODULO DI DOMANDA 

e 

SCHEDA PROGETTO 

 

 
 

Alla REGIONE PIEMONTE 
 
Direzione Welfare 
Settore Politiche per i bambini, le famiglie, minori e giovani, sostegno alle situazioni di 
fragilità sociale 
 

 

P.zza Piemonte, n. 1 
 
10127 TORINO 
 
PEC:   famigliaediritti@cert.regione.piemonte.it 

 

 
DENOMINAZIONE PROGETTO: 

Digitali, sportivi, innovativi 



Direzione Welfare

Bando  2024

“Progetti per i giovani – in ambito 

sportivo”

Settore Politiche per i bambini, le famiglie, minori e giovani, sostegno alle 

situazioni di fragilità sociale. 

MODULO di DOMANDA

e SCHEDA PROGETTO
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Oggetto: Domanda di accesso al contributo relativa al Bando “PROGETTI PER I GIOVANI – IN AMBITO 

SPORTIVO”, in attuazione della D.G.R. n. 9-8501 del 29/04/2024.

La sottoscritta Cristina Vazzoler, nata a Monastier di Treviso (TV) il 24.07.1958, in qualità 

di legale rappresentante di

Ente locale Comune di Vigliano Biellese

INDIRIZZO via Milano, 234

CAP - CITTA' - PROVINCIA 13856 Vigliano Biellese

TELEFONO 015512041

CODICE FISCALE 83001790027

PARTITA IVA 00415450022

SITO INTERNET www.vigliano.info

INDIRIZZO POSTA ELETTRONICA protocollo@vigliano.info

INDIRIZZO P.E.C. certificata@pec.vigliano.info

CHIEDE

di poter accedere al contributo indicato in oggetto e a tal fine 

DICHIARA

sotto la propria personale responsabilità, ai sensi del D.P.R. n. 445/2000,

- che tutte le informazioni contenute nella presente domanda corrispondono al vero; 

- che la presente domanda non è stata presentata, nè sono in corso di presentazione, altre richieste 

di finanziamento a organismi provinciali, regionali, nazionali, sul medesimo progetto;

- di assumere il ruolo di capofila del partenariato come indicato nella sezione A1.1 e A1.2 e come 

tale di accettare di essere unico destinatario del pagamento del contributo concesso da parte della 

Regione Piemonte - Direzione Welfare – Settore Politiche per i bambini, minori e giovani, sostegno 

alle situazioni di fragilità sociale, nonché di essere unico responsabile nei confronti della Regione 

Piemonte della corretta attuazione del progetto medesimo; 

- di rispettare e far rispettare gli impegni presi dagli aderenti al progetto come da sottoscrizione della 

dichiarazione d’intenti (allegati C e D alla presente domanda); 

- di impegnarsi a realizzare il “Progetto per i Giovani – in ambito sportivo” in veste di ente 

proponente (beneficiario);

- che le attività oggetto del “Progetto per i Giovani – in ambito sportivo” non riguardano attività 

precedentemente affidate a terzi o realizzate direttamente da personale dipendente del/i soggetto/i 

promotore/i;

- di essere a conoscenza dei contenuti e delle modalità espresse nel Bando approvato con 

Determinazione DD 662/A2202A/2024 DEL 16/05/2024, emanato in attuazione della D.G.R. n. 30-

8234 del 26/02/2024 e della DGR n.  9-8501 del 29/04/2024, della normativa di riferimento e di 

accettarli incondizionatamente, e in particolare di accettare gli obblighi di:

- avviare/concludere il progetto e presentare la rendicontazione nei tempi e nei modi previsti dal 

Bando; 

- consentire i controlli specificati dal Bando; 

sottoscritta Cristina Vazzoler, nata a Monastier di Treviso (TV) il 24.07.1958, in qualità 
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- rispettare tutti i requisiti di ammissibilità delle iniziative previsti dal Bando;  

- conservare tutta la documentazione amministrativa, tecnica e contabile relativa al progetto secondo 

quanto previsto dal Bando;  

- impegnarsi a rispettare gli obblighi di informazione e comunicazione specificati nel Bando; 

 

- che le attività oggetto della presente domanda sono svolte nel rispetto del D.Lgs. n.81 del 09/04/2008 

in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. 

 

 

ALLEGA 

 

1) DICHIARAZIONE di  tutti i soggetti interessati attestante l’intento A COSTITUIRE LA  RETE di 
PARTENARIATO – ALLEGATO  D,  sottoscrittI da tutti i soggetti aderenti 

2) INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI – allegato E 

3) copia del proprio documento di identità in corso di validità (in caso di firma olografa) – 
COPIA DELLA RICEVUTA DELLA CARTA DI IDENTITA’ ELETTRONICA  

 

Avvio progetto1 previsto per il 01,10.2024                       Fine progetto2 previsto per il 30.06.2025                              
 

 

SEZIONE 1   

Classe A – Soggetto proponente 

 

A1- Caratteristiche del Comune proponente 

 

 

1.1 Dati Comune proponente   

Denominazione  COMUNE DI VIGLIANO BIELLESE 

Rappresentante Legale CRISTINA VAZZOLER 

Indirizzo Sede Legale VIA MILANO, 234 

Città VIGLIANO BIELLESE 

Provincia BI 

CAP 13855 

Tel. 015512041 

e-mail urp@vigliano.info 

PEC certificata@pec.vigliano.info 

 

Referente 1 del Progetto  D’ANDREA LUCA 

Tel.  

e-mail urp@vigliano.info 

 

                                                           
1  Data indicativa  
2  Data indicativa 
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A1.1  Composizione del partenariato 

 

A1.2  Coinvolgimento dei Centri di Aggregazione (CAG) e delle Associazioni Sportive 

 

PROGETTO IN PARTENARIATO con N. 2  Centri di Aggregazione (elencare i CAG): 

1. Oratorio Parrocchia Santa Maria Assunta di Vigliano Biellese 

2. Oratorio Salesiani di Vigliano Biellese 

 

PROGETTO IN PARTENARIATO con N. 7  Associazioni Sportive (elencare) 

1. Vigliano Volley A.S.D. 

2. A.S.D. Biella Next 

3. Futuro Giovani Vilianensis A.S.D. 

4. A.S.D. Active Cycling Team 

5. A.S.D. Podistica Vigliano 

6. -A.S.D. Splendor 1902 

7. A.S.D. F.C. Vigliano Polisportiva : 

 

come dalle DICHIARAZIONI d’INTENTI (ALLEGATO D), per la costituzione del partenariato 

da allegare alla presente, pena la non ammissibilità della domanda di finanziamento. 

 

A1.3 Partecipazione in co-finanziamento 

 

E’ previsto un cofinanziamento minimo obbligatorio ai fini dell’ammissibilità pari al 20% del costo 

totale del progetto, tramite valorizzazione di risorse umane e strumentali e risorse economiche, 

proprie del proponente o dei partner di progetto. 
 

Contrassegnare la percentuale di co-finanziamento con cui si intende partecipare al bando tra i seguenti 

valori: 

 

 

n   min  

20% 

n   dal 20 al 

30% 

n   oltre il 

30% 
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Classe B – CARATTERISTICHE DELLA PROPOSTA PROGETTUALE 

B1 – Valutazione delle modalità con cui saranno realizzate le attività svolte 

idoneamente documentate 

Max 50 righe (interlinea 1) 

: Descrizione del fabbisogno e degli obiettivi alla base dell’intervento sulla sensibilizzazione dei giovani ad investire 

sulla propria salute promuovendo stili di vita consapevoli: 

- Descrizione / Individuazione delle attività sportive, individuali e/o di gruppo, che si intendono attivare per realizzare 

il progetto  
Vigliano Biellese è un comune che conta 7.591 abitanti; i giovani compresi fra i 15 ed i 29 anni sono 918, dei quali circa 

un centinaio frequenta i due centri di aggregazione giovanile, oratorio parrocchia di Santa Maria Assunta ed oratorio 

Salesiani di Vigliano Biellese; 60 di questi non solo frequenta i due CAG ma è parte attiva dell’organizzazione degli 

eventi ricreativi, sociali e sportivi che durante tutto l’arco dell’anno, vengono organizzati in stretta sinergia fra i due 

CAG, le associazioni sportive dilettantistiche operanti sul territorio e l’Assessorato allo Sport del Comune di Vigliano 

Biellese. Sul territorio comunale, sono disponibili 3 palestre (di cui 2 scolastiche), 3 campetti frazionali, 3 campi da 

calcio di cui uno omologato per i campionati di Eccellenza e idoneo per la pratica dell’atletica e del pattinaggio; 1 campo 

sportivo parrochiale e uno ulteriore oratoriale in cemento, 1 campo basket all’apero, 1 circuito di motocross, 5 impianti 

privati fra cui una palestra di karate, una in cui si pratica anche il taekwondo ed è dotata di piscina. Il progetto Digitali, 
sportivi, innovativi parte da una serie di riflessioni che nell’ambito delle riunioni di coordinamento fra queste 

realtà sono emerse negli ultimi mesi: la più parte dei ragazzi dell’età presa in esame utilizza le tecnologie digitali fin 

dall’infanzia. Molti di questi, tuttavia, hanno già sperimentato le conseguenze negative dell’uso sconsiderato dei social e 

della permanenza per troppo tempo davanti ai propri device: effetti negativi sia in termini psichici sia fisici. Con i ragazzi 

si è quindi sviluppata una progettualità che mira alla valorizzazione positiva dei social nella direzione di promuovere lo 

sport ed i comportamenti in linea con il preservare la salute ed evitare gli abusi, fin dall’età più giovane. I social e le 

nuove app come Strava, Runkeeper, Koomot, Trailforks  sono stati quindi analizzati quali strumenti per il nostro progetto 

di sport e salute, in quanto: 

-sono un mezzo utile per fare conoscere a quanti più interlocutori possibile le attività sportive che vogliamo organizzare 

- ci consentono di monitorare i tragitti che vogliamo percorrere, di misurare le performance, di registrare percorsi e 

allenamenti tramite GPS e di mettere in relazione, anche con il gruppo dei partecipanti al nostro progetto, le attività con i 

dati come distanza, dislivello, potenza, frequenza cardiaca etc; 

- ci consentono di condividere gli esiti delle nostre esperienze sportive con il gruppo di lavoro, non solo in termini 

competitivi, ma potenziando gli aspetti aggregativi ed educativi dal momento che vogliamo realizzare appositi podcast 

che fungano da traino per quanti non fanno parte del gruppo “motore” del progetto, ma che potrà essere interessato alle 

attività proprio dalle nuove iniziative social che saranno sviluppate attraverso il ricorso ad alcune start up di ragazzi, 

proveniente dall’ambiente sportivo, che sono ora attive proprio come social media manager. 

Queste le attività sportive/attività per promuovere corretti stili di vita 

Sport individuali, da praticare in gruppo: 

- camminate: partendo da Vigliano a piedi – per scoprire il  territorio vicino a casa e valorizzare le attività podistiche 

(app Strava e Runkeeper) 

- camminate: partendo da Vigliano in pullmann e poi partendo da Oropa/Piedicavallo salendo sulle nostre montagne 

biellesi (si sa che i biellesi hanno “la fissa” del Mucrone, dell’alba da vedere sul Monte Bo e della notte da trascorrere al 

Rifugio Rivetti: il tutto, naturalmente, dopo ore di fatica in salita sulle petraie, Trailforks è l’app che fa al caso) 

- ciaspolate: partendo da Vigliano in pullmann per andare in Oasi Zegna sui percorsi realizzati appositamente anche per i 

meno esperti, da realizzare anche di notte (qui serviranno assolutamente le app per l’orientamento!) 

- biciclettate: in piano ed in collina, sperimentando difficoltà progressive (Koomot sarà l’app che useremo al riguardo) 

- ping pong  

Sport di squadra 

· Tornei di basket 

· Tornei di calcio tennis,  tornei di calcio a cinque 

Nello sviluppo del progetto, si intendono inoltre organizzare degli incontri con sportivi più o meno famosi che possano 

rappresentare punti di riferimento, anche in termine etico e non solo per le prestazioni sportive: si pensa di poter 

utilizzare in modo ottimale, al riguardo, il teatro Erios, di cui il Comune dispone. 

. 
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B1.2  Modalità di raccordo, rispetto agli obiettivi del bando, con specifico riferimento alla 

collaborazione con le associazioni sportive dilettantistiche con le quali sviluppare la progettualità 
 

Max 30 righe (interlinea 1) 

Descrizione della collaborazione con le associazioni sportive dilettantistiche per la promozione di un corretto stile di 

vita consapevole che impatta sul benessere psicofisico dei giovani dai 15 ai 29 anni 

 

Si intende procedere nella programmazione e monitoraggio delle attività attraverso un gruppo di lavoro, da riunire 

almeno due volte al mese (ciascun CAG ospiterà il gruppo una volta al mese): ogni ASD farà partecipare un proprio 

rappresentante. Gli incontri, da tenersi ogni quindici giorni saranno calendarizzati appositamente per prevedere  la 

partecipazione del team digitale, costituito da una o più start up  di giovani social media manager, esperti nell’uso delle 

applicazioni più usate in ambito sportivo e nelle attività di promozione sociali. Ciascuna associazione presenterà un 

evento in cui una caratteristica saliente del proprio sport venga messa in relazione al benessere psicofisico e al ruolo 

preventivo che lo sport stesso è in grado di attivare: da queste si prenderà spunto per realizzare dei podcast che 

accompagneranno lo sviluppo del progetto e fungeranno da traino per lo stesso, insieme alla mirata presenza sui social 

più utilizzati. 

La collaborazione fra Comune, CAG e ASD è di fatto uno strumento consolidato che l’Assessorato allo Sport ha messo a 

punto in modo tanto informale quanto puntualmente realizzato nel concreto e sperimentato nello scorso quinquennio. Si 

tratta di un rapporto che di fatto fra Comune e CAG è quotidiano, così come quasi quotidiano è il contatto con le ASD 

sia per questioni inerenti l’utilizzo degli impianti sportivi, sia per la programmazione delle attività comuni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Classe C – PRIORITA’ 

 

C1 – Partecipazione di giovani 15 - 29 anni 
 

Max 30 righe (interlinea 1) 

 

Ø Numero di destinatari previsti      60    (di cui:   Maschi    55%   Femmine    45% )  

 

 

Ø Contrassegnare, tra i seguenti valori, con quanti giovani partecipano i CAG aderenti al 

progetto:  

 

Min 20 giovani   da 21 a 30 giovani   da 31 a 50 giovani     oltre 50 giovani 
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C2 – Restituzione degli esiti del progetto sul territorio (ad es. evento finale o altre iniziative 

pubbliche) 

 

Max 30 righe (interlinea 1) 

Descrizione delle modalità organizzative e degli strumenti che si intendono utilizzare per la restituzione degli esiti del 

progetto sul territorio (ad es. evento finale o altre iniziative pubbliche) 

 

Per la restituzione degli esiti del progetto sul territorio, verrà organizzato un grande evento finale, concepito come un 

momento aggregativo e di festa per celebrare tutti assieme i traguardi raggiunti con il progetto. Questo evento sarà il 

culmine di tutto il lavoro svolto, un momento celebrativo con l’intera comunità. 

 

L’evento si terrà in uno spazio capiente e accessibile, nel cuore di Vigliano Biellese, nella Piazza Martiri Partigiani, già 

luogo di manifestazioni di grande successo e location ideale, in quanto dotato di tutte le infrastrutture adeguate e priva di 

barriere architettoniche, per essere pienamente accessibile da parte di tutti. Saranno previsti servizi di sicurezza, primo 

soccorso, stand gastronomici e zone di ristoro per assicurare una giornata piacevole e sicura.  

Durante l’evento ci saranno attività di intrattenimento, con performance live di gruppi locali e artisti vari, DJ set e 

distribuzione di gadget personalizzati del progetto, come magliette e cappellini. La presentazione dei risultati del 

progetto sarà centrale, con stand informativi e mostre fotografiche che illustreranno i momenti salienti e i risultati 

ottenuti. Rappresentanti dei CAG, delle associazioni sportive e delle istituzioni terranno discorsi e premiazioni. 

I giovani saranno protagonisti attivi, con dimostrazioni sportive e mini-tornei che permetteranno di mostrare le 

competenze acquisite, oltre a laboratori interattivi e attività pratiche. Una campagna di comunicazione utilizzerà social 

media, newsletter e media locali per promuovere l’evento, mentre riprese video e reportage fotografici documenteranno 

l'evento per condividerne i momenti salienti. 

Al termine, verranno raccolti feedback dai partecipanti tramite questionari e interviste per valutare l'impatto del progetto. 

I dati raccolti saranno analizzati per elaborare un report finale, condiviso con tutti i partner e distribuito attraverso canali 

digitali e cartacei. 

L'evento finale celebrerà i successi del progetto e rafforzerà i legami comunitari, promuovendo una cultura sportiva e 

inclusiva. Sarà un’occasione per festeggiare, riflettere sui risultati e guardare al futuro con rinnovato entusiasmo. 
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Classe D1 – Organizzazione 

 
D1- Capacità organizzativa di coordinamento e comunicazione tra soggetti partner  

 

Max 20 righe (interlinea 1) 

Descrivere le modalità organizzative che si intendono adottare per gestire il Progetto per i Giovani in ambito sportivo 

in relazione ai seguenti aspetti: 

 

· Attribuzione dei compiti ai soggetti del partenariato, quali i CAG o le associazioni sportive e dilettantistiche 

coinvolte 

I Centri di Aggregazione Giovanile (CAG) avranno un ruolo centrale nel progetto, essi fungeranno da poli di 

coordinamento, organizzando e supervisionando le varie attività sportive programmate. I CAG coinvolti nel nostro 

progetto avranno un ruolo strategico e multifunzionale e saranno responsabili in concreto della pianificazione e 

dell'esecuzione delle varie attività sportive previste. Ogni CAG sarà il punto di riferimento per i giovani partecipanti, 

fornendo un ambiente sicuro e stimolante dove incontrarsi e socializzare. Le attività previste includeranno anche 

workshop mirati a stimolare i valori positivi dello sport, come il lavoro di squadra, la disciplina e il rispetto. I CAG non 

saranno solo luoghi di pratica sportiva, ma anche spazi di incontro e condivisione. Verranno organizzate regolarmente 

riunioni e sessioni di brainstorming, dove i ragazzi potranno esprimere le loro idee, proporre iniziative e partecipare 

attivamente alla pianificazione del progetto. Questo approccio inclusivo garantirà che il progetto sia in linea con le reali 

esigenze e i desideri dei giovani, promuovendo la loro responsabilizzazione e il senso di appartenenza alla comunità. I 

CAG metteranno a disposizione le loro strutture, come le sale riunioni, creando un ambiente inclusivo e accessibile a 

tutti i giovani della comunità. 

 

· Coordinamento e comunicazione con soggetti del partenariato, quali i CAG ed il coinvolgimento delle 

associazioni sportive e dilettantistiche 

Il coordinamento con i CAG e le associazioni sportive avverrà attraverso incontri di pianificazione iniziali e 

periodici, con un coordinatore di progetto come punto di riferimento centrale. Utilizzeremo strumenti digitali per la 

gestione dei progetti e la comunicazione, come piattaforme social. Verranno inoltre definiti i ruoli delle associazioni 

sportive, che collaboreranno con i CAG per organizzare eventi e attività. Report periodici e sistemi di feedback 

garantiranno aggiornamenti costanti e valutazione continua. Eventi di networking e formazione miglioreranno la 

collaborazione e le competenze organizzative, assicurando un'efficace esecuzione del progetto. 
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SEZIONE 2 

BILANCIO PREVENTIVO 

2.1 Preventivo di spesa (espresso in euro)

MACROVOC

E

ITE

M di 

rif.

Voci di spesa

Contributo 

regionale

Co-

finanziament

o a carico del 

proponente

(MIN 20% 

del totale del 

progetto)

TOTALE

A B A +B

Spese di 

personale (max 

30% del costo 

totale del 

progetto)

A 1.1 Personale interno 0 3.000,00 3.000,00

A 1.2 Personale esterno 6.000,00 3.000,00 9.000,00

Sub totale 12.000,00

Spese per 

attività sportive
B1.1 

Spese per la realizzazione delle attività 

sportive, acquisto di materiale per eventuale 

equipaggiamento sportivo, per materiali di 

consumo ad esclusione di qualsiasi cespite

12.500,00 2.500,00 16.000,00

Spese generali 

di 

funzionamento

(max 20% del 

costo totale del 

progetto)

B 1.5 Utenze, affitto locali, ecc… 6.000,000 2.000,00 8.000,00

Sub totale 24.000,00

Spese  di 

pubblicità e 

promozione

(max 10% del 

costo totale del 

progetto)

Spese di pubblicità e promozione 3.100,00 1.900,00 4.000,00

Sub totale 4.000,00

TOTALE 27.600 12.400 40.000,00

16.000,0016.000,00
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Vigliano Biellese, lí 25 luglio 2024 

Firma del LEGALE RAPPRESENTANTE per  presa  visione 

Nome e Cognome del/della firmatario/a 

sottoscritto/a  digitalmente ai sensi dell’art. 21 del D.Lgs n.82/2005 

oppure sottoscritto in originale su supporto cartaceo 

 

 

Qualora l’apposizione della firma sulla presente istanza sia autografa (non digitale) va corredata da copia di 

un documento di identità valido. 


