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Allegato 4

Alla Regione Piemonte
Direzione Welfare
Settore Politiche per i bambini e le famiglie
minori e giovani, sostegno alle situazioni di fragilita sociale
Via Nizza 330
10127 Torino
famigliaediritti@cert.regione.piemonte. it

Oggetto: modalita per ’accesso ai finanziamenti approvate con D.D. n12/A2202A/2023 in attuazione
della DGR n. 11-7106 del 26.6.2023

Istanza di contributo per la realizzazione dell’azione 3) interventi di ascolto, presa in carico e tratta-
mento di uomini maltrattanti da parte dei Centri CUAV

Da presentare, tramite PEC, entro le ore 12.00 del 12 settembre 2023

In riferimento all’oggetto:

I1/1a sottoscritto/a Carlo Picchio

Nato/a il

Residenza ed indirizzo per carica
Codice fiscale dell’Organizzazione richiedente

In qualita di legale rappresentante | ALTER EGO Aps

dell’Ente/Organizzazione richiedente: Sede legale: piazza Garibaldi 21, 15121 Alessandria
- denominazione www.alteregoalessandria.it
- indirizzo progettoalterego@gmail.com

Sede operativa: via delle Orfanelle 25 Alessandria

Legale rappresentante di: ALTER EGO ap sets
Costituzione 22/06/2020 — Iscrizione registro APS e quindi iscrizione al RUNTS - DD
462/A1419A/2021 al n. 149/AL :

Specificare tipologia dell’Ente secondo quanto previsto al punto ¢ - all’allegato 1 della Determinazione Diri-
genziale di approvazione del bando (coerentemente con quanto dettagliato nell’istanza, nella SEZIONE 1.
DATI IDENTIFICATIVI DEL SOGGETTO BENEFICIARIO) !

soggetto titolare di Centro per uomini autori di violenza esistente ed operativo nel territorio regionale
CHIEDE
di poter accedere ai contributi indicati all'oggetto, e presenta, ai sensi delle disposizioni del Bando approvato

con D.D. n. 12/A2202A/2023 del 6/07/2023, la documentazione allegata quale parte integrante della presen-
te domanda;
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DICHIARA

consapevole delle responsabilita, della decadenza da benefici e delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazio-
ni non veritiere e falsita in atti, richiamate dagli art. 75 e 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 e s.m.i.;

< N

che I IVA da applicarsi alle spese di cui al presente progetto ¢ un costo (barrare la casella interessa-
ta):

detraibile
non detraibile

che le attivita oggetto della presente domanda sono svolte nel rispetto del D.Lgs. 09/04/2008 n. 81 in
materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro;

che le funzioni di direzione, coordinamento e segreteria organizzativa delle attivita oggetto della pre-
sente domanda sono assicurate, direttamente e senza alcuna delega, da parte dell'organismo titolare
della domanda stessa;

per i soli enti pubblici: i medesimi sono tenuti a dichiarare che, in caso di assegnazione di finanzia-
mento, sard attivata procedura ad evidenza pubblica per la scelta dei partner privati attuatori degli in-
terventi nelle forme previste dalla normativa vigente;

per gli Enti e Organismi del Terzo settore: -

a) di avere maturato un’esperienza di lavoro specifica e documentata almeno triennale nei program-
mi con autori di comportamento violenti,

b) di avere nello Statuto tra gli scopi sociali o tra le finalita, in maniera prevalente, i temi del contra-
sto alla violenza contro le donne;

per tutti i soggetti proponenti: .
di essere titolare di centro per uomini autori di violenza esistente e operativo nel territorio regionale

Ai sensi del regolamento UE 679/2016, recante disposizioni sul trattamento dei dati personali, il sottoscritto
autorizza la Regione Piemonte al trattamento e all’elaborazione dei dati forniti per finalita gestionali e stati-
stiche, anche mediante ’ausilio di mezzi elettronici o automatizzati, nel rispetto della sicurezza e riservatez-
za necessarie.

Alessandria, 1i 10/09/2023

TIMBRO E FIRMA
del T ono]:/ra‘nr\rnopm del ({\GOP,ﬁ'ﬁ richiedente *

Sede Leg.. F.zd Vdnuaiun. &1 e e .
Sede Op.: Via delle Orfanelle. 25 .. 15121 Alessandria
C.F. 96062070063 - Iscr. Reg. . 149°AL del 313/2021

(¥) L’autenticazione della firma dovra essere eseguita secondo lanormatigaaiegeater ia.it
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X istanza di contributo, redatta unicamente sul modello di cui all’allegato 4, unitamente alla descrizione sin-
tetica del progetto che si intende realizzare di cui alla Sezione 2 ed al quadro Economico di spesa di cui alla
sezione 3 dell’allegato 4;

X copia del documento di identita in corso di validita del legale rappresentante dell’organizzazione richie-
dente;

X copie degli atti di intesa, e/o accordi di collaborazione, e/o lettere d’intenti e/o lettere attestanti la manife-
stazione d’interesse a collaborare per la promozione e realizzazione del progetto presentato al finanziamento,
specificatamente prodotti con i vari soggetti coinvolti (Ufficio interdistrettuale di Esecuzione Penale Esterna
UEPE, Case Circondariali con sezione sex offenders, Garante per i diritti delle persone private della liberta
personale comunale -laddove esistente- e regionale, ecc.). Questa documentazione andra riunita in unico file
formato pdf, non saranno accettati documenti inviati singolarmente;

X nel caso di organizzazioni di volontariato, associazioni di promozione sociale o iscritte al registro delle
Onlus presso 1’Agenzia delle Entrate e cooperative sociali: relazione sintetica attestante ’esperienza di lavo-
ro specifica con gli autori di violenza di genere di durata almeno triennale (massimo 1 pagina);

X informativa in materia di privacy, di cui all’allegato 5) anch’essa compilata e firmata dal legale rappresen-
tante del soggetto proponente,

X dichiarazione sostitutiva ex D.P.R. 445/2000 -Tracciabilita flussi finanziari (art. 3 1.136/2010) di cui
all’allegato 6).



/ SEZIONE J, DATLIDENTIFICATIVI DEL SOGGETTO BENEFICIARIO

S

1.1 Tipologia del Soggetto beneficiario: (barrare la casella interessata)
[ Ente locale
L] Organizzazione di volontariato iscritta nel Registro Unico del Terzo Settore alla data del 12.9.2923

L] Organizzazione di volontariato in corso di trasmigrazione dai registri regionali delle ODV alla data del
12.9.2923

XX Associazione di promozione sociale iscritta nel Registro Unico del Terzo Settore alla data del
12.9.2923

7] Associazione di promozione sociale in corso di trasmigrazione dai registri regionali delle APS alla data
del 12.9.2923 '

[ Onlus iscritte nell’elenco delle Onlus presso I’ Agenzia delle entrate alla data del 12.9.2023
L] Cooperativa sociale iscritta al previgente registro regionale alla data del 12.9.2923

D Cooperativa sociale iscritta al RUNTS alla data del 12.9.2923

Tutti i soggetti sopracitati devono essere titolari di centri per uomini autori di violenza esistenti e ope-
rativi nel territorio regionale

1.2 Estremi Bancari

Codice IBAN

Codice BIC

Banca

Indirizzo

Intestatario c/c:

NOTA: 1l beneficiario (con esclusione della Amministrazione pubblica locale) s’impegna a fornire
prima della somministrazione contributiva apposita dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta che,
come stabilito dall’art. 3 della L.136/2010, attesti che il conto corrente bancario o postale indicato &
“DEDICATO?”, anche in via non esclusiva, alle commesse pubbliche.

1.3. Referente del progetto per tutti i contatti relativi all’istanza progettuale

Nome e cognome Carlo Picchio

Ente/Organizzazione di appartenenza Alter Ego aps

Numero di telefono reperibile

Indirizzo di posta elettronica in uso . progettoalterego@gmail.com

1.4 Elenco dei partner dell’intervento/progetto (specificare denominazione, indirizzo e nominativo del
referente per ciascun soggetto) ‘

Attivitd/intervento da | Denominazione Indirizzo partner Nominativo referente | Note
realizzare partner
Attivita/intervento 1 Scs Coompany& Via Orfanelle 25 Alessan- | Renzo Sacco

dira
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pga | Via palermo 33 Alessan- | Sarah Sclauzero
InfoCamere Qualified Electrotji i@ @re cA dria
Cissaca Via Galimberti 2° Ales- Cinzia Spriano
sandria
Attivita/intervento 2 Uepe Alessandria via Piacenza 31 Alessan- | Santina Spano
dria
Questura Alesandria | Corso Lamarmora 71 Claudia Carciofi -
Alessandria Enrico Pallavidino
Betel OdV Via Vochieri 80 Alessan- | Francesco Bombonato
dria
Cissaca Via galimberti 2° Alessan- | Cinzia Spriano
dria
Servizio Soc. Casale | Via Palestro 412 Casale M. Giunipero
M.to M.to

SEZIONE 2. BREVE DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO/PROGETTO
(max 3 pagine/ 15.000 caratteri)

Il programma di interventi di ascolto, presa in carico e trattamento di uomini maltrattanti da parte
del ns. Centro — Alter Ego viene organizzato in 2 attivita di cui la prima (Attivita 1) assume caratte-
re principale.

Quale premessa va specificato che il ns. ente (di recente costituzione, anno 2020, e operativo come
gruppo di operatori dal 2018) ad oggi si basa sull’impegno di operatori volontari (n.7 psicolo-
gi/ghe/educatori/trici- mediatore interculturale) ma visto il crescente numero di accessi,
’incremento delle attivita, degli impegni e collaborazioni, riteniamo nécessario per il futuro di do-
verci rinforzare potendo contare sul supporto di nuove risorse umane per i servizi verso gli utenti,
per sviluppare azioni di sensibilizzazione e prevenzione, potenziare la segreteria organizzativa e di
disporre di nuovi spazi.

Con la presente proposta si mira altresi a rinforzare / qualiﬁcare due aree specifiche relative
al trattamento (accoglienza e percorsi di gruppo) e collaborazioni sul territorio. *

Attivita 1. Questa prevede i percorsi di trattamento rivolti agli autori di violenza ossia con la nostra
domanda al bando regionale vorremmo potenziare e qualificare i ns. interventi. Ad oggi svolgiamo
un servizio di ascolto orientamento; accoglienza e primo accesso da cui ha inizio il trattamento con
lo svolgimento di alcuni colloqui di analisi della domanda - valutazione del rischio e quindi di defi-
nizione della domanda dell’utente e del suo grado di assunzione di responsabilita e relativa motiva-
zione al percorso (colloqui individuali). Se il percorso prende forma I’utente, in base ai colloqui ini-
ziali e alla valutazione caso per caso, accede a un percorso in gruppo oppure ad un percorso indivi-
duale.

Rileviamo peraltro la necessita di potenziare tali dispositivi potendo contare su una maggiore
presenza dei nostri operatori in particolare per aumentare il numero dei colloqui iniziali e
quindi valutare con maggiore efficacia il rischio di recidive, avere piu tempo (piu incontri) per
la necessaria valutazione del rischio, svolgere una accurata analisi della rete sociale / relazio-
nale del soggetto. '
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Dall’ egpliticnies 020872020051 G205 2025 condivisione con altri Centri e dalla letteratura, si eviden-
zia cotfiepsutteedirtraiesaeiupercorsi per autori, la criticita rispetto ad un effettivo riconoscimento
delle proprie responsabilita. Tale passaggio risulta spesso complicato sia per aspetti legati alla nega-
Zione/sottovalutazione di fatti e agiti, sia operate in modo consapevole da parte del soggetto che per
aspetti impliciti di negazione e minimizzazione dei comportamenti messi in atto. Rileviamo al pro-
posito (con riferimento a P. Fonagy), come per una parte significativa degli utenti vi siano forti la-
cune / deficit nell’ambito della funzione riflessiva o mentalizzazione: aspetto che richiede indub-
biamente un certo tempo di elaborazione e un lavoro relazionale costante per, almeno, fare un po’
crescere la capacita dei soggetti di porsi nei panni dell’altro, di averne una comprensione dei possi-
bili vissuti, di ‘sapersi spostare’ da una centratura su di sé talvolta decisamente rigida e scarsamente
empatica verso una comprensione del vissuto della vittima e di una maggiore consapevolezza della
dinamica in atto nella coppia. i

Si conta inoltre di affiancare i percorsi di trattamento in gruppo anche con interventi periodi-
ci a carattere individuale. Ossia ’utente (da valutarsi in base alle caratteristiche, potenzialita, etc.)

che svolgera gli incontri di gruppo potra contare su un costante affiancamento di un operatore di
riferimento a lui dedicato, per lo svolgimento di periodici colloqui individuali che possano appunto
integrare il percorso in gruppo. Tali colloqui di tutoraggio individuali potranno essere effettuati
ogni 15/20 giorni - da calendarizzarsi in base al soggetto e al percorso, gravita etc. — garanten-
do quindi al soggetto un operatore di riferimento (psicologo o educatore) quale punto di rife-
rimento per affrontare tematiche che emergano nel percorso del gruppo (es. specificita legate
alla genitorialita, inserimento sociale nel proprio contesto di vita, eventuali disposizioni previste da
Tribunale dei minori, etc.).

Auspichiamo che tale dispositivo aggiuntivo di presa in carico possa contribuire a evitare drop out e
a fornire una rappresentazione piu nitida del contesto di vita dell’uomo e quindi a poter meglio va-
lutare I’esito del percorso. Intendiamo sperimentare questa integrazione per una pit efficace presa
in carico, per avere un riscontro costante del percorso, valutarne in itinere 1’efficacia e monitarare
eventuali criticita degli stili di vita, dei comportamenti del soggetto afferente ad Alter Ego.

Tale impegno aggiuntivo puo essere importante, proprio in questo periodo, in cui, non senza ragio-
ne, vengono sollevati dubbi e criticita, a livello mediatico e metodologico, sulla effettiva efficacia —
utilita degli interventi riabilitativi e psicoeducativi dei Centri per autori di violenza.

Si segnala come per alcuni precorsi con utenti stranieri residenti in Italia o comunque con un forte
radicamento ad altre culture rispetto ai principali riferimenti del ns. territorio, potra essere importan-.
te contare su un supporto periodico anche di un mediatore interculturale sia per aspetti linguistici
che di riferimenti culturali.

In linea con quato prospettato si conta un incremento di ore/supporto dedicato per singolo assistito - :
(in particolare da Codice Rosso) di circa 16/18 ore per anno di percorso.

Indicatori di riferimento: N.° casi presi in carico — N° ore di servizio e incontri con utenti, scheda
valutazione esito su singoli percorsi (in ingresso e in uscita), compilazione per i nuovi casi della
scheda reginale di rilevazione dati.

Attivita 2. Fin dal 2018 con ’attivazione del servizio dello sportello Alter Ego (da cui poi la forma-
lizzazione in associazione nel 2020) si & potuto contare su una buona collaborazione con altri enti



del teVHRIJHLOEEEROE KD/ 0slpyiplenza di genere. Ad oggi certamente si tratta di intensifica-
re e cohSoldarertesretin(formaliro informali) o potenziali reti nell’ambito della Provincia di Alessan-
dria e a livello regionale. Cid per almeno 4 ragioni fondamentali:

- intercettare situazioni a rischio prima di arrivare ad aggravamenti, sia dal punto di vista
dell’intensita e che della durata;

- svolgere attivita di prevenzione e sensibilizzazione sul territorio;

-poter contare su una rete effettiva per i casi in cui ¢ utile e/o necessario una presa in carico
allargata (es. uomo con figli minori — diposizione tribunale dei minori — intervento assistenti
sociali , oppure casi interessati da dipendenze o con patologie psichiatriche, etc.);

- aggiornamento della formazione degli operatori e delle metodologie.

Si conta pertanto di consolidare relazioni e approcci di rete gia in essere: con il Centro antiviolenza
Medea, i Servizi socio assistenziali di Alessandria (Cissaca) e Casale, il Serd, Polizia di Stato que-
‘stura di Alessandria, proseguire e diventare soggetto maggiormente attivo al Tavolo di Coordina-
mento Operativo della Provincia di Alessandria sulla violenza di genere, con I’Uepe di Alessandria
e altri ets della Provincia (Betel associazione di volontariato penitenziario, Consultorio, Human art,
ete):

Sarebbe opportuno attivare o intensificare le collaborazioni con altri soggetti come 1I’Ordine degli
avvocati, i servizi di salute mentale del territorio, altri servizi socio assistenziali (delle citta capo
zona Ovada, Acqui. Tortona e di Vercelli), formalizzare I’accordo per la presa in carico di utenti
dell’Uepe di Alessandria (con cui da anni esiste un accordo molto stretto ma a carattere informale).
Poter contare su reti gia in essere e ben funzionati permetterebbe di velocizzare le pratiche di colla-
borazione tra operatori, talvolta di intercettare situazioni di disagio o di vero e proprio rischio nelle
dinamiche familiari e di coppia.

Spesso il mantenimento delle relazioni di rete viene trascurato o passa in secondo in piano nelle pra-
tiche dell’intervento sociale, a causa della mancanza di tempo, di operatori e del fatto di dare priori-
ta alle fasi di intervento. Sarebbe pertanto importante poter contare su rinforzi delle risorse umane
di Alter Ego affinché alcuni operatori possano dedicarsi con costanza ad azioni di mantenimento e
di cosiddetta manutenzione delle varie reti di collaborazione.

In ultimo si considera una esperienza fondamentale la ns. partecipazione al percorso Rivivere per lo
scambio di approcci, metodologie, casistiche e per I’apporto formativo specifico della macro azione
1. A partire da quell’esperienza oltre che dagli stimoli degli uffici regionali ad oggi collaboriamo e
ci confrontiamo con altri Centri del Piemonte cosi come aderiamo al protocollo (Regione — Ires) per
la compilazione di una scheda Standardizzata di rilevamento dei casi. Contiamo pertanto di conti-
nuare con tali collaborazioni e contiamo di aderire al piti presto alla rete nazionale dei Centri.

Indicatori di riferimento: N.° reti e collaborazioni formalizzate e nuove collaborazioni, N.° ore
dedicate ad incontri di rete, rilevazione di interventi di rete su casi in carico ad Alter Ego (aspetti
legati a genitorialita, inserimenti lavorativi o sociali, coinvolgimento di altri curanti, etc.)
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SEZIQN3-QWARBOBS ONOM GELHELL INTERVENTO/PROGETTO (PERIODO DI VALIDI-
TA’ DELLESPESE: -RAELADATA DI PUBBLICAZIONE DEL BANDO FINO AL 31.10.2024).

DETTAGLIO VOCI DI

SPESA ARTICOLATO
NELLE SEGUENTI AT- IN%%%%%;XI@;_LE DI CUI: A CARICO DI CUI: COFINANZIA-
TIVITA’/INTERVENTI COLONNA D) DEL FINANZIAMEN- MENTO MINIMO 20%
PROGETTUALI TO STATALE (SPECIFICARE FONTE DI
FINANZIAMENTO)
& C D
A
Attivita/intervento 1 6.000,00 4.800,00 1.200,00
Collaborazioni professionali,
rimborsi spese viaggi, spese di
funzionamento, supervisione, etc.
Attivita/intervento 2 2.000,00 1.400,00 600,00
Collaborazione professionale e
rimborsi viaggio, comunicazione.
TOTALI 8.000,00 6.200,00 '11.800,00

Spese ammissibili

I finanziamenti per interventi di ascolto, presa in carico e trattamento di uomini maltrattanti da parte dei Cen-
tri CUAV sono destinati alla copertura delle seguenti spese (cfr. Allegato 1 alla DGR n. 11-7106 del

26.6.2023)

80 oo

o

gnato

Spese di personale: massimo 50%
Spese per attrezzature e materiali di consumo: massimo 10%
Spese per affitto locali: massimo 10% ’
Spese per attivita di comunicazione: massimo 10 %
Altre spese dirette all’attuazione dell’intervento: fino a concorrenza dell’intero finanziamento asse-




