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TITOLO PROGETTO

Felicita ¢ Magia

SOGGETTO PROPONENTE

Fondazione della Felicita ETS

Denominazione Ente: Fondazione della Felicita ETS
Natura dell’Ente: Fondazione

Indirizzo: Via Rochemolles 6

email: info@fondazionedellafelicita.com
manuela.salerno@fondazionedellafelicit

a.org
Legale rappresentante: Walter Rolfo

Tel.

INFORMAZIONI GENERALI

Obiettivo generale

L’obiettivo generale del progetto “Felicita ¢ Magia” ¢ quello di
promuovere il benessere psicologico e sociale dei bambini,
utilizzando la magia come strumento educativo per sviluppare
competenze trasversali, come la resilienza, la creativita, il
problem solving e la collaborazione. Il progetto mira a
prevenire il disagio psicologico giovanile, I’isolamento
sociale e I’abbandono scolastico, attraverso un approccio
innovativo che favorisce 1’inclusione e stimola il rafforzamento
delle competenze emotive nei giovani.

Obiettivo specifico

L’obiettivo specifico del progetto ¢ quello di sviluppare nei
bambini e ragazzi competenze trasversali fondamentali,
come la gestione delle emozioni, la collaborazione e la
resilienza, utilizzando la magia come strumento educativo per
stimolare il loro apprendimento e migliorare I’ambiente
scolastico. La magia, in quanto attivita ludico-educativa,
permette ai partecipanti di affrontare situazioni emotivamente
stimolanti, imparando a gestire il proprio stato d’animo e a
lavorare in gruppo. L’approccio basato su esercizi pratici di
magia consente di sviluppare competenze cognitive, come la
creativita, il pensiero critico ¢ la risoluzione di problemi, che
sono cruciali per la crescita personale e per 1’adattamento alle
sfide scolastiche quotidiane.

Il progetto intende sensibilizzare 1 bambini e i ragazzi al valore
della responsabilita sociale attraverso il loro ruolo attivo nel
portare la felicita agli altri. Non solo li aiuta a migliorare la loro
autoregolazione emotiva, ma li prepara anche a diventare attori
di cambiamento positivo nella loro comunita, migliorando le
loro capacita relazionali e promuovendo un ambiente scolastico
piu inclusivo e positivo. Attraverso il processo di
apprendimento della magia, i partecipanti non solo
acquisiranno abilita tecniche, ma svilupperanno anche una
maggiore consapevolezza di sé, della loro resilienza e della
loro capacita di superare le difficolta in modo creativo e
collaborativo.
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Gruppo/i target

Bambini e ragazzi delle scuole primarie di secondo grado e
secondarie di primo grado:

I partecipanti migliorano la loro gestione delle emozioni,
sviluppano resilienza e creativita e acquisiscono competenze
sociali che 1i aiutano a gestire lo stress e le difficolta
scolastiche. La magia, come strumento educativo, stimola la
loro autostima, facilita la collaborazione e favorisce
I’inclusione, contribuendo a prevenire 1’abbandono scolastico e
il disagio psicologico.

Docenti delle scuole partecipanti:

I docenti acquisiscono strumenti per favorire lo sviluppo
socio-emotivo degli studenti, migliorando I’ambiente
scolastico. La formazione ricevuta li aiuta a gestire il benessere
emotivo degli studenti, prevenendo il burnout scolastico e
promuovendo una didattica inclusiva che integra il benessere
psicologico con l'apprendimento.

Beneficiari finali

I beneficiari finali del progetto Felicita ¢ Magia sono 1 400
bambini e ragazzi che partecipano al percorso educativo, i
docenti e I’intero sistema scolastico. I bambini acquisiranno
competenze trasversali essenziali, come la

gestione delle emozioni, la resilienza, la creativita e il problem
solving, migliorando il loro benessere psicologico e le loro
capacita di affrontare le sfide scolastiche e sociali. La magia,
come strumento educativo, stimolera la loro autostima,
favorendo il loro sviluppo emotivo e la collaborazione tra pari,
creando un ambiente scolastico positivo e inclusivo.

I docenti (circa 16, ipotizzando 1 docente referente per
classe e ogni classe da 25 bambini/ragazzi), grazie alla
formazione ricevuta, arricchiranno le loro competenze
didattiche, imparando a integrare strumenti innovativi che
favoriscono lo sviluppo socio-emotivo degli studenti e
migliorano la gestione delle dinamiche in classe. La capacita di
promuovere un ambiente educativo che stimola la

crescita personale degli alunni si riflette positivamente anche
sull'ambiente scolastico nel suo complesso, creando un clima
sereno e inclusivo.

Inoltre, il sistema scolastico, nel suo insieme, diventa
beneficiario diretto del progetto, poiché si attiva un processo
virtuoso di competenze che coinvolge insegnanti, studenti e
famiglie, migliorando la qualita dell'interazione e stimolando
una maggiore cooperazione tra le diverse componenti della
scuola. Questo circolo virtuoso di benessere psicologico e
competenze trasversali contribuira a creare una scuola piu
inclusiva, in grado di affrontare le difficolta emotive degli
studenti e di prevenire fenomeni di disagio e abbandono
scolastico.

Localita di intervento

Torino

Costo totale progetto

27379 euro (IVA inclusa)

Contributo richiesto

25000 euro (IVA inclusa)

Durata dell'iniziativa

& mesi
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PROPOSTA PROGETTUALE

Il progetto Felicita ¢ Magia si propone di utilizzare la magia come strumento educativo per
sviluppare il benessere psicologico ¢ sociale dei bambini e dei ragazzi, promuovendo
I’acquisizione di competenze trasversali che li aiuteranno a gestire le proprie emozioni, a
lavorare in gruppo e a sviluppare resilienza e creativita. Il percorso educativo si articola in modo
da stimolare la curiosita, il pensiero critico e l’autoregolazione emotiva, attraverso attivita
coinvolgenti e pratiche, in cui la magia diventa il mezzo per I’apprendimento di abilita
socio-emotive fondamentali.

Per la realizzazione del progetto "Felicita ¢ Magia" non si prevede un intervento indistinto su tutte
le scuole torinesi, ma un’attenta attivita di mappatura e selezione. In una prima fase, la
Fondazione procede a censire tutti gli istituti scolastici primari e secondari di primo grado del
territorio di Torino, ai quali viene inviata una comunicazione ufficiale di presentazione del
progetto. Successivamente, con le scuole che manifestano interesse, vengono organizzati colloqui
online, telefonici o in presenza di approfondimento, volti a raccogliere 1 bisogni specifici di
ciascun contesto e ad adattare il percorso educativo alle diverse esigenze. In questo modo ¢
possibile costruire interventi mirati e calibrati, con particolare attenzione agli istituti che accolgono
bambini e ragazzi in situazioni di fragilita e disagio.

Tra gli istituti che manifestano interesse, la Fondazione procede inoltre con un’analisi del
contesto scolastico, valutando alcuni elementi fondamentali: la presenza di studenti in situazione
di fragilita o disagio, il livello di coinvolgimento del corpo docente, le risorse gia attive nella
scuola e le opportunita di integrazione con il percorso proposto. Questa analisi consente di
individuare gli istituti nei quali I’intervento pud generare il maggiore impatto educativo e sociale,
garantendo un utilizzo mirato ed efficace delle risorse.

Uno degli aspetti centrali del progetto sara la formazione dei docenti, che acquisiranno
competenze per integrare la magia nelle loro pratiche didattiche. Gli insegnanti apprenderanno
come utilizzare la magia per stimolare competenze trasversali come problem solving, resilienza,
comunicazione empatica e gestione delle emozioni, migliorando 1’approccio educativo e favorendo
un ambiente scolastico positivo e inclusivo.

Il percorso formativo si sviluppera nell’arco di sei mesi, con attivita strutturate su base
settimanale. Ogni mese si articolera in quattro fasi: nella prima settimana, 1 maghi professionisti
terranno lezioni in presenza, introducendo gli studenti al mondo della magia e stimolando il loro
interesse. Le due settimane successive saranno dedicate a video tutorial, attraverso 1 quali gli
insegnanti supporteranno i ragazzi nell’apprendimento autonomo dei trucchi e delle tecniche.
Infine, I'ultima settimana del mese sara dedicata alla fiaba pedagogica, un’attivita creativa che
aiutera a consolidare le competenze acquisite e a favorire I’espressione individuale degli studenti.

La magia, come strumento educativo, ¢ centrale in questo progetto. Essa non si limita a essere un
mezzo di intrattenimento, ma diventa un potente strumento per sviluppare competenze
socio-emotive nei bambini, come la gestione delle emozioni, I'autocontrollo, la fiducia in s¢ e la
resilienza. L’insegnamento delle tecniche magiche consente ai bambini di imparare a lavorare in
gruppo, a risolvere problemi creativamente e a sperimentare il fallimento come una opportunita di
crescita. Inoltre, la partecipazione a questo tipo di attivita aiutera a ridurre lo stress e a stimolare
un’apertura mentale, favorendo la prevenzione di fenomeni come il bullismo, 1’abbandono
scolastico e il disagio psicologico.
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SOGGETTO PROPONENTE: DESCRIZIONE, CAPACITA' DI GESTIONE E
REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

La Fondazione della Felicita ETS ¢ un ente non profit impegnato da anni nella promozione del
benessere psicologico, della felicita e dell’inclusione sociale, con particolare attenzione ai giovani
e alle persone vulnerabili. La Fondazione ha una consolidata esperienza nella realizzazione di
progetti educativi e sociali, con un focus specifico sull'utilizzo di metodologie innovative e
strumenti ludico-educativi per favorire lo sviluppo delle competenze trasversali e il miglioramento
del benessere psicologico. La missione della Fondazione si inserisce pienamente nell’ambito della
prevenzione del disagio giovanile, dell’abbandono scolastico, e dell'isolamento sociale, attraverso
iniziative che coinvolgono scuole, comunita locali, famiglie e istituzioni.

La capacita di gestione e realizzazione del progetto si fonda su un solido team di professionisti e
collaboratori che lavorano da anni nella progettazione, gestione e monitoraggio di attivita
educative e sociali. La Fondazione ha infatti una lunga esperienza nella gestione di progetti
finanziati da enti pubblici e privati, avendo sviluppato competenze nella pianificazione, nella
gestione logistica e nella rendicontazione. Inoltre, la Fondazione si avvale della collaborazione di
esperti nel settore educativo, psicologico, e della magia, come nel caso del progetto Felicita ¢
Magia, che vede la partecipazione di maghi professionisti e formatori qualificati.

Il progetto “Felicita ¢ Magia” ¢ stato progettato in modo da garantire una gestione efficiente delle
risorse € un’accurata realizzazione delle attivita. La Fondazione ha sviluppato un piano operativo
dettagliato, che include la mappatura delle scuole e delle RSA, I’ingaggio dei partecipanti, la
formazione dei docenti e la gestione delle attivita formative e delle performance. La Fondazione ¢
inoltre in grado di garantire una valutazione continua del progetto, attraverso il monitoraggio degli
impatti e la raccolta dei feedback, per adattare tempestivamente le azioni alle esigenze dei
destinatari.
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ATTIVITA' MONITORAGGIO RISULTATI PROGETTO

La Fondazione della Felicita ETS prevede un sistema di monitoraggio continuo che coinvolge tutti
1 soggetti interessati, attraverso una raccolta strutturata di feedback e valutazioni. Durante I’intero
percorso, verranno raccolti feedback da bambini e docenti, utilizzando strumenti come questionari,
interviste e osservazioni dirette.

I feedback dei bambini e dei docenti saranno focalizzati sull’esperienza di apprendimento, sulla
loro crescita personale e sull’efficacia delle competenze trasversali acquisite, come la gestione
delle emozioni e la resilienza. Al termine del progetto, verra realizzata una valutazione d’impatto,
che analizza i risultati ottenuti rispetto agli obiettivi prefissati, con un’attenzione particolare
all’efficacia delle attivita nel prevenire il disagio psicologico e nell'incrementare il benessere
emotivo e sociale dei beneficiari. La valutazione d’impatto sara un elemento chiave per
identificare i successi del progetto, individuare aree di miglioramento e orientare eventuali sviluppi
futuri.

CRONOPROGRAMMA DELLE ATTIVITA'

Timeline del Progetto "Felicita € Magia" - Parte Didattica
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BUDGET

s Contributo richiesto alla [Quota di Totale costo
Regione cofinanziamento voce di spesa

PROGETTAZIONE

Progettazione della proposta didattica
Creazione dei contenuti didattici
Coordinamento attivita

Realizzazione grafica visual del
progetto e declinazioni

€ 1.586,00

€0,00

€ 1.586,00

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Mappatura e contatto Istituti primari e
secondari

€0,00

€ 2.379,00

€ 2.379,00

ARTISTI EDUCATORI

N.2 Artisti professionisti per
laboratorio Professionisti nel
campo dell'illusionismo e del
settore

Educativo — 30 giorni/artista

€ 12.200,00

€0,00

€ 12.200,00

Spese di viaggio e vitto per Artisti

€ 600,00

€0,00

€600,00

MATERIALI

Produzione zainetti partecipanti

€ 1.647,00

€0,00

€ 1.647,00

Acquisto materiale di consumo per i
partecipanti

Realizzazione grafiche dei materiali per
i partecipanti

€ 2.379,00

€0,00

€ 2.379,00

Attestati

€ 732,00

€0,00

€ 732,00

Elaborazione supporti didattici web e
digitali

€ 1.830,00

€0,00

€ 1.830,00

Comunicazione

Video showreel finale
Operatore video direportage
Storytelling

Montaggio video finale

€ 2.806,00

€0,00

€ 2.806,00

Comunicazione social
Produzione grafiche
Realizzazione PED
Gestione PED

€ 1.220,00

€0,00

€ 1.220,00

TOTALE

€ 25.000,00

€ 2.379,00

€ 27.379,00




