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Curriculum formativo e professionale della dott.ssa MAINA PAOLA  

(dichiarazione sostitutiva di certificazione – art. 46 e dell’atto di notorietà - art. 47 e art. 38 del D.P.R. 445/2000, esente da 

bollo ai sensi dell’art. 37 D.P.R. 445/2000)  

 

La sottoscritta MAINA PAOLA dichiara quanto segue: 

TITOLI 

 Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso l’Università degli Studi di Torino, il 3 Aprile 1998, con un punteggio 
di 103/110 (centotre/centodieci), discussione di tesi di ricerca dal TITOLO “VARIABILI PREDITTIVE DI 
ISTITUZIONALIZZAZIONE DOPO IL RICOVERO OSPEDALIERO: STUDIO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO”. 

 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo nel Novembre 1998. 

 Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
di Torino il 12 Febbraio 1999 (n. iscrizione all’Albo: 18522). 

 Diploma di Specializzazione in Geriatria della durata legale di quattro anni ai sensi del D.Lgs n. 257/1991, conseguito 
presso l’Università degli Studi di Torino, il 21 novembre 2002, con punteggio di 70/70 (settanta/settantesimi) e lode, 
discutendo la tesi sperimentale dal titolo “STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO DI MORTALITÀ A BREVE TERMINE 
DAL RICOVERO, IN PAZIENTI ANZIANI, SULLA BASE DELL’INDICE DI DIPENDENZA SANITARIA (DMI); 

 17-20 MAGGIO 2004 Corso di Formazione su SVILUPPO DELLE QUALITÀ PERSONALI PER IL DIRIGENTE 
DELLE PROFESSIONI SANITARIE presso la Scuola Di Direzione Aziendale Dell'Università Luigi Bocconi – Milano. 
ECM  

 2012 -2013 Qualifica di DIRETTORE DI COMUNITÀ SOCIO-SANITARIA conseguita presso la Fondazione Albert di 
Lanzo in collaborazione con la Regione Piemonte   

 22/02/2014 conseguimento di MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO in PSICOGERIATRIA - PROSPETTIVA 
CLINICA E COMUNITARIA – conseguito c/o l’Università Cattolica del Sacro Cuore, Alta Scuola di Psicologia (sede 
di Brescia). Discussione della tesi: LE CURE DI FINE VITA NEL DEMENTE TERMINALE.  ECM 60 CREDITI 

 14/01/2021conseguimento MASTER UNIVERSITARIO DI I LIVELLO IN TELELMEDICINA organizzato dal 

Politecnico di Torino con l’Università degli Studi di Torino sede Ivrea. Discussione della tesi: TELE-MANAGEMENT 

DELLA MALNUTRIZIONE NELLA FRAGILITÀ DELL’ADULTO E DELL’ANZIANO. ECM 60 CREDITI 

 MAGGIO 2023 – DICEMBRE 2023 FORMAZIONE MANAGERIALE PER L'ESERCIZIO DELLE FUNZIONI DI 
DIREZIONE DI STRUTTURE COMPLESSE, AI SENSI DEGLI ARTT. 15 E 16 QUINQUIES DEL D.LGS. N. 502/1992 
S.M.I E DELL'ART. 7 DEL DPR N. 484/1997 E SECONDO I CRITERI DI CUI ALL'ACCORDO STATO REGIONI E 
PP.AA. DEL 10 LUGLIO 

 MAGGIO 2024 – FEBBRAIO 2025 CORSO DI FORMAZIONE PER MANAGER E MIDDLE MANAGER DEL SS 
PNRR – M6 C2.2 (c) “Sviluppo delle competenze tecniche-professionali, digitali e manageriali del personale del 
sistema sanitario: Sub-misura: corso di formazione manageriale” CUP - J93C23001190007 - I edizione. 

 
 

ATTIVITA’ LAVORATIVA 

 

 Dal 16/03/2023 ad oggi incarico a tempo indeterminato Dirigente Medico Direttore S.C. Distretto Area Metropolitana 
Nord Asl TO3 Regione Piemonte Delibera DG Asl TO3 n. 218 del 04.03/2022. 

 01/01/2024 – 15/10/2024 incarico a tempo determinato Dirigente Medico Direttore S.C. Distretto Pinerolese Asl TO3 
Regione Piemonte. 

 16/04/2022- 28/02/2023 incarico a tempo determinato Dirigente Medico Direttore S.C. Distretto Area Metropolitana 
Nord Asl TO3 Regione Piemonte Delibera DG Asl TO3 n. 218 del 04.03/2022.   

 01/01/2005 - 15/04/2022: Dirigente Medico di Medicina Interna a tempo indeterminato Alta specializzazione B con 
rapporto di lavoro a tempo pieno c/o Struttura Complessa Distretto Sanitario di Ciriè— dell'ASL TO 4 Regione 
Piemonte. 

o deliberazione n. 1536 del 7/07/2009 l’incarico “Professionale di Base” nell’ambito della Struttura Complessa 
A.S.T. di durata quinquennale a decorrere dall’01/01/2009. 
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o deliberazione n. 812 del 21/11/2012 incarico “Professionale di tipologia B” nell’ambito della Struttura Complessa 
A.S.T. a decorrere dall’01/09/2012 e sino al 31/12/2013, prorogato con delibera n. 117 del 12/02/2014 fino 
all’applicazione dell’atto aziendale approvato con DGR n. 53-2487 del 23/11/2015. 

o deliberazione n. 1084 del 27/10/2017 incarico “Professionale di Fascia A.1” nell’ambito della Struttura Complessa 
Distretto Ciriè-Lanzo di durata quinquennale, a decorrere dall’01/11/2017 e sino all’interruzione del contratto. n. 
0037576 del 02/05/2016 Direzione Sanitaria dell’RSA della sede di Ciriè a decorrere dal 09/05/2016. 

o deliberazione n. 12 del 14/01/2022 incarico “Alta Specializzazione di Fascia B (AS B) Area Fragilità e Disabilità: 
valutazione e definizione di percorsi di presa in carico” nell’ambito della Struttura Complessa Distretto Ciriè-Lanzo 
di durata quinquennale. 

o Dal febbraio 2021 Medico di Distretto ho coadiuvato il Direttore del Distretto di Ciriè in tutti gli ambiti della medicina 
territoriale.  Presidente delegato UMVD adulti e membro UMVD minori. Riferimento per il Distretto di Cirié per la gestione 
e il coordinamento degli hub vaccinali distrettuali nell’ambito della Campagna vaccinazione anti SARS Cov2  

o 05/07/2015 con delibera DG incarico di Referente Clinico Nucleo di Continuità Assistenziale a Valenza Sanitaria 
presso il Presidio Ospedaliero di Lanzo (TO) con 18 posti letto. attivati nel luglio 2015. 

o Dal 09/11/2020 al febbraio 2021 il reparto è stato convertito in CAVS COVID unico reparto di post-acuzie presente 
nell’ospedale di Lanzo divenuto per mandato della Regione 100% Covid Hospital  

o Dal settembre 2016 con lettera incarico Direttore Sanitario ruolo di Medico Geriatra presso AMBULATORIO 
CDCD Ex UVA ASL TO 4 con sede a Volpiano sino a inizio pandemi ove sono stata dedicata alla Direzione 
Sanitaria della RSA aziendale di Ciriè e alla gestione in completa autonomia del Nucleo CAVS presso Ospedale 
id Lanzo (unico medico co n18 pl). L’impegno presso l’ambulatorio è stato di 8 ore ogni quindi giorni con un 
passaggio medio di circa 14 utenti/die. Durante la collaborazione ho attivamente contribuito all’avvio della 
digitalizzazione dei  

 Membro della COMMISSIONE DI VIGILANZA PRESIDI SOCIO ASSISTENZIALI, SOCIO EDUCATIVI E SOCIO 
SANITARI. Delibera DG n. 481_17/04/2019 ASL TO4 e per le ATTIVITA` DI VERIFICA SULLE STRUTTURE 
SANITARIE PRIVATE Delibera DG n. 482_17/04/2019 

 dal 2007 CONSULENTE SPECIALISTA GERIATRA per i NAS, ultimo sopralluogo 14/07/2021 

 dal 2004 COLLABORATORE GERIATRA CON ASSESSORATO SANITÀ E POLITICHE SOCIALI DELLA REGIONE 
PIEMONTE PER L'AREA ANZIANI 

 dal 2013 REFERENTE DELLA FORMAZIONE ASL TO4 nell’ambito della residenzialità 

 dal 2015 REFERENTE RISCHIO CLINICO ASL TO4 

 05/07/2004 - 31/07/2009 e dal 09/02/2021Presidente dell'Unità di Valutazione Geriatrica 

 Dal 05/07/20204 – 31/8/2020 Direttore Sanitario di Residenze Sanitarie Assistenziali ASL TO 4 — RSA: dal 2004 
RSA Ciriè (59pl), RSA Lanzo (40 pl) e concluso per chiusura struttura 05/2014, RSA Varisella (60 pl) e concluso 
2015 per esternalizzazione e RSA San Maurizio (60 pl) concluso nel 02/2016 per esternalizzazione per un totale di 
180 posti letto per questo ruolo sono stata supportata da un geriatra a tempo pieno 

 Ottobre 2017 partecipazione al progetto Delirium Day promosso dall’Associazione Italiana di Psicgeriatria 

 gennaio 2013 – agosto 2013 collaborazione al PROGETTO DIMORA patrocinato dalla Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria (SIGG), indirizzato allo studio del Diabete Mellito 2 nei pazienti anziani ricoverati in 
lungodegenze e RSA, volto fondamentalmente a definirne le caratteristiche di comorbilità ed i profili di trattamento 
prevalenti. Lo studio si è concluso con una pubblicazione su Journal of Diabetes Research Volume 2015, Article ID 
174316, 5  

 Giugno 2010 – Giugno 2013 Membro del gruppo di lavoro relativo al progetto “Percorsi Diagnostici Terapeutici 
Assistenziali DISFAGIA”. Agenzia Regionale per i Servizi Sanitari (Regione Piemonte) conclusosi con la produzione 
del PDTA sulla DISFAGIA. 

 15/11/2007 – 31/12/2010.Responsabile Scientifico per l’ASL TO 4 per il progetto del Ministero della Salute ”i percorsi 
di cura del paziente in stato vegetativo: dall’ospedale alle strutture extra-ospedaliere e domicilio” nell’ambito della 
Ricerca Finalizzata promossa dal Ministero della Salute. Per tale progetto alla S.C. A.S.T. ASL TO 4 è stato attributo 
dal Ministero un finanziamento di 22.900 euro. A questo progetto, che ha come capo fila l’ASO S. Giovanni Battista 
di Torino, hanno partecipato le ASL TO2, ASL TO4, ASL TO5, ASL CN1 e l’Unità operativa Agenzia Sanitaria 
Pubblica Lazio.  

 Luglio 2004 – Dicembre 2004: incarico a tempo determinato in posto di Dirigente Medico – disciplina Medicina Interna 
per l’Unità Ospedaliera Autonoma di Medicina Generale presidio Ospedaliero di Lanzo (TO). 
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 Marzo 2002 – Giugno 2004 geriatra di riferimento e Responsabile del Nucleo per Malati di Alzheimer (16 posti letto) 
presso la Residenza Anni Azzurri di Volpiano (TO), 250 posti letto totali 

 Da Gennaio 2003 – Dicembre 2004 consulente geriatra per la Regione Piemonte (Assessorato alle Politiche Sociali 
ed alla Sanità) all’interno del “progetto di monitoraggio e analisi delle condizioni di vita delle persone ospitate nelle 
strutture socio-sanitarie e socio-assistenziali” (DGR n. 32-7909 del 02/12/2002). Per tale progetto ho partecipato 
attivamente alla stesura della scheda di raccolta dei dati ed ho fatto parte della commissione ispettiva visitando 
alcune delle realtà socio-sanitarie territoriali Piemontesi.  Sono stata  parte di un ristretto gruppo di lavoro incaricato 
di un approfondimento sui risultati della attività di monitoraggio. 

 Luglio 2003 – Giugno 2004: consulente geriatra per il Dipartimento di Oncologia, dell’Azienda Sanitaria Ospedaliera 
San Giovanni Battista (ASO S.G.B.) di Torino all’interno del Progetto, della durata di sedici mesi, sovvenzionato dalla 
Compagnia S. Paolo: “Il Centro Onco-Ematologico Subalpino (COES) come modello di applicazione della ricerca 
translazionale mirata al prolungamento della sopravvivenza ed al miglioramento della qualità di vita del paziente 
oncologico” 

 Gennaio 2001 – Dicembre 2001: sperimentatore, al trial clinico randomizzato “Terapia antibiotica delle riacutizzazioni 
bronchitiche nell’anziano ultra-settantacinquenne piperacillina-tazobactam versus ceftazidime” condotto dalla 
Azienda Farmaceutica Wayet-lederle. 

 Agosto 2001 – Novembre 2002: collaborazione con la commissione della Unità di Valutazione Geriatrica (UVG) 
Ospedaliera per i pazienti ricoverati c/o l’Azienda Sanitaria Ospedaliera San Giovanni Battista (ASO S.G.B.), sede 
Molinette, di Torino.  

 Gennaio 2000 – Dicembre 2000 aggiornamento e dell’informatizzazione della Cartella Clinica Geriatrica, attualmente 
in uso presso la Divisione Universitaria di Geriatria, Dipartimento di Discipline Medico-Chirurgiche, dell’ASO S.G.B., 
di Torino. Questo strumento informatizzato viene utilizzato per la raccolta dati e lo studio della popolazione geriatrica 
afferente al Reparto di Geriatria. 

 Novembre 1998 – Novembre 2002: attività di medico di reparto, con la qualifica di specializzando, presso la Divisione 
Universitaria di Geriatria, Dipartimento di Discipline Medico-Chirurgiche, dell’ASO S.G.B.  di Torino. Durante tale 
periodo ho collaborato con l’Ambulatorio Geriatrico che è parte integrante dei servizi appartenenti alla Divisione di 
Geriatria dell’ASO S.G.B. di Torino. 

 Dicembre 1995 – Novembre 2002, presso l’Istituto Universitario di Geriatria, attività di ricerca su argomenti 
gerontologici – geriatrici e mi sono occupata inoltre di organizzazione e pianificazione dei servizi per gli anziani in 
collaborazione con la Regione Piemonte. 

 Dal 1997 collaborazione alla formulazione dei protocolli di studio, alla rielaborazione ed interpretazione dei dati ed 
alla stesura di Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia e di Specializzazione in Geriatria, su argomenti geriatrici e 
gerontologici dal titolo: 

o “L’uso dei farmaci durante il ricovero ospedaliero in una Divisione di Geriatria: studio clinico-epidemiologico” 

o “Stato cognitivo e funzionale in anziani ospedalizzati: tre anni di valutazione” 

o “Polipatologia e stato funzionale in pazienti anziani: tre anni di osservazione” 

o “Fattori predittivi di mortalità in pazienti anziani a cinque anni dal ricovero ospedaliero, fattori di rischio 
 

ATTIVITA’ DI DOCENZA UNIVERSITARIA: 

Dal 2017: PROFESSORE A CONTRATTO PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TORINO SEDE IVREA, CORSO DI 
LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE MODULO DI GERIATRIA nell’ambito dell’insegnamento INFERMIERISTICA 
DELL’AREA DELLA CRONICITÀ, DELLA DISABILITÀ E DELLE CURE PALLIATIVE - 15 ore di docenza/annue  

RELATRICE PER LE SEGUENTI TESI DI LAUREA: 

1. LA DISFAGIA NELL’ANZIANO FRAGILE: STRATEGIE PER RICONOSCERLA E PREVENIRNE LE 
COMPLICANZE. PROPOSTA DI UNO STRUMENTO PER I CAREGIVER (AA 2018-2019) 

2. DEMENZA E CAREGIVER: IL TELENURSING COME STRUMENTO PER RIDURRE LO STRESS DELLA CURA 
(AA 2019-2020) 

3. MALATTIA DI PARKINSON E TELEMEDICINA: UTILITÀ DEI DISPOSITIVI ELETTRONICI SUL MONITORAGGIO 
DEI SINTOMI MOTORI E RUOLO DELL’INFERMIERE (AA 2020-2021) 

4. PANDEMIA DA COVID-19: LA TELEMEDICINA COME STRUMENTO DI CONTINUITÀ NEL PAZIENTE AFFETTO 
DA DISTURBO NERUOCOGNITIVO MAGGIORE (AA 2020- 2021) 
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5.  L’IMPATTO DEL LOCKDOWN DURANTE LA PANDEMIA DI COVID-19 NELLE PERSONE CON DIAGNOSI DI 
DEMENZA: UNA REVISIONE DEI DATI PRESSO IL CENTRO DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE (CDCD) DI 
IVREA (AA 2021- 2022) 

6. DEMENZA, PANDEMIA COVID-19 E TELEMEDICINA: UN’OPPORTUNITÀ PER LE PERSONE ASSISTITE, PER I 
CAREGIVERS E PER LA SANITÀ. REVISIONE DELLA LETTERATURA. (AA 2021- 2022) 

7. INFERMIERI DI FAMIGLIA E COMUNITA’ NELLE AREE MONTANE: IL SUPPORTO DELLA TELEMEDICINA E 
DELLE TECNOLOGIE INNOVATIVE. ESPERIENZA SUL CAMPO IN VALCHIUSELLA. (AA 2021- 2022) 

8. L’EFFICACIA DELLE TERAPIE NON FARMACOLOGICHE NELLA RIDUZIONE DEI SINTOMI 
COMPORTAMENTALI E PSICOLOGICI NEI SOGGETTI AFFETTI DA DEMENZA: UNA REVISIONE DELLA 
LETTERATURA (AA 2022 – 2023) 

9. INTERVENTI CONSERVATIVI E QUALITÀ DELLA VITA NEGLI ANZIANI AFFETTI DA MALATTIA RENALE END-
STAGE (AA 2022 – 2023) 

10. L’INFERMIERE E LA VALUTAZIONE DEL DELIRIUM IN PRONTO SOCCORSO: UNA REVISIONE DELLA 
LETTERATURA (AA 2023 – 2024) 

 
 
RELAZIONI/CONFERENZE/DOCENZA: (DAL 2001 AD OGGI) 

 
1. THE XVIITH WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF GERONTOLOGY. JULY 1-6, 

2001. VANCOUVER BC (CANADA).   
RELATRICE, NELLA SESSIONE POSTER: 

1. DETERMINANTS OF STRESS IN ITALIAN PROFESSIONAL CAREGIVERS OF INSTITUTIONALIZED 
PATIENTS. 

2. PREDICTORS OF 6-MONTH MORTALITY IN HOSPITALIZED ELDERLY PEOPLE. 

3. COGNITIVE STATUS IN ELDERLY HOSPITALIZED SUBJECTS. 

4. NUTRITIONAL STATUS AND IMMUNITY: INFLUENCE ON 2 YEARS MORTALITY IN 
INSTITUTIONALIZED ELDERLY 

5. RISK FACTORS FOR FALLS IN HOSPITALIZED ELDERLY. 

2. 8TH INTERNATIONAL CONFERENCE ON ALZHEIMER’S DISEASE AND RELATED DISORDERS. STOCCOLMA 
(SVEZIA). 20-25, LUGLIO 2002. RELATRICE, NELLA SESSIONE POSTER: ALZHEIMER’S DISEASE PATIENTS: 
IMPACT OF CARE ON FOOD INTAKE 

3. NOVEMBRE 2001 – LUGLIO 2002: DOCENTE DI MEDICINA GENERALE E GERIATRIA AL CORSO PER 
ASSISTENTI DOMICILIARI E DEI SERVIZI TUTELARI (ADEST) SOVVENZIONATO DALLA REGIONE PIEMONTE 
CHE SI È SVOLTO PRESSO IL CENTRO ITALIANO OPERE FEMMINILI SALESIANE/FORMAZIONE 
PROFESSIONALE (CIOFS/FP) DI TORINO.  PER QUESTO CORSO HO REDATTO UN MANUALE N. 20 ORE 

4. NOVEMBRE 2002 – LUGLIO 2003: DOCENTE DI MEDICINA GENERALE E GERIATRIA AL CORSO PER 
OPERATORI SOCIO SANITARI (OSS), SOVVENZIONATO DALLA REGIONE PIEMONTE, PRESSO LA 
FONDAZIONE “C. FEYLES”. PER QUESTO CORSO HO REDATTO UN MANUALE N. 20 ORE 

5. NOVEMBRE 2003 – GIUGNO 2004: DOCENTE DI MEDICINA GENERALE E GERIATRIA AL CORSO PER 
OPERATORI SOCIO SANITARI (OSS), SOVVENZIONATO DALLA REGIONE PIEMONTE, PRESSO IL CENTRO 
ITALIANO OPERE FEMMINILI SALESIANE/FORMAZIONE PROFESSIONALE (CIOFS/FP) DI TORINO. PER 
QUESTO CORSO HO REDATTO UN MANUALE. N. 20 ORE 

6. SALUTE E MEDICINA. ORGANIZZATO DAL CIM E IL CENTRO ANZIANI MAPPANO IN COLLABORAZIONE CON 
I COMUNI DI CASELLE T.SE, BORGARO T.SE E LEINÌ. PRESSO IL CENTRO POLIFUNZIONALE DI MAPPANO, 
30 NOVEMBRE 2003. INTERVENTO DI 30’ DAL TITOLO: LA VECCHIAIA PUÒ ATTENDERE: L’ARTE DEL BUON 
INVECCHIAMENTO 

7. PROBLEMI IN RIABILITAZIONE: L’ESPERTO RISPONDE. ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE 
FATEBENEFRATELLI PER LA RICERCA BIOMEDICA E SANITARIA. PRESSO IL PRESIDIO OSPEDALIERO 
RIABILITATIVO BEATA VERGINE CONSOLATA – FATEBENEFRATELLI, 11 – 25 NOVEMBRE, 3 DICEMBRE 
2004 S. MAURIZIO C.SE (TO). ECM: 2 CREDITI. INTERVENTO DI 60’ DAL TITOLO: ASSISTENZA DOMICILIARE 
E RESIDENZIALE DOPO RIABILITAZIONE OSPEDALIERA  

8. MIGLIORAMENTO DEGLI STILI DI VITA PER LA SALUTE. CORSO ORGANIZZATO, IN DUE EDIZIONI, DAL 
DIPARTIMENTO DI DEI SERVIZI TERRITORIALI E DESTINATO AL PERSONALE DEL RUOLO SANITARIO 
(INFERMIERE PROFESSIONALI, ASSISTENTI SANITARIE ED EDUCATORI PROFESSIONALI) DEL 
DIPARTIMENTO STESSO DELL’ASL 6 E DAL CENTRO DI FORMAZIONE DELL’ASL 6 C/O ISTITUTO TROGLIA 
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DI CIRIÈ (TO). ECM: 16 CREDITI LEZIONE MAGISTRALE DI 120’, SVOLTASI NELLE DATE 24 – 25 MAGGIO 
2005, DAL TITOLO: FATTORI DI RISCHIO E ’INVECCHIAMENTO (8 CREDITI) 

9. LUGLIO – OTTOBRE 2005: DOCENTE DI MEDICINA GENERALE E GERIATRIA AL CORSO PER OPERATORI 
SOCIO SANITARI PRIVI DI QUALIFICA (360 ORE) CON FINANZIAMENTO DELLA REGIONE PIEMONTE, 
PRESSO LA CASA DI CARITÀ ARTI E MESTIERI ORIENTAMENTO E FORMAZIONE PROFESSIONALE SEDE 
DI LANZO T.SE C.F.P. “FEDERICO ALBERT” PER UN TOTALE DI 16 ORE.  

10. LA COMPRENSIONE DELL’OSPITE NELLA SUA NUOVA CASA. ORGANIZZATO DALL’ASL 6 – UNITÀ 
OPERATIVA AUTONOMA SERVIZI DI ASSISTENZA TERRITORIALE – RICONOSCIUTI 6 CREDITI ECM 
(INFERMIERI PROFESSIONALI ED EDUCATORI). 2 EDIZIONI (18-25/10/2005 – 14-21/11/2005) C/O LA 
RESIDENZA SANITARIA ASSISTENZIALE DI CIRIÈ (TO). ECM 6 CREDITI. RUOLO DI RESPONSABILE 
SCIENTIFICO E RELATORE CON LEZIONE MAGISTRALE DI 60’ DAL TITOLO: L’ANZIANO FRAGILE (ECM 6 
CREDITI) 

11. L’ARTE DEL BUON INVECCHIAMENTO. INCONTRO ORGANIZZATO DAL COMUNE DI CIRIÈ ALL’INTERNO 
DELLA RASSEGNA PER ANZIANI DAL TITOLO “MERCOLEDÌ CULTURALE CON TE” VILLA REMMERT CIRIÈ 
15 FEBBRAIO 2006.  

12. L’ANZIANO IN SALUTE E MALATTIA. ORGANIZZATO DALL’AVULS DI FRONT (TO). SEMINARIO DI 2 ORE. SALA 
CONSIGLIARE COMUNE DI FRONT C.SE 05/04/2006 

13. GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEL PAZIENTE ANZIANO OSPEDALIZZATO. ORGANIZZATO DALL’ASL 6 – 
PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE N. 2678/40327. 5 EDIZIONI TENUTESI A LANZO T.SE (30/05/2006 – 
08/06/2006 – 05/10/2006 – 14/11/2006 – 05/12/2006). DOCENTE CON LA RELAZIONE DI 60’ DAL TITOLO: 
FATTORI DI RISCHIO NELL’ETÀ AVANZATA – VALUTAZIONE DELLA NON AUTOSUFFICIENZA – APPROCCIO 
MULTIDIMENSIONALE: LINEE GUIDA ECM: .10 CREDITI  

14. PIAGHE DA DECUBITO. ORGANIZZATO DALL’ASL 6. LANZO  2 EDIZIONI (26/09/2006 07/11/2006) DOCENTE 
SOSTITUITO. LEZIONE DI 60’ DAL TITOLO: LESIONI DA DECUBITO: CASI CLINICI 

15. NOVEMBRE 2005 – GENNAIO 2006: DOCENTE DI GERIATRIA AL CORSO DI BASE PER OPERATORI SOCIO 
SANITARI (1000 ORE) CON FINANZIAMENTO DELLA REGIONE PIEMONTE, PRESSO L’AGENZIA FORMATIVA 
CASA DI CARITÀ ARTI E MESTIERI C.F.P. “F. ALBERT” LANZO T.SE C.F.P. PER UN TOTALE DI 10 ORE.  

16. DEMENTIA: WE CARE! ORGANIZZATO DALL’ASL 6 – PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE N. 2678/45742. 1 
EDIZIONE TENUTESI A CIRIÈ (TO) IL 23/06/2007). DOCENTE CON LA RELAZIONE DI 60’ DAL TITOLO: LE 
DEMENZE: DIAGNOSI CLINICA E STRUMENTALE (2 CREDITI FORMATIVI) 

17. SALUTE E MEDICINA. ORGANIZZATO DAL CIM E IL CENTRO ANZIANI MAPPANO IN COLLABORAZIONE CON 
I COMUNI DI CASELLE T.SE, BORGARO T.SE E LEINÌ. PRESSO IL CENTRO POLIFUNZIONALE DI MAPPANO, 
25 GENNAIO 2009.  INTERVENTO DI 30’ DAL TITOLO: L’ANZIANO FRAGILE: I SERVIZI PER GLI ANZIANI 

18. OTTOBRE – NOVEMBRE 2009 DOCENTE A DUE EDIZIONI DEL CORSO PER DI QUALIFICAZIONE PER 
ASSISTENTI OPERANTI NEL SISTEMA DELLE CURE DOMICILIARI DELLA CITTÀ DI TORINO. SEMINARIO DI 
8 ORE DAL TITOLO:LA CURA DELLA PERSONA ANZIANA NON-AUTOSUFFICIENTE CON PROBLEMI DELLA 
MEMORIA, DEL PENSIERO E DEL COMPORTAMENTO. (MALATTIA DI ALZHEIMER, DEMENZA, DELIRIUM, 
INVECCHIAMENTO CEREBRALE PATOLOGICO E DEPRESSIONE VASCOLARE)”. TENUTOSI PRESSO IL 
COFS DI TORINO. 

19. PARCO DELLA SALUTE E DELL’ALIMENTAZIONE. ALIMENTAZIONE NEGLI OSPEDALI E NELLE RSA: COME 
STRUTTURARE IL SERVIZIO. ORGANIZZATO DALLA REGIONE PIEMONTE: AGENZIA REGIONALE PER I 
SERVIZI SANITARI.  VERDUNO (CN) 9 MARZO 2010. PARTECIPAZIONE ALLA TAVOLA ROTONDA DAL 
TITOLO: REALTÀ ATTUALI E PROSPETTIVE FUTURE 

20. PAIN & AGEING: OGGI SI PUÒ INVECCHIARE SENZA DOLORE.  ORGANIZZATO DALL’ASL TO4 – PROGETTO 
FORMATIVO AZIENDALE PER SOLI MEDICI N. 2678/45742, ASSEGNATO 8 CREDITI FORMATIVI. 1 EDIZIONE 
TENUTASI A CIRIÈ (TO) IL 27/03/2010. RUOLO DI RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE CON LA 
RELAZIONE DI 30’ DAL TITOLO: E IL VECCHIO COME LO TRATTO? 

21. MAGGIO 2010 DOCENTE AL CORSO PER DI QUALIFICAZIONE PER ASSISTENTI OPERANTI NEL SISTEMA 
DELLE CURE DOMICILIARI DELLA CITTÀ DI TORINO. SEMINARIO DI 8 ORE DAL TITOLO: LA CURA DELLA 
PERSONA ANZIANA NON-AUTOSUFFICIENTE CON PROBLEMI DELLA MEMORIA, DEL PENSIERO E DEL 
COMPORTAMENTO. (MALATTIA DI ALZHEIMER, DEMENZA, DELIRIUM, INVECCHIAMENTO CEREBRALE 
PATOLOGICO E DEPRESSIONE VASCOLARE)”. TENUTOSI PRESSO IL COFS DI TORINO. 

22. BREAKING NEWS IN PSICOGERIATRIA. CORSO DI FORMAZIONE INTERREGIONALE DELL’ASSOCIAZIONE 
ITALIANA DI PSICOGERIATRIA SEZIONE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA. GRAND HOTEL BILLIA ST. VINCENT 
(AO) 29 MAGGIO 2010. DOCENTE CON RELAZIONE DAL TITOLO: IL RISK MANAGEMENT NELLA CARTELLA 
CLINICA INTEGRATA 
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23. IL TERRITORIO E LA COMPLESSITÀ. CONGRESSO ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE GERIATRI 
EXTRAOSPEDALIERI SEZIONE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA. FORTE DI BARD (AO) 25 SETTEMBRE 2010.  
RUOLO DI MODERATORE NELLA SESSIONE DAL TITOLO: FOCUS ON “LE CURE DAL DOMICILIO ALLE 
STRUTTURE RESIDENZIALI” 

24. I PERCORSI DI CURA DEL PAZIENTE IN STATO VEGETATIVO: DALL’OSPEDALE ALLE STRUTTURE EXTRA-
OSPEDALIERE, AL DOMICILIO. CONVENGO A CONCLUSIONE DEL PROGETTO DI RICERCA FINALIZZATA 
EX ART.12 DEL D. LGS 502/1992 – ESERCIZIO 2006. ORGANIZZATO DA OSPEDALIERA SAN GIOVANNI 
BATTISTA DI TORINO, ASL TO 2, ASL TO 4, ASL TO 5, ASL CN1 E ASP REGIONE LAZIO. AULA MAGNA “A.M. 
DOGLIOTTI” A.U.O. S. GIOVANNI BATTISTA TORINO 26 NOVEMBRE 2010. RELATRICE CON INTERVENTO 
DAL TITOLO:LA GESTIONE DI PERCORSI DI CURA DI PAZIENTI IN STATO VEGETATIVO PERMANENTE IN 
RSA 

25. 8° CONGRESSO NAZIONALE DELLA ASSOCIAZIONE GERIATRI EXTRAOSPEDALIERI. DALLA 
POLIMORBILITA’ ALLA COMPLESSITA’. LA GERIATRIA TRA URGENZE ED EMERGENZE ORGANIZZATO DA 
AGE GERIATRIA ITALIANA TERRITORIALE. REGINA PALACE HOTEL STRESA 19 – 22 OTTOBRE 2011. 
RELATRICE NELLA TAVOLA ROTONDA: FRAGILITA’ DEL PAZIENTE E DEL TERRITORIO: LE STRUTTURE 
RESIDENZIALI. 

26. LA GESTIONE TERRITORIALE DEL DOLORE CRONICO NELL’ANZIANO.  ORGANIZZATO 
DALL’ASSOCIAZIONE ITALIANA MEDICI DI FAMIGLIA (AIMEF) – PROGETTO FORMATIVO PER SOLI MEDICI. 
LEINÌ 10 NOVEMBRE 2011. RELAZIONE DI 60 DAL TITOLO: TERAPIA MEDICA E PATOLOGIA DEL DOLORE 
NELLE RSA. 

27. SORVEGLIANZA E PREVENZIONE DELLA MALNUTRIZIONE NELLE STRUTTURE ASSISTENZIALI PER 
ANZIANI. CORSO DI FORMAZIONE PER RESPONSABILI DI STRUTTURE PER ANZIANI. ORGANIZZATO 
DALL’ASL TO4 (SC SIAN E SC NUTRIZIONE E SC AST) RSA DI CIRIÈ 24 NOVEMBRE 2011. RELATRICE 

28. OTTOBRE - NOVEMBRE 2011 DOCENTE AL CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI SOCIO SANITARI 
DELLA COOPERATIVA CRESCERE SEMINARIO DI 12 ORE DAL TITOLO: L’ANZIANO FRAGILE: LA 
CONTENZIONE FISICA E FARMACOLOGICA. TENUTOSI PRESSO LA CASA DI RIPOSO SAN GIUSEPPE A 
CHIALAMBERTO (TO) 

29. L'INTEGRAZIONE SUL TERRITORIO PER LA GESTIONE CLINICA E ASSISTENZIALE DEL PAZIENTE AFFETTO 
DA DEMENZA AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 SEDE CIRIE' (TO) DAL 16/06/2012 AL 16/06/2012 ECM 5 
CREDITI FORMATIVI DOCENTE DI DUE RELAZIONI DI 60’ RELATRICE CON DUE INTERVENTI: IL PAZIENTE 
AFFETTO DA DEMENZA: COMPLESSITÀ DELLA DIAGNOSI E COMPLESSITÀ DELLA CLINICA. CURARE LA 
DEMENZA: QUALI PROSPETTIVE TERAPEUTICHE ECM: 5 

30. CORSO RESIDENZIALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI FARMACIA OSPEDALIERA E DEI SERVIZI 
FARMACEUTICI DELLE AZIENDE SANITARIE. IL COSTO DELLE LESIONI CUTANEE. TORINO 15 NOVEMBRE 
2012. RELATRICE: RIDURRE I COSTI UMANI ED ECONOMICI DELLE FERITE; RIDURRE I COSTI NASCOSTI 
CAMBI DI MEDICAZIONI, INFEZIONI, TEMPO DI GUARIGIONE HEALTH TECHNOLOGY ASSESSMENT. 

31. APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DELLA TERAPIA ANTIBIOTICA NEGLI ANZIANI FRAGILI 
ISTITUZIONALIZZATI. AUDIT CLINICO CON ESPERTO E MMG.  RUOLO DI REFERENE SCIENTIFICO. ASL TO 
4. RSA CIRIE’ TO. 7 MAGGIO 2014  

32. OTTIMIZZAZIONE DELL'USO DEGLI ANTIBIOTICI E DEI CHEMIOTERAPICI ANTINFETTIVI -TERAPIA 
EMPIRICA AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 IVREA (TO) DAL 05/11/2015 AL 06/11/2015 ECM 3 CREDITI, 
RUOLO DI RELATRICE: LA TERAPIA ANTIBIOTICA NELL’ANZIANO: UNA SFIDA QUOTIDIANA.  

33. PRATICA CLINICA E MEDICINA DEL TERRITORIO: I DISTURBI DEL SONNO GENOVA 20 MAGGIO 2017. 
RELATRICE CON 2 RELAZIONI: INSONNIA NELLA MEDICINA GENERALE EPIDEMIOLOGIA, 
CARATTERISITCHE E COMORBILITA’; INSONNIA NELL’ANZIANO 

34. DEMENZA 2018: NON C’E’ CURA SE NON C’E’ ALLEANZA. ANZIANI FRAGILI  
DALL’OSPEDALE AL TERRITORIO UN PERCORSO SPESSO DIFFICILE. ORGANIZZATO DA ASSOCIAZIONE 
ALZHEIMER SAN CARLO. SALA CONSIGLIARE COMUNE DI CIRIE’ 9 MAGGIO 2018. RELAZIONE: ANZIANI 
FRAGILI DALL’OSPEDALE AL TERRITORIO.  

35. CONVEGNO UMANIZZAZIONE NELLE RESIDENZE SANITARIE ASSISTENZIALI ORGANIZZATO DA OPERA 
PIA CLARA ONLUS. CHIVASSO 23 NOVEMBRE 2018 RELAZIONE SOSTEGNO ALLA PERSONA NEI PERCORSI 
DI VITA: LA FASE TERMINALE 

36. L'APPROPRIATEZZA NELLE GESTIONE DELLA DISFAGIA: IL PDTA REGIONALE NEI DIVERSI SETTING 
ASSISTENZIALI, LA PRESA IN CARICO E IL TRATTAMENTO RIABILITATIVO AZIENDA SANITARIA LOCALE 
TO4 IVREA (TO) DAL 14/10/2015 AL 31/12/2015 ECM 8 CREDITI RELATRICE  
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37. LA MALNUTRIZIONE NELLE FRAGILITÀ AZIENDA SANITARIA LOCALE TO 4 IVREA (TO) DAL 14/11/2018 AL 
14/11/2018 RELATRICE: L’ANZIANO FRAGILE ECM 1 CREDITO 

38. LA MALNUTRIZIONE NELLE FRAGILITA’ ASL TO 4. IVREA 25/05/2016 RELATRICE: L’ANZIANO FRAGILE.  ECM 
1 CREDITO 

39. L'ANZIANO FRAGILE ASSOCIAZIONE SALUTE E BIOETICA PIEMONTE. ROBASSOMERO (TO) 02/03/2018 
RELATRICE “LE CURE DI FINE VITA NEL DEMENTE” ECM 2 CREDITI 

40. LA MALNUTRIZIONE NELLE FRAGILITA’ ASL TO 4. IVREA 18/10/2018 RELATRICE: L’ANZIANO FRAGILE. ECM 
1 CREDITO 

41. CONVEGNO UMANIZZAZIONE NELLE RESIDENZE SANITARIE ASSISTENZIALI. FONDAZIONE OPERA PIA 
CLARA 23/11/2018. RELATRICE: LE CURE DI FINE VITA NEL DEMENTE TERMINALE.  

42. ORGANIZZAZIONE AZIENDALE DELLA CONTINUITÀ ASSISTENZIALE – C.A.V.S. (CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE VALENZA SANITARIA) – REGIONE PIEMONTE – SAN CAMILLO. TORINO  21/05/2019. 
RELATRICE: (3.5H) ECM 3 CREDITI  

43. XV CONGRESSIO NAZIONALE FIMeG 2022: LA GERIATRIA DEL TERZO MILLENIO TRA NUOVE TECNOLOGIE 
E MEDICINA DI GENERE. RELATRICE: IL MODELLO GESTIONALE TERRITORIALE (20’). NAPOLI 26/09/2022. 

44.  LA CLASSIFICAZIONE ICF E LA CARTELLA DISABILITA’. S.C. FORMAZIONE, QUALITÀ E GESTIONE DEL 
RISCHIO CLINICO DELLE ATTIVITÀ SANITARIE - ASL TO 3. COLLEGNO 7/10/2022 – 25/10/2022 – 07/11/2022 
RUOLO DI DOCENTE - MEDIATORE TOTALE 60 MINUTI 

45. PSDTA SCOMPENSO CARDIACO. ASL TO3 . MODERATRICE. VENARIA  3 DICEMBRE 2022 

46. TELEMEDICINA TRA FORMAZIONE INCLUSIVA E IMPEGNO SOCIALE. MODERATRICE E RELATRICE 
GENZNOW – IST. SALESIANO VALSALICE – TORINO 24 MARZO 2023 

47. CONVEGNO PISICOLOGIE DELLE CURE PRIMARIE – ESITI E PROSPETTIVE DI UNA PRESA IN CARICO 
INTEGRATA. Relatrice alla Tavola rotonda dal titolo: “il progetto della Regione Piemonte: aggiornamenti e 
prospettive”. Istituto Universitario Salesiano TORINO 15/06/2023 

48. XVI CONGRESSIO NAZIONALE FIMeG 2023: LA GERIATRIA COME MODELLO CULTURALE DI APPROCCIO 
SANITARIO E SOCIALE AL PAZIENTE ANZIANO MODERATRICE SESSIONE DIAGNOSI E TRATTAMENTO 
DELL’OSTEOPOROS ROMA 27 – 29 SETTEMBRE 2023. 

49. XVII CONGRESSIO NAZIONALE FIMeG 2024: LA GERIATRIA: PIETRA MILIARE PER LA LONGEVITA’, TRA 
INTELLIGENZA ARTIFICIALE E SAPIENZA UMANA. RELATRICE GLI OSPEDALI DI COMUNITA’ PNRR 
MISSIONE 6 (20’). NAPOLI 10 – 13 SETTEMBRE 2024. 

50. DOCENTE PER L’UNIVERSITA’ TERZA ETA’ SEDI DI CIRIE’ (TO) E VALLI DI LANZO (TO), CASELLE (TO) E 
MAPPANO (TO) ANNO 2011 – 2012 – 2017 – 2018 – 2019 – 2020 – 2022 – 2023 - 2024 

 

 

PUBBLICAZIONI  

1. M. PONZETTO, P. MAINA, M. MOLASCHI, F. FABRIS. VARIABILI FUNZIONALI PREDITTIVE DI MORTALITÀ E 
DI ISTITUZIONALIZZAZIONE DOPO IL RICOVERO OSPEDALIERO. IN: LA VALUTAZIONE 

MULTIDIMENSIONALE GERIATRICA ED IL LAVORO DI ÉQUIPE, IL COORDINAMENTO E L’ASSISTENZA 
ALL’ANZIANO FRA OSPEDALE, SERVIZI TERRITORIALI E RESIDENZE. A CURA U. SENIN, S. CONCETTI, A. 
CASTER.  VERONA 1999. 

2. M. MOLASCHI, M. PONZETTO, P. MAINA, G. FONTE, F. FABRIS. IL RISCHIO DI ISTITUZIONALIZZAZIONE 
DOPO IL RICOVERO OSPEDALIERO. GERIATRIA, VOL.XI N.2: 79-86; MARZO-APRILE, 1999. 

3. F. FABRIS, M. PONZETTO, B. MAERO, P. MAINA, M. ZANOCCHI. FATTORI DI RISCHIO E TERAPIA: LA 
SPECIFICITÀ IN GERIATRIA. GERIATRIA, SUPPL AL VOL.XI N.3: 25-30; MAGGIO-GIUGNO 1999. 

4. S. MORGAGNI, M. PONZETTO, B. MAERO, P. MAINA, L. PERNIGOTTI, F. FABRIS. I DISTURBI COGNITIVO – 
COMPORTAMENTALI IN RSA: PROPOSTA DI UN INDICE DI VALUTAZIONE (DISCO). SANITAS DOMI. ANNO11, 
N.1: 5-11; 2000. 

5. M. MOLASCHI, M. PONZETTO, E. D’AGOSTINO, F. FRANCISETTI, B. MAERO, P. MAINA, F. RUSSO, F. FABRIS. 
VALUTAZIONE DELLO STATO COGNITIVO E FUNZIONALE IN ANZIANI OSPEDALIZZATI. RECENTI 
PROGRESSI IN MEDICINA, 92 N.5: 327-331, 2001. 
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6. M. ZANOCCHI, R. RISSO, B. MAERO, T. AIMAR, E. GIONA, F. FRANCISETTI, P. MAINA, F. FABRIS. LA 
TROMBOSI VENOSA PROFONDA NELL’ANZIANO TALORA MARKER TUMORALE. MINERVA MEDICA, VOL 92, 
N, 5: 307-313; OTTOBRE 2001. 

7. M. PONZETTO, B. MAERO, P. MAINA, E. D’AGOSTINO, C. SCARAFIOTTI, S. SPEME, M. ZANOCCHI, F. FABRIS. 
RISK FACTORS IN THE ELDERLY. ARCH. GERONTOL. GERIATR. SUPPL. 8 (2002) 283-290. 

8. M. ZANOCCHI, B. MAERO, P. MAINA, M. PONZETTO, F. FRANCISETTI, E. GIONA, E. NICOLA, M. NEIROTTI, F. 
FABRIS. FATTORI DETERMINANTI IL PROTRARSI DEL RICOVERO NEL PAZIENTE ANZIANO. MINERVA 
MEDICA, 94:135-143; APRILE 2002. 

9. M. PONZETTO, B. MAERO, P. MAINA, F. FABRIS. UN INDICE DI VALUTAZIONE DEI DISTURBI COGNITIVO-
COMPORTAMENTALI NELL’ANZIANO ISTITUZIONALIZZATO. RECENTI PROGRESSI IN MEDICINA. VOL 94, 
N°1: 8-11, GENNAIO 2003. 

10. M. PONZETTO, P. MAINA,  F. FABRIS. LE ESIGENZE DELL’ANZIANO NELLA SOCIETÀ MODERNA. RADIOL 
MED, 106 (3 SUPPL 1): 42-5; SEP 2003. 

11. M. PONZETTO, B. MAERO, P. MAINA, R. ROSATO, G. CICCONE, F. MERLETTI, L.Z. RUBENSTEIN, F.  FABRIS. 
RISK FACTORS FOR EARLY AND LATE MORTALITY IN HOSPITALIZED OLDER PATIENTS: THE CONTINUING 
IMPORTANCE OF FUNCTIONAL STATUS. J GERONTOL A BIO SCI MED SCI; 58 (11): 1049-54; NOV 2003. 

12. COAUTRICE DEL TESTO: GERIATRIA. FABRIZIO FABRIS ET AL. EDIZIONE C.E.S.I. ROMA, 2003  

13. M. BO, S. GALLO, M. ZANOCCHI, P. MAINA, L. BALCET, M. BONETTO, L. MARCHESE, A. MASTRAPASQUA, N. 
AIMONINO RICAUDA RESEARCH ARTICLE PREVALENCE, CLINICAL CORRELATES, AND USE OF GLUCOSE-
LOWERING DRUGSAMONG OLDER PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES LIVING IN LONG-TERM CARE 
FACILITIES. JOURNAL OF DIABETES RESEARCH VOLUME 2015, ARTICLE ID 174316, 5  

14. MAINA P., BERTUCCI PG. L’AUDIT COME METODO PER MIGLIORARE L’APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA 
DELLA TERAPIA ANTIBIOTICA DEGLI ANZIANI FRAGILI ISTITUZIONALIZZATI. UNA ESPERIENZA DELL’ASL 
TO4. ITALIAN JOURNAL OF MEDICINE VOL.7 SUPPL.2 PAG 61. MAY 2015 

15. ROGLIA D., BERTUCCI PG, MAINA P. L’AUDIT E CONSULTI PER VIA TELEMATICA PER MIGLIORARE LA 
GESTIONE DELLE INFEZIONI NEGLI ANZIANI FRAGILI CON RIDUZIONE DEGLI ACCESSI IN PRONTO 
SOCCORSO. UNA ESPERIENZA IN ALS TO 4. ITALIAN JOURNAL OF MEDICINE VOL.7 SUPPL.2 PAG 61. MAY 
2015 

16. P. MAINA, D. CENTRELLA, L. VAUDAGNA, D. TARGHETTA DUR. FRAIL ELDERLY AND DYSPHAGA: SIMPLE 
TOOL FOR HEALTH CARE PROFESSIONALS AND CAREGIVERS. GERIATRIC CARE; VOL 6: S 1 2020. 

 
 
 
CONGRESS ABSTRACT  
 

1. M. PONZETTO, C. SCARAFIOTTI, B. MAERO, P. MAINA, F. FABRIS. FATTORI DI RISCHIO E 
INVECCHIAMENTO. XIII CONGRESSO NAZIONALE GERIATRI OSPEDALIERI. TORINO 18-20 MAGGIO 2000.  

2. F. FABRIS, M. PONZETTO, P. MAINA. LE ESIGENZE DELL’ANZIANO NELLA SOCIETÀ MODERNA. 
CONVEGNO: LA DIAGNOSTICA PER IMMAGINI NELL’INVECCHIAMENTO. ORGANIZZATO DAL 
DIPARTIMENTO DI DIAGNOSTICA PER IMMAGINI DELL’OSPEDALE CIVILE “SAN MARTINO” DI BELLUNO. 
BELLUNO 10-11 MAGGIO 2001. 

3. M. MOLASCHI, S. RASPO, C. SCARAFIOTTI, M. PONZETTO, P. MAINA, M. MASSAIA, F. FABRIS. INFLUENCE 
OF NUTRITIONAL STATUS AND IMMUNITY ON 2-YEAR MORTALITY IN INSTITUTIONALIZED ELDERLY. 1ST 
CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ACADEMY ON NUTRITION AND AGING. PARIGI 29-30 GIUGNO 2001. 

4. M. MOLASCHI, S. RASPO, C. SCARAFIOTTI, M. PONZETTO, P. MAINA, F. FABRIS. MALNUTRITION AND 
DEMENTIA: IMPORTANCE OF CARE IN FOOD INTAKE. 1ST CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ACADEMY 
ON NUTRITION AND AGING. PARIGI 29-30 GIUGNO 2001. 

5. C. SCARAFIOTTI, M. MOLASCHI, P. MAINA, S. RASPO, M.D. NUZZO, F. FABRIS. DETERMINANTS OF STRESS 
IN ITALIAN PROFESSIONAL CAREGIVERS OF INSTITUTIONALIZED PATIENTS. THE XVIITH WORLD 
CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF GERONTOLOGY. JULY 1-6, 2001. VANCOUVER BC 
(CANADA). GERONTOLOGY 2001; 47 (SIPPL1) 1-718  

6. M. ZANOCCHI, M. PONZETTO, C. SCARAFIOTTI, F. FRANCISETTI, B. MAERO, P. MAINA, F. FABRIS. 
PREDICTORS OF 6-MONTH MORTALITY IN HOSPITALIZED ELDERLY PEOPLE. THE XVIITH WORLD 
CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF GERONTOLOGY. JULY 1-6, 2001. VANCOUVER BC 
(CANADA). GERONTOLOGY 2001; 47 (SIPPL1) 1-718  
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7. M. PONZETTO, M. MOLASCHI, E. D’AGOSTINO, D. GANGEMI, F. RUSSO, P. MAINA, F. FABRIS. COGNITIVE 
STATUS IN ELDERLY HOSPITALISED SUBJECTS. THE XVIITH WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL 
ASSOCIATION OF GERONTOLOGY. JULY 1-6, 2001. VANCOUVER BC (CANADA). 
GERONTOLOGY GERONTOLOGY 2001; 47 (SIPPL1) 1-718  

8. M. MOLASCHI, C. SCARAFIOTTI, M. PONZETTO, S. RASPO, P. MAINA, M. MASSAIA, F. FABRIS. NUTRITIONAL 
STATUS AND IMMUNITY: INFLUENCE ON 2 YEARS MORTALITY IN INSTITUTIONALISED ELDERLY. THE 
XVIITH WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF GERONTOLOGY. JULY 1-6, 2001. 
VANCOUVER BC (CANADA). GERONTOLOGY 2001; 47 (SIPPL1) 1-718  

9. M. MOLASCHI, P. MAINA, S. SPEME, M. PONZETTO, M. NEIROTTI, S. RASPO, F. FABRIS. RISK FACTORS FOR 
FALLS IN HOSPITALIZED ELDERLY. THE XVIITH WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL 
ASSOCIATION OF GERONTOLOGY. JULY 1-6, 2001. VANCOUVER BC (CANADA). GERONTOLOGY 2001; 47 
(SIPPL1) 1-718  

10. F. FABRIS, M. PONZETTO, B. MAERO, P. MAINA, M. ZANOCCHI, C. SACRAFIOTTI. RISK FACTORS IN THE 
ELDERLY. 3RD EUROPEAN CONGRESS IN GERIATRICS OF THE UNIVERSITY OF CATANIA: SUCCESSFUL 
AGING. CATANIA, DECEMBER 5TH – 8TH, 2001. 

11. M. PONZETTO, B. MAERO, C. SCARAFIOTTI, P. MAINA, E. D’AGOSTINO, M. NEIROTTI, F. FABRIS. COGNITIVE 
IMPAIRMENT IN HOSPITALIZED ELDERLY. INTERNATIONAL PSYCHOGERIATRIC ASSOCIATION 

CONGRESS ROMA 2002. 

12. M. PONZETTO, B. MAERO, C. SCARAFIOTTI, P. MAINA, E. D’AGOSTINO, M. NEIROTTI, F. FABRIS. IMPACT OF 
CARE ON FOOD INTAKE IN ALZHEIMER PATIENTS. VALENCIA FORUM. VALENCIA (SP) 

13. P. MAINA, D. MOLASCHI, S. RASPO, S. SCARAFIOTTI, M. PONZETTO, B. MAERO, S. SPEME, E. D’AGOSTINO, 
F. FABRIS. ALZHEIMER’S DISEASE PATIENTS: IMPACT OF CARE ON FOOD INTAKE. 8TH INTERNATIONAL 
CONFERENCE ON ALZHEIMER’S DISEASE AND RELATED DISORDERS. JULY 20-25, 2002 STOCKHOLM 
(SWEDEN). NEUROBIOLOGY OF AGING. VOL 23, N. 1S: S435. JULY/AUGUST 2002. 

14. R. MARINELLO, P. MAINA, M.R. VALORI, R. ROSATE, D. MARENCO, D. GANGEMI, M.F. STASI, O. BERTETTO, 
M. MOLASCHI, G. CICCONE. A SIMPLE PROCEDURE FOR THE SCREENING OF THE FRAIL ELDERLY 
CANCER PATIENTS.THE 9TH INTERNATIONAL CONFERENCE ON GERIATRIC ONCOLOGY: CANCER IN THE 
ELDERLY.  THE 5TH MEETING OF SIOG. OCTOBER 15 - 16, 2004 SAN FRANCISCO, CALIFORNIA. VINCITORE 
DEL “THE 2004 AWARD FOR BEST ORAL PRESENTATION”. 

15. MAINA P., BERTUCCI PG. L’AUDIT COME METODO PER MIGLIORARE L’APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA 
DELLA TERAPIA ANTIBIOTICA DEGLI ANZIANI FRAGILI ISTITUZIONALIZZATI. UNA ESPERIENZA DELL’ASL 
TO4. XX CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ SCIENTIFICA FADOI. TORINO 9-12 MAGGIO 2015 

16. ROGLIA D., BERTUCCI PG, MAINA P. L’AUDIT E CONSULTI PER VIA TELEMATICA PER MIGLIORARE LA 
GESTIONE DELLE INFEZIONI NEGLI ANZIANI FRAGILI CON RIDUZIONE DEGLI ACCESSI IN PRONTO 
SOCCORSO. UNA ESPERIENZA IN ASL TO 4. XX CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ SCIENTIFICA 
FADOI. TORINO 9-12 MAGGIO 2015 

17. P. MAINA, D. CENTRELLA, L. VAUDAGNA, D. TARGHETTA DUR. FRAIL ELDERLY AND DYSPHAGIA: SIMPLE 
TOOL FOR HEALTH CARE PROFESSIONALS AND CAREGIVERS. EPOSTER. 34ºCONGRESSO NAZIONALE 
SOCIETÀ ITALIANA DEI GERIATRI OSPEDALIERI E TERRITORIALI (SIGOT). EDIZIONE VIRTUALE. PREMIATO 
COME MIGLIOR POSTER. 11/2020 

18. P. MAINA, S. DALLA VALLE, M.L. SPACCAPIETRA, S. MARCHISIO. IL NUCLEO DI CONTINUITA’ 
ASSISTENZIALE A VALENZA SANITARIA (CAVS) PRESSO L’OSPEDALE ID LANZO (TO): UNA ESPERIENZA DI 
UNITA’ OPERATIVA GERIATRICA POST-DIMISSIONE OSPEDALIERA NELL’ASL TO4. EPOSTER. 65º 
CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI GERIATRIA E GERONTOLOGIA (SIGG). EDIZIONE 
VIRTUALE. 12/2020 

19. D. CENTRELLA, L. VAUDAGNA, P. MAINA, D. TARGHETTA DUR. FRAIL ELDERLY AND DYSPHAGIA: 
STRATEGIE TO RECOGNIZED IT AND PREVENT IT’S COMPLICATIONS. A SIMPLE TOOL FOR HEALTHCARE 
CARE PROFESSIONALS AND CAREGIVERS. EPOSTER. 65º CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA 
DI GERIATRIA E GERONTOLOGIA (SIGG). EDIZIONE VIRTUALE. 12/2020 

20. GAIBISSO, R. THOMAS, L. RAMELLA, P. VIGLIONE, P. MAINA. L ’ORGANIZZAZIONE DELLE VACCINAZIONI 
ANTICOVID AL DOMICILIO DEI PAZIENTI GERIATRICI “NON TRASPORTABILI”: L’ESPERIENZA DEL 
DISTRETTO AREA METROPOLITANA NORD DELL’ASL TO3. 67° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ 
ITALIANA DI GERIATRIA E GERONTOLOGIA (SIGG) ROMA 30/11 – 03/12/2022 

21. S. TERRITO, F. FIORAVANTI, L. RANIOLO, M. FORTUNA, P. VIGLIONE, G. COLUCCIO, L. BERT, P. MAINA – 
TRE CASI DI LESIONI DIFFICILI AL DOMICILIO E L’EFFICACIA DI UNA PRESA IN CARICO CONGIUNTA. 
L’ESPERIENZA DELLE CURE DOMIClLIARI E DELL’AMBLATORIO VULNOLOGICO - DISTRETTO AREA 
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METROPOLITANA NORD ASL TO3 POSTER XXVII CONGRESSO NAZIONALE AIUC “VULNOLOGIA INSIEME” 
TORINO - 11-14 OTTOBRE 2023 

22. HEPATITIS C VIRUS (HCV) SCREENING IN PIEMONTE: ANEFFECTIVE STRATEGY TO ELIMINATE HCV 
CHRONIC INFECTIONS. R. THOMAS, A. CASTELLA, L. AUDISIO, P. FASANO, P. MAINA, G. MASSOBRIO, M. 
SIMONCINI, D. ZANELLA, D. MINNITI, F. DALL’OCCO. 16TH EUROPEAN PUBLIC HEALTH CONFERENCE OUR 
FOOD, OUR HEALTH, OUR EARTH: A SUSTAINABLE FUTURE FOR HUMANITY CCD, DUBLIN, IRELAND, 8 - 
11 NOVEMBER 2023 

 

 

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, SIMPOSI, CORSI (dal 1994 ad oggi): 
 
1994 - 1998 

1. IL “MESTIERE” DELLO STUDENTE IN MEDICINA E DEL MEDICO TRA DISAGIO ED IDENTITÀ. ORGANIZZATO 
DALL’UNIVERSITÀ DI TORINO, FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA, ISTITUTO DI CLINICA PSICHIATRICA. 
TORINO 3 DICEMBRE 1994. 

2. TRAPIANTI, DONAZIONE E FORMAZIONE DELLO STUDENTE DI MEDICINA. ORGANIZZATO DAL GRUPPO DI 
STUDIO “GLI STUDENTI NON SONO VASI DA RIEMPIRE MA FUOCHI DA ACCENDERE” IN COLLABORAZIONE 
CON IL SERVIZIO DI IMMUNOLOGIA DEI TRAPIANTI DELL’ASO S. GIOVANNI BATTISTA DI TORINO. AULA 
MAGNA “TORINO ESPOSIZIONI”, TORINO 4-5 APRILE 1995. 

1999 

3. UN NUOVO APPROCCIO TERAPEUTICO ALL’OSTEOPOROSI: IL RALOXIFENE. INCONTRO DI 
AGGIORNAMENTO ORGANIZZATO DA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO, DIPARTIMENTO DI MEDICINA 
INTERNA. CENTRO CONGRESSI MOLINETTE INCONTRA. TORINO, 3 MAGGIO 1999. 

4. AGGIORNAMENTI SULLA MALATTIA DI ALZHEIMER. CONVEGNO ORGANIZZATO DA NOVARTIS FARMA 
S.P.A. CIRCOLO DELLA STAMPA. TORINO, 8 MAGGIO 1999. 

5. PROBLEMATICHE IN CHIRURGIA GERIATRICA. CONVEGNO ORGANIZZATO DALLA SOCIETÀ PIEMONTESE 
DI CHIRURGIA. CENTRO INCONTRI DELLA PROVINCIA DI CUNEO. CUNEO, 15 MAGGIO 1999. 

6. I MALATI DI ALZHEIMER. DALLA CUSTODIA ALLA CURA. ORIENTAMENTI CLINICO-CULTURALI ED 
ESPERIENZE A CONFRONTO. CONVEGNO ORGANIZZATO DALL’ASL 4 CON IL PATROCINIO DELLA 
REGIONE PIEMONTE. SALONE INCONTRI ISTITUTO REBAUDENGO. TORINO, 10 – 11 GIUGNO 1999.  

7. L’USO DEGLI OPPIOIDI NELLE CURE PALLIATIVE, STRATEGIE DI OTTIMIZZAZIONE. WORKSHOP 
ORGANIZZATO DALLA SOCIETÀ ITALIANA DI CURE PALLIATIVE, SEZIONE PIEMONTE. CENTRO 
CONGRESSI MOLINETTE INCONTRA. TORINO, 12 GIUGNO1999. 

8. DEMENZA VASCOLARE. CORSO PARALLELO ORGANIZZATO DALL’ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA. 
CENTRO CONGRESSI TORINO INCONTRA. TORINO, 19 GIUGNO 1999. 

9. LA TUTELA DELLA SALUTE DELL’ANZIANO: ATTUALITÀ E PROSPETTIVE. CONVEGNO ORGANIZZATO DA 
HEALTH TARGETS. CENTRO CONGRESSI MOLINETTE INCONTRA. TORINO, 20 NOVEMBRE 1999. 

10. OSTEOPOROSI: LINEE GUIDA E GESTIONE OPERATIVA. II CONVEGNO DI AGGIORNAMENTO, CON IL 
PATROCINO DI REGIONE PIEMONTE, ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DELLA 
PROVINCIA DI TORINO. CENTRO CONGRESSI TORINO INCONTRA. TORINO, 18 DICEMBRE 1999. 

2000 

11. IPERTENSIONE ARTERIOSA 2000. SEMINARIO ORGANIZZATO DALLA SOCIETÀ ITALIANA 
DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA. SEZIONE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA E DALL’A.S.O. S. GIOVANNI 
BATTISTA DELLA CITTÀ DI TORINO. CENTRO CONGRESSI MOLINETTE INCONTRA. TORINO, 27 GENNAIO 
2000. 

12. RUOLO DEL RALOXIFENE PER LA DONNA IN MENOPAUSA, UNA MOLECOLA PER DIVERSI SPECIALISTI. 
CONVEGNO ORGANIZZATO DALL’ORDINE DEL MAURIZIANO E DALL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO. 
PALAZZINA DI CACCIA DI STUPINIGI (TO). TORINO, 1APRILE 2000. 

13. INSUFFICIENZA CARDIACA: RUOLO DELL’ACE-INIBITORE. SIMPOSIO ORGANIZZATO DA SERVIER. 
CENTRO CONGRESSI MOLINETTE INCONTRA. TORINO, 4 APRILE 2000. 

14. ATTUALITÀ IN TEMA DI OSTEOPOROSI. WORKSHOP ORGANIZZATO DA OSTEO ACADEMY, PROCTER & 
GAMBLE S.P.A.. CENTRO CONGRESSI MOLINETTE INCONTRA. TORINO, 23 MAGGIO 2000. 
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15. XII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DELL’OSTEOPOROSI E DELLE MALATTIE 
METABOLICHE DELL’OSSO. ORGANIZZATO DALLA SOCIETÀ ITALIANA DELL’OSTEOPOROSI E DELLE 
MALATTIE METABOLICHE DELL’OSSO E DAL CENTRO ITALIANO CONGRESSI. PADOVA, ABANO TERME 11 
– 14 OTTOBRE 2000. 

16. TERZA ETÀ. SEMINARIO ORGANIZZATO DALLA REGIONE PIEMONTE E DALL’A.S.O.  S. GIOVANNI BATTISTA 
DI TORINO. CENTRO CONGRESSI MOLINETTE INCONTRA. TORINO, 5 DICEMBRE 2000. 

2001 

17. PATOLOGIA POLMONARE SENILE E IATROGENA. V CONGRESSO INTERREGIONALE AIPO PIEMONTE 
VALLE D’AOSTA. ORGANIZZATO DA ASSOCIAZIONE ITALIANA PNEUMOLOGI OSPEDALIERI. MUSEO 
DELL’AUTOMOBILE. TORINO, 26 – 27 GENNAIO 2001. 

18. OSTEOPOROSI UNA LOTTA CONTRO IL TEMPO. CORSO SCIENTIFICO ORGANIZZATO DA PROCTER & 
GAMBLE. JOLLY HOTEL AMBASCIATORI. TORINO, 15 FEBBRAIO 2001. 

19. FIRST INTERNATIONAL CONFERENCE ON OSTEOPOROSIS IN MEN. ORGANIZZATO DA INTERNATIONAL 
OSTEOPORISIS FOUNDATION. CENTRO DIDATTICO DELL’UNIVERSITÀ DI SIENA. SIENA, 22 – 24 FEBBRAIO 
2001. 

20. III CONGRESSO NAZIONALE GIBIS “CORSO DI TERAPIA INTEGRATA DI OSTEOPOROSI”. ORGANIZZATO 
DAL GRUPPO ITALIANO BISFOSFONATI. CENTRO AFFARI FIRENZE. FIRENZE, 9 – 11 MARZO 2001. 

21. PRENDERSI CURA DEL PAZIENTE CRONICO: CLINICA E TRATTAMENTO IN PSICOGERIATRIA. CONGRESSO 
ORGANIZZATO DALLA ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOGERIATRIA. MUSEO DELL’AUTOMOBILE. 
TORINO, 30 MARZO 2001. 

22. ANZIANI CRONICI NON AUTOSUFFICIENTI E MALATI DI ALZHEIMER RICOVERATI PRESSO RSA/RAF: 
ASPETTI ETICI, GIURIDICI, SANITARI, SOCIALI, AMMINISTRATIVI ED ECONOMICI. CONVEGNO REGIONALE. 
ORGANIZZATO DALL’UNIONE PER LA LOTTA CONTRO L’EMARGINAZIONE SOCIALE, REGIONE PIEMONTE, 
UNIVERSITÀ DI TORINO, DIPARTIMENTO DISCIPLINE MEDICO CHIRURGICHE, SEZIONE DI GERIATRIA. 
CENTRO CONGRESSI MOLINETTE INCONTRA. TORINO, 16 GIUGNO 2001. 

23. THE XVIITH WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF GERONTOLOGY. VANCOUVER 
BC (CANADA). JULY 1 – 6, 2001. 

2002 

24. POSTGRADUATE COURSE ON METABOLIC BONE DISEASES. CORSO ORGANIZZATO DALLA 
MEDITERRANEAN SOCIETY FOR OSTEPOPROSIS AND OTHER SKELETAL DISEASES. PRAGLIA (PD) 11-13 
APRILE 2002.   ECM: 15 CREDITI.  

25. CORSO NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO TEORICO-PRATICO SULLE MALATTIE METABOLICHE 
DELL’OSSO. ORGANIZZATO DALLA SOCIETÀ ITALIANA DELL’OSTEOPOROSI E DELLE MALATTIE 
METABOLICHE DELL’OSSO. TORINO, VILLA GUALINO 13-15 GIUGNO 2002. 

26. ATTUALITÀ IN TEMA DI DETERIORAMENTO DELLE FUNZIONI COGNITIVE. ORGANIZZATO DA UNIVERSITÀ 
DI TORINO, DIPARTIMENTO DISCIPLINE MEDICO CHIRURGICHE, SEZIONE DI GERIATRIA. TURIN PALACE 
HOTEL, TORINO 21 GIUGNO 2002.  

27. 8TH INTERNATIONAL CONFERENCE ON ALZHEIMER’S DISEASE AND RELATED DISORDERS. JULY 20-25, 
2002 STOCKHOLM (SWEDEN). 

28. NUOVE VIE PER LA CHIRURGIA NELL’ANZIANO. XV CONGRESSO NAZIONALE DELLA SICG. ORGANIZZATO 
DALLA SOCIETÀ ITALIANA DI CHIRURGIA GERIATRCA. TORINO, 22 – 24 SETTEMBRE 2002. 

29. L’ICUTS ISCHEMICO: PREVENZIONE, DIAGNOSI E TERAPIA. ORGANIZZATO DAL DIPARTIMENTO DI 
NEUROSCIENZE DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO. CENTRO CONGRESSI MOLINETTE 
INCONTRA. TORINO, 9-10 OTTOBRE 2002. 

30. 39° CONGRESSO S.I.R “SOCIETÀ ITALIANA DI REUMATOLOGIA”. ORGANIZZATO DALLA CATTEDRA DI 
REUMATOLOGIA E DALL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI E DALLA UO OSPEDALIERA DI REUMATOLOGIA 
OSPEDALIERA DEL POLICLINICO DI BARI. SHERATON HOTEL DI BARI. BARI, 6-9 NOVEMBRE 2002. ECM: 24 
CREDITI. 

2003 

31. “L’ANZIANO FRAGILE: MODELLI DI CURA”. ORGANIZZATO DALL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO, 
DIPARTIMENTO DI DISCIPLINE MEDICO-CHIRURGICHE – SEZIONE DI GERIATRIA. TORINO 13 MARZO 2003.   
ECM: 6 CREDITI. 
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32. ALIMENTAZIONE E DEMENZA DI ALZHEIMER. ORGANIZZATO DALLA FONDAZIONE INTERNAZIONALE 
FATEBENEFRATELLI. SAN MAURIZIO CANADESE, 12 APRILE 2003.    ECM: 3 CREDITI. 

33. DAY SURGERY: MODELLO ASSISTENZIALE DI QUALITÀ. APPLICAZIONI IN CAMPO GERIATRICA. 
ORGANIZZATO DA CASA DI CURA VILLA IDA. VILLA IDA, LANZO (TO) 7 GIUGNO 2003. ECM: 4 CREDITI. 

34. LA FABBRICA DELLE IMMAGINI. L’ENCEFALO DELL’ANZIANO: I CONFINI TRA NORMALITÀ E PATOLOGIA. 
ORGANIZZATO DAL POLIAMBULATORIO L.A.R.C.  TORINO 11 GIUGNO 2003. ECM: 2 CREDITI. 

35. LA DEMENZA DI ALZHEIMER: PRESENTE E FUTURO. ORGANIZZATO DA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 
TORINO – DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE E BIOLOGICHE. ASO S. LUIGI ORBASSANO (TO) 8, 
NOVEMBRE 2003. ECM: 5 CEDITI.   

2004 

36. LE PROFESSIONI SANITARIE COME RISCHIO SOCIALE. ORGANIZZATO DA CENTRO DI FORMAZIONE 
ALBERT SCHWEITZER, OMCEO DELLA PROVINCIA DI TORINO E DALL’ARESS PIEMONTE. AULA MAGNA 
PALAZZO DI GIUSTIZIA – TORINO, 26 GENNAIO 2004. ECM: 7 CREDITI 

37. LA CONTENZIONE: DALLA LIBERTÀ AL CONTROLLO. ORGANIZZATO DA CONFAPI SANITÀ, ARIA. 
SOGGIORNO BORSALINO – ALESSANDRIA, 7 FEBBRAIO 2004. 

38. LA COMORBILITÀ NELL’ANZIANO: UNA REALTÀ COMPLESSA. ORGANIZZATO DA DIPARTIMENTO RETE DEI 
SERVIZI PER GLI ANZIANI – RESA ASL 3 TO. CENTRO CONGRESSI TORINO INCONTRA, 19-20 MARZO 2003.  
ECM: 11 CREDITI 

39. CRONICITÀ E RIACUTIZZAZIONE NELL’ANZIANO: LA GESTIONE AL DOMICILIO E IN OSPEDALE. 
ORGANIZZATO DAL GRUPPO PIEMONTESE DI GERIATRIA E DALL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO. 
CENTRO CONGRESSI MOLINETTE INCONTRA, TORINO, 2-3 APRILE 2004. ECM: 8 CREDITI 

40. CORSI DI FORMAZIONE SULLE SINDROMI DEMENZIALI. LE SINDROMI DEMENZIALI: DALLA CLINICA 
ALL’ASSISTENZA. ORGANIZZATO DA SCUOLA DI UMANIZZAZIONE IN MEDICINA, ASL 18 ALBA-BRA, 
OSPEDALE MOLINETTE DI TORINO, S.O.C. NEUROLOGIA ASL 18 ALBA-BRA, DIPARTIMENTO DI 
NEUROSCIENZA UNIVERSITÀ DI TORINO, FONDAZIONE FERRERO ALBA.  AUDITORIUM FONDAZIONE 
FERRERO, ALBA (CN), 16-17 APRILE 2004. ECM: 6 CREDITI 

41. SVILUPPO DELLE QUALITÀ PERSONALI PER IL DIRIGENTE DELLE PROFESSIONI SANITARIE. SVOLTOSI 
PRESSO LA SCUOLA DI DIREZIONE AZIENDALE DELL’UNIVERSITÀ LUIGI BOCCONI – MILANO, 17-20 
MAGGIO 2004; PER UN TOTALE DI 28 ORE DI LEZIONE. ECM: 29 

42. LA MENTE FRAGILE: UNICITÀ DELLA CURA TRA SERVIZI E FAMIGLIA. CONVEGNO INTERREGIONALE 
ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOGERIATRIA. CENTRO CONGRESSI TORINO INCONTRA, 10 GIUGNO 
2004.    

2005 

43. CONTEMPO 2005: LE MALATTIE DELL’ANZIANO. CORSO RESIDENZIALE ORGANIZZATO DALLA SOCIETÀ 
ITALIANA DI GERONTOLOGIA E GERIATRIA E PROMOSSO DALL’ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA. 
GRAND HOTEL GARDONE, GARDONE RIVIERA (BS), 28 – 29 APRILE 2005. ECM: 6 CREDITI.   

44. IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE: QUALE RUOLO PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE. ORGANIZZATO 
DALL’ASL 6 PER MEDICI DI MEDICINA GENERALE, DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE E DEL DIPARTIMENTO 
DI ASSISTENZA SANITARIA TERRITORIALE DELL’ASL 6.  TEATRO DELLA CONCORDIA – VENARIA REALE 
(TO) 14 MAGGIO, 18 GIUGNO, 12 NOVEMBRE, 17 DICEMBRE 2005. ECM: 11 CREDITI 

45. DEFORMITÀ VERTEBRALI E MALATTIA OSTEOPOROTICA. STRATEGIE MEDICHE E RIABILITATIVE. III 
CONVEGNO REGIONALE S.I.M.F.E.R. SULL’OSTEOPOROSI. CENTRO CONGRESSI VILLA GUALINO, TORINO 
7 MAGGIO 2005. ECM: 6 CREDITI 

46. BPSD UN OUTCOME NEL TRATTAMENTO DELLA DEMENZA. CENTRO CONGRESSI VILLA GUALINO, 
TORINO, 27 MAGGIO 2005. ECM: IN ATTESA 

47. L’ANZIANO TRA URGENZA E CRONICITÀ. CORSO DI FORMAZIONE PER MEDICI ED INFERMIERI. 
ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE INTERREGIONALE CARDIOLOGI SPECIALISTI MEDICI 
AMBULATORIALI (A.C.S.A. – ONLUS) E PROMOSSO DALL’ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA. SENIOR 
RESIDENCE, TORINO, 17 – 18 GIUGNO 2005. ECM: IN ATTESA 

48. L’INTERPRETAZIONE DELL’ECG IN MEDICINA GENERALE: IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA. 
ORGANIZZATO DA EUROMULTIMEDIA S.R.L.. HOTEL ATLANTIC, BORGARO T.SE 14 GIUGNO 2005. ECM: 4 
CREDITI  

49. FOCUS IN MILD COGNITIVE IMPAIRMENT. ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE FATEBENEFRATELLI PER 
LA RICERCA BIOMEDICA E SANITARIA – ORDINE OSPEDALIERO S. GIOVANNI DI DIO FATEBENEFRATELLI 
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PROVINCIA LOMBARDO VENETA. PRESIDIO OSPEDALIERO RIABILITATIVO “BEATA VERGINE CONSOLATA” 
– FATEBENEFRATELLI S. MAURIZIO C.SE (TO) 15 OTTOBRE 2005. ECM: 3 CREDITI 

50. LINEE GUIDA PER L’INFEZIONE DA H. PYLORI E SUE COMPLICANZE. ORGANIZZATO DA EUROMULTIMEDIA 
S.R.L.. ROYAL HOTEL, TORINO 21 OTTOBRE 2005. ECM: 4 CREDITI. 

51. TRA OSPEDALE E TERRITORIO: IL PAZIENTE IN DIMISSIONI DALL’OSPEDALE. ORGANIZZATO DA TIME 
SCIENCE S.R.L..HOTEL ATLATIC, BORGARO T.SE 25 OTTOBRE 2005. 

52. UNDER E OVERTREATMENT: IMPLICAZIONI CLINICHE E ASSISTENZIALI NEL PAZIENTE ANZIANO. 
ORGANIZZATO DA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO CATTEDRA DI GERIATRIA, GRUPPO PIEMONTESE 
DI GERIATRIA, SOCIETÀ ITALIANA DEI GERIATRI OSPEDALIERI; CON IL PATROCINIO DELL’A.S.O. S. 
GIOVANNI BATTISTA MOLINETTE, ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI 
DI TORINO, AIFI, IPASVI, REGIONE PIEMONTE, PROVINCIA DI TORINO, COMUNE DI TORINO. CENTRO 
CONGRESSI “MOLINETTE INCONTRA” TORINO 25-26 NOVEMBRE 2005. ECM: 6 CREDITI. 

53. V CONGRESSO NAZIONALE GIBIS “CORSO DI TERAPIA INTEGRATA DI OSTEOPOROSI”. ORGANIZZATO DAL 
GRUPPO ITALIANO BISFOSFONATI. TABANO TERME (PD) 30 NOVEMBRE – 2 DICEMBRE 2005. ECM: 11 
CREDITI. 

2006 

54. CORSO DI LINGUA INGLESE LIVELLO “INTERMEDIO” 36 ORE. ORGANIZZATO DALL’ASL6 IN 
COLLABORAZIONE CON S.IN. IMPRESA S.R.L. DI TORINO. DAL 31/01/2006 AL 21/03/2006 C/O LANZO T.SE 

55. IL GERIATRA TERRITORIALE ED IL 3° MILLENNIO: TENDENZE PER UNA NUOVA CULTURA. CONGRESSO 
NAZIONALE DELL’ASSOCIAZIONE DEI GERIATRI EXTRAOSPEDALIERI (AGE). ORGANIZZATO DALLA AGE. 
HOTEL SIERRA SILVANA. SELVA DI FASANO (BR) 11 – 14 MAGGIO 2006.ECM: 15 CREDITI 

56. IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE: VERSO L’INTEGRAZIONE TRA TERRITORIO E OSPEDALE – 
DALL’IPERTENSIONE ALL’EMERGENZA CV. ORGANIZZATO DALL’ASL 6 PER MEDICI DI MEDICINA 
GENERALE, DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE E DEL DIPARTIMENTO DI ASSISTENZA SANITARIA 
TERRITORIALE DELL’ASL 6.  HOTEL – PIANEZZA (TO) 20 MAGGIO 2006. ECM: 3 CREDITI 

57. REFLUSSO GASTROESOFAGEO E ASMA: UNA MISCONOSCIUTA “LIASON DANGEREUSE”. ORGANIZZATO 
DA MAF SERVIZI SRL – LEINÌ 10 GIUGNO 2006. ECM: 6 CREDITI 

58. MEETING REGIONALE GIBIS: CORSO AVANZATO SULLA TERAPIA DELLE MALATTIE METABOLICHE. 
ORGANIZZATO DAL GRUPPO ITALIANO PER LO STUDIO DEI BISFOSFONATI. HOTEL LOCANDA 
L’ALBERETA. ERBUSCO (BS) 17 GIUGNO 2006. ECM: 5 CREDITI. 

59. OSTEOPOROSI POSTMENOPAUSALE: NUOVE TERAPIE. ORGANIZZATO DAL CENTRO DI FISIOPATOLOGIA 
DEL CLIMATERIO, DAL DIPARTIMENTO DISCIPLINE OSTETRICHE E GINECOLOGICHE SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN GINECOLOGIE E OSTETRICIA UNIVERSITÀ DI TORINO, DALL’ASO OIRM-S.ANNA 
TORINO, DALLA SOCIETÀ ITALIANA DELLA TERZA ETÀ E DAL GRUPPO ITALIANO PER LO STUDIO DEI 
BISFOSFONATI. AULA A CLINICA UNIVERSITARIA ASO OIRM-S.ANNA VIA VENTIMIGLIA, 3 TORINO. 22 
SETTEMBRE 2006. ECM: 3 CREDITI 

60. I MALATI DI ALZHEIMER E SINDROMI CORRELATE: GLI OBBLIGHI DEL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE E 
DEI COMUNI E IL RUOLO DELLE FAMIGLIE. ORGANIZZATO DALL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MEDICINA 
CATTEDRA DI GERIATRIA E FONDAZIONE PIEMONTE SOCIALE. CENTRO CONGRESSI “MOLINETTE 
INCONTRA” TORINO 20 OTTOBRE 2006.  

61. FOCUS ON DEMENZA FRONTO-TEMPORALE. ORGANIZZATO DAL PRESIDIO OSPEDALIERO RIABILITATIVO 
B.V. CONSOLATA. SAN MAURIZIO C.SE (TO) 21 OTTOBRE 2006. ECM 3 CREDITI. 

62. 11/11/2006 DIABETE E SINDROME METABOLICA VERSO UNA INTEGRAZIONE TRA OSPEDALE E 
TERRITORIO 

63. VI EDIZIONE – SESSIONE AUTUNNALE DEL CORSO DELLA SCUOLA INTERDISCIPLINARE DI RIPARAZIONE 
TESSUTALE (SIRTES). ORGANIZZATO DAL DIPARTIMENTO DI PATOLOGIA SPERIMENTALE, 
BIOTECNOLOGIE MEDICHE, INFETTIVOLOGIA ED EPIDEMIOLOGIA – SEZIONE DERMATOLOGIA 
DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PISA. PISA 23 – 26 OTTOBRE 2006. ECM 17 CREDITI. 

2007 

64. CORSO DI GESTIONE DEL DOLORE. ORGANIZZATO DA T&C SRL. CORSO ECM ON LINE. CIRIÈ 11/12/2007. 
ECM 16 CREDITI 

2008 

Copia del documento con apposizione del numero di protocollo
A

rr
iv

o:
 A

O
O

 A
14

00
B

, N
. P

ro
t. 

00
00

57
08

 d
el

 0
4/

03
/2

02
5

ALESSIA SCHIFANO
Rettangolo

ALESSIA SCHIFANO
Rettangolo



14 

65. BLSD. RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE. ORGANIZZATO 
DALL’ASL6 IN COLLABORAZIONE CON ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL. LANZO T.SE 05/03/2008. ECM  
11CREDITI 

66. L’ACCREDITAMENTO DEI SERVIZI RESIDENZIALI PER ANZIANI IN PIEMONTE – CONVEGNO NAZIONALE 
2008. ORGANIZZATO DALL’ ASL TO 2. CENTRO CONGRESSI MOLINETTE INCONTRA. TORINO 18/04/2008. 
ECM: 4 CREDITI 

67. LA COSTRUZIONE DEL PIANO ASSISTENZIALE INDIVIDUALIZZATO E L’INTEGRAZIONE TRA SERVIZI 
NELL’AREA DELLA RESIDENZIALITÀ DEGLI ANZIANI. ORGANIZZATO DAL CONSORZIO INTERCOMUNALE 
DEI SERVIZI SOCIO-ASSISTENZIALI DI CIRIÈ (TO) CON FONDI REGIONE PEMONTE. 80 ORE DI LEZIONE 
(MAGGIO – DICEMBRE 2008). 

68. INTRODUZIONE ALLA NUTRIZIONE ENTRALE E GESTIONE DELLA PEG.   ORGANIZZATO DALL’ASL TO 4. 
LANZO T.SE 08/10/2008. ECM 6 CREDITI 

69. ADDETTI ALLE SQUADRE DI PRIMO INTERVENTO (S.P.I.). ORGANIZZATO DALL’ASL TO 4 IN 
COLLABORAZIONE CON MINISTERO DELL’INTERNO DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO DEL 
SOCCORSO PUBBLICO E DELLA DIFESA CIVILE COMANDO PROVINCIALE DI TORINO.  LANZO T.SE 05/03 - 
CON RICONOSCIMENTO DI IDONEITÀ TECNICA PER L’ESPLETAMENTO DELL’INCARICO DI “ADDETTO 
ANTINCENDIO” REGISTRATO CON VERBALE N.22350 DEL 19/02/2009. LANZO 10 – 11/11/2008 ECM 15 
CREDITI  

70. 53° CONGRESSO NAZIONALE. L’ITALIA? NON È UN PAESE PER VECCHIO … ORGANIZZATO DALLA 
SOCIETÀ ITALIANA DI GERONTOLOGIA E DI GERIATRIA. FIRENZE 26 – 29 NOVEMBRE 2008. ECM 18 
CREDITI 

71. ASSISTENZA AI MALATI ANZIANI: ESSERE VECCHI OGGI – I MODULO. ORGANIZZATO DALL’ASL TO 2. 
TORINO 01/12/2008 – 04/12/2008. ECM 29 CREDITI 

2009 

72. PARKINSON ALZHEIMER DEPRESSIONE: L’ANZIANO PSICOGERIATRICO OGGI. ORGANIZZATO 
DALL’ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOGERIATRIA. ROMANO C.SE   20/21 FEBBRAIO 2009. ECM 

73. ASSISTENZA AI MALATI ANZIANI: ESSERE VECCHI OGGI – II MODULO. ORGANIZZATO DALL’ASL TO 2. 
TORINO 23/02/2009 – 26/02/2009. ECM 28 CREDITI 

74. CORSO AVANZATO SU RISCHIO CARDIOVASCOLARE NELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA. ORGANIZZATA 
DALLA SOCIETÀ ITALIANA DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA E RISCHIO CARDIOVASCOLARE E LEGA 
ITALIANA CONTRO L’IPERTENSIONE ARTERIOSA. STRESA 26 – 27 MARZO 2009. ECM  

75. PRINCIPI DI COMUNICAZIONE PER IL MEDICO DI RSA PSICOGERIATRICO. ORGANIZZATO DA OCM 
COMUNICAZIONI. TORINO 06/04/2009 

76. VII CONGRESSO NAZIONALE GIBIS. ORGANIZZATO DA GRUPPO ITALIANO PER LO STUDIO DEI 
BISFOSFONATI. BOLOGNA 18 – 19 MAGGIO 2009. ECM: 8 CREDITI 

77. APPROPIATEZZA CLINICA E TERAPEUTICA DELL’IPERTENSIONE. ORGANIZZATO DA EUREKA BRAIN MADE 
PROJECTS. ROMA 20 – 22 MAGGIO 2009. ECM 

78. IL MALATO ANZIANO NEL PERCORSO TERAPEUTICO-ASSISTENZIALE: CRITICITÀ PROSPETTIVE. 
ORGANIZZATO DA SANTA CROCE SRL – CASA DI CURA VILLA IDA. LANZO 28 MAGGIO 2009. ECM: 5 CREDITI 

79. CORSO PER DIRETTORE DI COMUNITÀ SOCIO-SANITARIA. COD. REGIONALE N.164/34/2009. DA OTTOBRE 
2009 A DICEMBRE 2009 PER UN TOTALE DI 112. PRESSO FONDAZIONE CASA DI CARITÀ ARTI E MESTIERI 
– ONLUS – SEDE DI LANZO T.SE. AL TERMINE DEL CORSO IDONEITÀ DI QUALIFICA PER DIRETTORE DI 
COMUNITÀ SOCIO SANITARIA.  

80. 6° CONGRESSO NAZIONALE DELLA ASSOCIAZIONE GERIATRI EXTRAOSPEDALIERI. LA GERIATRIA: PUNTI 
D’INCONTRO TRA TERRITORIO E OSPEDALE NELLA GESTIONE DELLA FRAGILITÀ E DELLA COMPLESSITÀ 
DI CURA”. ORGANIZZATO DA AGE GERIATRIA ITALIANA TERRITORIALE. PARMA 30 SETTEMBRE – 3 
OTTOBRE 2009. ECM 

81. RISK MANAGEMENT: PROGETTO REGIONALE. ORGANIZZATO DALL’ASL TO 4. LANZO 14 – 16 OTTOBRE 
2009. ECM: 26 CREDITI 

82. ASSISTENZA E CURA NEI SERVIZI DI GERIATRIA. CONVENGO ORGANIZZATO DALLA SOCIETÀ ITALIANA DI 
GERIATRIA E GERONTOLOGIA SEZIONE REGIONALE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA CON IL PATROCINIO 
DELLA REGIONE PIEMONTE E DELL’ASL TO 2TORINO 6 NOVEMBRE 2009 

83. LA NUOVA INFLUENZA A/H1N1: LA GESTIONE DELL’EMERGENZA. ORGANIZZATO DALL’ASL TO 4. 
STRAMBINO 7 NOVEMBRE 2009. ECM: 4 
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84. 9° CONGRESSO NAZIONALE SIOMMS. ORGANIZZATO DALLA SOCIETÀ ITALIANA MALATTIE DEL 
METABOLISMO MINERALE OSSEO. TORINO 18 – 21 NOVEMBRE 2009. ECM 

85. 54° CONGRESSO NAZIONALE SIGG. SALUTE E BENESSERE DELL’ANZIANO: LA NOSTRA MISSIONE. 
ORGANIZZATO DALLA SOCIETÀ ITALIANA DI GERONTOLOGIA E DI GERIATRIA. FIRENZE 2 – 5 DICEMBRE  
009. ECM 15 CREDITI 

 

 

2010 

86. DAY_CARE NELLA RETE DEI SERVIZI PER LA CURA DELLE DEMENZE. ORGANIZZATO DALLA REGIONE 
PIEMONTE INSIEME ALL’ASL TO1 DIPARTIMENTO INTEGRATO DI LUNGA ASSISTENZA. CENTRO 
CONGRESSI REGIONE PIEMONTE. TORINO 20 GENNAIO 2010 

87. BIBILIOTECA VIRTUALE. ORGANIZZATO DA ASL TO4. IVREA  11/3 – 20/4. ECM 

88. CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOGERIATRIA. ORGANIZZATA 
DALL’ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOGERIATRIA. GARDONE RIVIERA 15 – 17 APRILE 2010. ECM 

89. TERAPIA INFORMATIZZATA.  22/4 VILLA IDA LANZO 

90. TRAPIANTI-DONAZIONE. ORGANIZZATO DA ASL TO4. LANZO T.SE 29/4/2010. ECM 

91. OSPEDALE SENZA DOLORE. ORGANIZZATO DA ASL TO4. LANZO T.SE 29/4/10 – 6/5/10 – 13/5/10 PER UN 
TOTALE DI 21 ORE. ECM: 15 

92. EUROPEAN REHABILITATION: QUALITY, EVIDENCE, EFFICACY AND EFFECTIVENESS. 17 TH PRM 
EUROPEAN CONGGRESS – 38° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA FISICA E 
RIABILITATIVA. VENEZIA  23-27 MAGGIO 2010 ECM 23 

93. LA GERIATRIA TRA CLINICA, CURA E ASSISTENZA SOCIOSANITARIA: DAL “TO CURE” AL “TO CARE” 7° 
CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE GERIATRI EXTRAOSPEDALIERI. PALERMO 20-23 OTTOBRE. 
ECM 

94. CRITICITÀ E PROBLEMATICHE TERAPEUTICHE CARDIOVASCOLARI NELL’ANZIANO: L’IPERTENSIONE 
ARTERIOSA. 1° CORSO DI AGGIORNAMENTO ORGANIZZATO DA AUO SAN GIOVANNI BATTISTA DI TORINO, 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO, S.C. GERIATRIA E MALATTIE METABOLICHE DELL’OSSO, SOCIETÀ 
ITALIANA DI GERIATRIA E GERONTOLOGIA SEZIONE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA, GRUPPO PIEMONTESE 
DI GERIATRIA IL PATROCINIO DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO E DELL’ORDINE DEI MEDICI E 
DEI CHIRURGHI ODONTOIATRI DI TORINO. CENTRO INCONTRI REGIONE PIEMONTE. TORINO 5 
NOVEMBRE 2010. ECM 

95. D. LGS. N. 196/2003 “CODICE PRIVACY” IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI IN AZIENDA. TUTELA DELLA 
PRIVACY, RESPONSABILITÀ E DIRITTI IN AZIENDA. PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE ASL TO 4. 
CHIVASSO (TO) 16 NOVEMBRE 2010. ECM 4 CREDITI 

96. 55° CONGRESSO NAZIONALE SIGG. INVECCHIAMENTO E LONGEVITÀ: PIÙ GENI O PIÙ AMBIENTE? 
ORGANIZZATO DALLA SOCIETÀ ITALIANA DI GERONTOLOGIA E DI GERIATRIA. PALAZZO DEI CONGRESSI 
FIRENZE 30 NOVEMBRE – 4 DICEMBRE 2010. ECM 15 CREDITI 

2011 

97. GIBIS: GIORNATE DI AGGIORNAMENTO SULLA TERAPIA DELLE MALATTIE OSTEOARTICOLARI. 
ORGANIZZATE DAL GRUPPO ITALIANO PER LA RICERCA SUI BISFOSFONATI. FIRENZE 26 – 28 SETTEMBRE 
2011. ECM: 3 

98. CORSO TEORICO/PRATICO DI TECNICA INFILTRATIVA DI SPALLA E GINOCCHIO. ORGANIZZATO DA GIBIS. 
FIRENZE 28 SETTEMBRE 2011. ECM: 11,1 

99. 11° CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOGERIATRIA (AIP). PAZIENTE 
PSICOGERIATRICO E MEDICINA DELLA COMPLESSITÀ.  ORGANIZZATO DALLA AIP. GRAND HOTEL 
GARDONE, GARDONE RIVIERA (BS), 7 -9 APRILE 2011.  ECM: 6 CREDITI.   

100. CONTEMPO 2011. LA PATOLOGIA OSTEOARTICOLARE NELL’ANZIANO. ORGANIZZATO DALL’ACCADEMIA 
NAZIONALE DI MEDICINA. TORINO 17 -18 MARZO 2011. ECM: 10. 

101. 56° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI GERONTOLOGIA E GERIATRIA. “PREPARATI A VIVERE 
100 ANNI”. ORGANIZZATO DALLA SIGG. FIRENZE 29 NOVEMBRE – 3 DICEMBRE 2011. ECM 5  

2012 
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102. LA VITAMINA D: UN ORMONE DOTATO DI AZIONI PLEIOTROPICHE. DIAGNOSI E TERAPIA 
DELL’IPOVITAMINOSI IN DIVERSE PATOLOGIE INTERNISTICHE. ORGANIZZATO DALLA S.C. 
ENDOCRINOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA S. GIOVANNI BATTISTA DI TORINO. TORINO 26 SETTEMBRE 
2012. ECM  

103. 57° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI GERONTOLOGIA E GERIATRIA. PREPARATI A VIVERE 
100 ANNI”. ORGANIZZATO DALLA SIGG. MILANO 29 NOVEMBRE – 3 DICEMBRE 2012. ECM 5  

104. FORMAZIONE AI DIRIGENTI E PREPOSTI (ART.36 DLGS 81/2008) AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 
CHIVASSO (TO) Dal 19/09/2012 Al 19/09/2012 ECM 7 CREDITI 

105. LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE OSPEDALIERA E DOMICILIARE. ASPETTI CLINICI, GESTIONALI E NORMATIVI 
AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 SEDE LANZO TORINESE (TO) Dal 14/06/2012 Al 15/06/2012 ECM 16 
CREDITI 

2013 

106. 13° CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOGERIATRIA (AIP). PAZIENTE 
PSICOGERIATRICO E MEDICINA DELLA COMPLESSITÀ.  ORGANIZZATO DALLA AIP. GRAND HOTEL 
GARDONE, GARDONE RIVIERA (BS),18 - 20 APRILE 2013.  ECM: 6 CREDITI.   

107. HOT TOPICS IN GERIATRIC MANAGEMENT. ORGANIZZATO DALL’ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA. 
TORINO 08 – 09 MAGGIO 2013. ECM: 8 

108. PREVENZIONE E MANAGEMENT DELLE INFEZIONI DA   ENTEROBATTERI PRODUTTORI DI 
CARBAPENEMASI E MDRO. AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 CHIVASSO (TO) 13/11/2013 ECM 7 CREDITI  

109. CORSO PER REFERENTI/ FACILITATORI DELLA FORMAZIONE - MODULO 3 AZIENDA SANITARIA LOCALE 
TO4 Dal 07/10/2013 Al 31/12/2013 ECM 18 CREDITI 

110. APPROPRIATEZZA D'USO DEI MEDICINALI E CONTENIMENTO DELL'ERRORE DI TERAPIA AZIENDA 
SANITARIA LOCALE TO4 IVREA (TO) Dal 04/06/2013 Al 04/06/2013 ECM 6 CREDITI  

111. CORSO PER REFERENTI/ FACILITATORI DELLA FORMAZIONE - MODULO 2AZIENDA SANITARIA LOCALE 
TO4 IVREA (TO) Dal 28/05/2013 Al 10/11/2013ECM 22 CREDITI   

112. CORSO PER REFERENTI/ FACILITATORI DELLA FORMAZIONE - MODULO 1 AZIENDA SANITARIA LOCALE 
TO4 IVREA (TO) Dal 28/05/2013 Al 28/05/2013ECM 3 CREDITI  

113. OTTIMIZZAZIONE DELL'USO DEGLI ANTIBIOTICI E DEI CHEMIOTERAPICI ANTINFETTIVI AZIENDA SANITARIA 
LOCALE TO4 CHIVASSO (TO) Dal 28/02/2013 Al 01/03/2013 ECM 12 CREDITI 

2014 

114. FORMAZIONE AVANZATA PER REFERENTI DELLA FORMAZIONE AZIENDALE AZIENDA SANITARIA LOCALE 
TO4IVREA (TO)Dal 22/09/2014 Al 25/11/2014 ECM 25 CREDITI 

115. MOBBING: DA FENOMENO A REALTÀ. PARLANO I DATI AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 IVREA (TO) 
Dal 27/03/2014 Al 07/04/2014 ECM 12 CREDITI  

2015 

116. 16°CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOGERIATRIA. LA CURA DELL’ANZIANO 
SFIDA IL FUTURO DELLA MEDICINA FIRENZE  15-17 APRILE 2015  

117. V CONGRESSO NAZIONALE G.I.BIS. ROMA 13-15 MAGGIO 2015  

118. IL FOGLIO DI CALCOLO: INTRODUZIONE A EXCEL E CALCOLO AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 IVREA 
(TO)Dal 11/11/2015 Al 13/11/2015 ECM19 CREDITI  

119. PATOLOGIE TROPICALI DELL'IMMIGRATO AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 SETTIMO TORINESE (TO) 
Dal 30/09/2015 Al 30/09/2015 ECM 11 CREDITI 

120. FARMACOVIGILANZA NELLA ASL TO4: LO STATO DELL'ARTE AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 IVREA 
(TO) Dal 13/07/2015 Al 13/07/2015 ECM 7 CREDITI  

121. SCEGLIERE CON SAGGEZZA "APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA: REALIZZIAMO INSIEME I RISULTATI" 
A.O.U. CITTA' DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA DI TORINO SEDE TORINO (TO) Dal 23/03/2015 Al 
23/03/2015 ECM 5 CREDITI 

122. BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION (BLS-D) AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 LANZO 
TORINESE (TO) Dal 26/02/2015 Al 26/02/2015 ECM 14 CREDITI  

123. I REFERENTI DEL RISCHIO CLINICO QUALI FACILITATORI NELLA GESTIONEDEL RISCHIO AZIENDA 
SANITARIA LOCALE TO4 IVREA (TO) Dal 27/01/2015 Al 26/05/2015 ECM 41 CREDITI 
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2016 

124. 17 CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOGERIATRIA. LA PSICOGERIATRIA: 
CLINICA, RICERCA, SPERANZE. 30 MARZO – 1 APRILE 2016  

125. CORSO DI AGGIORNAMENTO ADDETTI SPI STRUTTURE OSPEDALIERE/RSA A RISCHIO ELEVATO – 
CASTELLAMONTE ASL TO 4   29/04/2016 ECM  

126. “MEETING REGIONALE G.I.BIS.: AGGIORNAMENTI SULLE MALATTIE OSTEOARTICOLARI” GRUPPO 
ITALIANO PER LA RICERCA SU BISFOSFONATI. BAVENO 08 OTOBRE 2016 ECM 5,5 CREDITI 

127. XVI CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA MALATTIE METABOISMO OSSEO E OSTEOPOROSI. 
ROMA 20 – 22 OTTOBRE 2016 ECM 

128. 5° CONVEGNO SU COGNITIVITA’ E MALATTIE NEUROLOGICHE. ASL TO 2. TORINO. 11 NOVEMBRE 2016 
ECM  

2017 

129. RIVALUTAZIONE FUNZIONALE, APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA E GESTIONE DELLE 
RIACUTIZZAZIONI DELPAZIENTE CON BPCO. FAD. ARISTEA EDUCATION S.R.L., 2 OTTOBRE 2017 ECM 
9 CREDITI  

130. XIV CONGRESSO NAZIONALE AIUC “VULNOLOGIA 2.0” TORINO 04-07 OTTOBRE 2017 ECM 

131. 6° CONVEGNO COGNITIVITA’ E MALATTIE NEUROLOGICHE, ASL TO 2 TORINO IL 10 NOVEMBRE 2017 
ECM 8 CREDITI  

132. ELETTROCARDIOGRAMMA E TERAPIA ELETTRICA IN EMERGENZA - URGENZA (ANDAR PER PICCHI E 
VALLI... TRA FULMINI E SAETTE) AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 SEDE CASTELLAMONTE (TO). 13 - 
14/12/2017 ECM 25 CREDITI  

133. IL RISCHIO BIOLOGICO: VALUTIAMO INSIEME IL RISCHIO AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 
CASTELLAMONTE (TO) Dal 15/11/2017 Al 22/11/2017 ECM 6 CREDITI  

134. ASPETTI ATTUALI DELLE CERTIFICAZIONI SANITARIE E DEL CONSENSO AI TRATTAMENTI AZIENDA 
SANITARIA LOCALE TO4 IVREA (TO)Dal 19/05/2017 Al 19/05/2017 ECM 9 CREDITI  

135. DISPOSIZIONI PER LA PREVENZIONE E LA REPRESSIONE DELLA CORRUZIONE E DELL'ILLEGALITÀ 
NELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 FAD Dal 30/03/2017 Al 
15/05/2017 ECM 2 CREDITI  

136. IL RISCHIO BIOLOGICO: VALUTIAMO INSIEME IL RISCHIO AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 
CASTELLAMONTE (TO) Dal 15/11/2017 Al 22/11/2017 ECM 6 CREDITI  

2018 

137. NORMATIVA SULLA PRIVACY E IL NUOVO REGOLAMENTO EUROPEO GDPR AZIENDA SANITARIA 
LOCALE TO4 FAD 05/12/2018 ECM 7 CREDITI  

138. REFERENTI DELLA FORMAZIONE 2018 AZIENDA SANITARIA LOCALE TO4 IVREA (TO) Dal 26/09/2018 Al 
10/11/2018 ECM 45 CREDITI 

139. “INQUADRAMENTO CLINICO E TERAPEUTICO DELLE PATOLOGIE METABOLICHE DELL'OSSO” 
ORGANIZZATO DAL GRUPPO ITALIANA BISFOSFONATI – 17 FEBBRAIO 2018 VENEZIA. ECM 9 CREDITI 

140. XVIII CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOGERIATRIA 12 – 14 APRILE 2018 
FIRIENZE. ECM  

141. 70 CONGRESSO SU COGNITIVITÀ E MALATTIE NEUROLOGICHE. ASL TO 2. TORINO 9 OTTIBRE 2018 
ECM 8 CREDITI  

142. XVIII CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA MALATTIE METABOLISMO OSSEO E OSTEOPOROSI 
25–27OTTOBRE 2018 NAPOLI.  

2019 

143. RICONOSCERE PER PREVENIRE: QUALI STRATEGIE PER IL DECLINO COGNITIVO LIEVE. CONGRESS 
LAB SRL. 02/04/2019 TORINO. ECM 5 CREDITI 

144. CORSO AVANZATO PER I REFERENTI DELLA FORMAZIONE. ASL TO 4. IVREA 10/2019 ECM 13 CREDITI 

2020 

145. EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS CoV-2: PREPARAZIONE E CONTRASTO
 . ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’. FAD CONCLUSO IL 22/03/2020 ECM 20,8 CREDITI 
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146. IL SONNO E I SUOI DISTURBI. UNA REVISIONE DEGLI ASPETTI FISIOLOGICI, CLINICI E DI 
TRATTAMENTO. AGENS. CORSO FAD 05/2020. ECM 15 CREDITI 

147. IL SOVRAPPESO E LE SUE COMPLICANZE NELLA DONNA. AGENS. CORSO FAD 05/2020. ECM 15 
CREDITI 

148. IL LINFOMA DI HOGKIN. AGENS. CORSO FAD 05/2020. ECM 8 CREDITI 

149. LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE NEL PAZIENTE CON ECCESSO DI PESO. 
AGENS. CORSO FAD 05/2020. ECM 22.50 CREDITI 

150. COMPROMISSIONE RESPIRATORIE E CARDIOVASCOLARI NELLA COVID 19: CHE COSA SAPPIAMO? 
AGENS. CORSO FAD 05/2020. ECM 3,60 CREDITI 

151. LA SALUTE MENTALE AL TEMPO DEL COVID 19. AGENS. CORSO FAD 05/2020. ECM 3.60 CREDITI 

152. LA TELEMEDICINA E LA CURA A DISTANZA AI TEMPI DEL COVID-19 E NEL NOSTRO FUTURO: LA 
RESPONSABILITÀ DEL MEDICO IN TELEMEDICINA. AGENS. CORSO FAD 05/2020. ECM 3.60 CREDITI 

2021 

153. BLS- DEFIBRILLATION PER SANITARI. IRC. LANZO 7/10/2021. ECM 18 CREDITI 

154. MEETING MACRO REGIONALE G.I.B.I.S. (Gruppo Italiano Bone Interdisicplinary Specialists) 15-16/10/2021 
TORINO ECM 7 CREDITI 

155. CORSO AVANZATO PER I REFERENTI DELLA FORMAZIONE. ASL TO 4. IVREA 10/2021 ECM 13 CREDITI 

156. XVI CONVEGNO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROLOGIA associazione per le DEMENZE 25-
27/11/2021 FIRENZE (in attesa crediti) 

157. 66° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI GERONTOLOGIA E GERIATRIA. 1-4/12/2021 Roma (in 
attesa crediti)  

2022 

158. IL FENOMENO DELLA MOBILITA’ PASSIVA IN ASL TO3. Sc Formazione ASL TO3. 14/6 – 17/06. COLLEGNO 
(TO). ECM 22 CREDITI 

159. PROJECT MANAGEMENT – SVILUPPARE LE COMPETENZE PER LA GESTIONE EFFICACE DEI PROGETTI DI 
MIGLIORAMENTO AZIENDALE” CORSO DI FORMAZIONE BLENDED (FAD + RESIDENZIALE) REGIONE 
PIEMONTE. SETTORE SISTEMI ORGANIZZATIVI E RISORSE UMANE DEL SSR SETTORE 
PROGRAMMAZIONE DEI SERVIZI SANITARI E SOCIO SANITARI. TORINO 28 GIUGNO 2022 CONCLUSO IL 13 
DICEMBRE 2022. ECM 28 CREDITI.  

 

160. L’ALLEANZA TRA OSPEDALE E TERRITORIO: IL CUORE DELL'ASL TO3. APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA 

DEGLI ESAMI SPECIALISTICI. ASL TO3. RIVOLI 24/09/2022. ECM 7 CREDITI 

161.  CONVEGNO SU COGNITIVITA’ E MALATTIE NEUROLOGICHE. ASL CITTA DI TORINO. TORINO 12/10/2022. 
ECM: 8 CREDITI  

162. VII CONFERENZA “SANITA’ E COMUNITA’ LOCALI”. CITTADIANAZA ATTIVA onlus. TORINO 13/10/2022 

163. FARE RETE. CONGRESSO SIGG SEZIONE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA. TORINO 15/10/2022 ECM 7 CREDITI 

164. IL RUOLO DEL FACILITATORE DIGITALE IN MICORSOFT 365. S.C. FORMAZIONE, QUALITÀ E GESTIONE DEL 
RISCHIO CLINICO DELLE ATTIVITÀ SANITARIE - ASL TO 3. COLLEGNO 10/11/2022 

165. EVENTO REGIONALE “CENTRALI OPERATIVE TERRITORIALI: IL PIANO ATTUATIVO NELLA REGIONE 
PIEMONTE. REGIONE PIEMONTE SETTORE PROGRAMMAZIONE DEI SERVIZI SANITARI E SOCIO SANITARI. 
TORINO 14/11/2022 

166. AGGIORNAMENTO PER DIRIGENTI DELEGATI – ORGANIZZAZIONE DEL SISTEMA AZIENDALE DELLA 
SICUREZZA DEL LAVORO: DELEGHE, COMPITI, RESPONSABILITÀ E BUDGET DI SPESA. SC FORMAZIONE, 
QUIALITA’ E GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO DELLE ATTIVITA’ SANITARIE – ASL TO 3. COLLEGNO 
16/11/2022 ECM: 4 CREDITI 

167. CORSO DI AGGIORNAMENTO PER DIRETTORI DI DISTRETTO: GENETICA ONCOLOGICA E PROGETTO 
PROTEZIONE FAMIGLIE FRAGILI. RETE ONCOLOGICA REGIONE PIEMONTE – CITTA’ DELLA SALUTE E 
DELLA SCIENZA DI TORINO. TORINO 28/11/2022 

168. IL REGOLAMENTO GENERALE PER LA PROTEZIONE DEI DATI, IL REGOLAMENTO PRIVACY AZIENDALE E I 
COMPITI DEI DESIGNATI.   SC FORMAZIONE, QUIALITA’ E GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO DELLE 
ATTIVITA’ SANITARIE – ASL TO 3. COLLEGNO 06/12/2022 ECM: 4 CREDITI 
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2023  

169. LE STAGIONI DELLE CRONICITÀ’ IL LAVORO DEI NUCLEI AZIENDALI. FEDERSANITÀ ANCI COTTOLENGO 
TORINO  19/01 – 26/01 – 02/02 – 09/02/2023 

170. CITICOLINA DAY. INFODYN - PALAZZO GRIMALDI DELLA MERIDIANA – GENOVA 17-18 FEBBRAIO 2023  

171. MICROSOFT 365®: FORMAZIONE ALL'UTILIZZO DEGLI APPLICATIVI WORD, EXCEL E POWERPOINT FAD 25 
ORE. ECM: 25 CREDITI. 

172. IL PAZIENTE CON DISTURBO NEUROCOGNITIVO: OLTRE LA DIAGNOSI. TRATTAMENTI PSICOSOCIALI PER 
IL BENESSERE DELLA PERSONA. SC FORMAZIONE SC PSICOLOGIA – ASL TO3. PINEROLO 09/06/2023. 
ECM:9 CREDITI 

173. ECOLOGIA DELLE RELAZIONI DELL'AGENTE PUBBLICO. ASL TO 3 . FAD 15 SETTEMBRE 2023 3 
CREDITI ECM  

174. IL PERCORSO DEL PAZIENTE REUMATOLOGICO: DAL MEDICO DI MEDICINA GENERALE AL 
REUMATOLOGO. ASL TO3 . AOU S. LUIGI ORBASSANO 7 OTTOBRE 2023 – 3 CREDITI ECM  

175.  LA RADIOLOGIA OSPEDALIERA DELL'ASLTO3 INCONTRA IL TERRITORIO RIVOLI 18 OTTOBRE 2023 

176. IL REGOLAMENTO GENERALE PER LA PROTEZIONE DEI DATI, IL REGOLAMENTO PRIVACY AZIENDALE E I 
COMITI DEI DESIGNATI - ASL TO 3 RIVOLI  7 OTTOBRE 2023  - 3 CREDITI ECM  

177.  PROGETTO PROTEZIONE FAMIGLIE FRAGILI ASL TO 3 COLLEGNO 22 OTTOBRE 2023 

178. LE PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI NEL SISTEMA DI PREVENZIONE DEL RICICLAGGIO – ASL TO 3 – FAD . 2 
CREDITI ECM  

179. LA RADIOLOGIA OSPEDALIERA DELL'ASLTO3 INCONTRA IL TERRITORIO ASL TO3 PINEROLO 02 
DICEMBRE 2023 

180.  68° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI GERONTOLOGIA E GERIATRIA. FIRENZE 13 – 16 
DICEMBRE 2023 

181. FORMAZIONE MANAGERIALE PER L'ESERCIZIO DELLE FUNZIONI DI DIREZIONE DI STRUTTURE 
COMPLESSE, AI SENSI DEGLI ARTT. 15 E 16 QUINQUIES DEL D.LGS. N. 502/1992 S.M.I E DELL'ART. 7 DEL 
DPR N. 484/1997 E SECONDO I CRITERI DI CUI ALL'ACCORDO STATO REGIONI E PP.AA. DEL 10 LUGLIO 
2003 Conclusi 18/12/2023. 

182. INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA (I.C.A.) MODULO D SPECIALISTICO – AGENAS – FAD 14 CREDITI 
ECM 

 

2024 

183. CORSO DI FORMAZIONE PER MANAGER E MIDDLE MANAGER DEL SSN PNRR - M6 C2.2 (C) "SVILUPPO 
DELLE COMPETENZE TECNICHE-PROFESSIONALI, DIGITALI E MANAGERIALI DEL PERSONALE DEL 
SISTEMA SANITARIO: SUB-MISURA: CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE" CUP - J93C23001190007 
MAGGIO 2024 – MAGGIO 2025 (in corso)  

184. ANCHE LA RELAZIONE HA BISOGNO DI CURA ASL TO3 COLLEGNO 17 MAGGIO 2024 13 CREDITI ECM 
CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI GERISTRIA OSPEDALE E TERRITORIO ROMA  22 – 24 
MAGGIO 2024 

185. LA GESTIONE DELLE RICHIESTE DI TRASMISSIONE DI DATI E REFERTI DA PARTE DELLA P.G. E DELLA A.G. 
TRA PROTEZIONE DEI DATI E COLLABORAZIONE ALL’ATTIVITA’ INVESTIGATIVA  - ASL TO 3 – FAD 27 
MAGGIO 2024 – 3 CREDITI ECM  

186. CORSO DI AGGIORNAMENTO PER DIRIGENTI DELEGATI E SUBDELEGATI DELL'ASL TO 3 - ART. 37 COMMA 
7 D.LGS 81/08 E S.M.I ASLTO3 PINEROLO 6 GIUGNO 2024  

187. FOCUS DI REUMATOLOGIA NELLA PRATICA CLINICA, II STEP. L’ALLEANZA SUL TERRITORIO CON IL 
DERMATOLOGO. E20CONVEGNI SRL. TORINO 28 GIUGNO 2024  

188. ANTICORRUZIONE E TRASPARENZA NELL'ASLTO3 ASL TO 3 FAD 5 CREDITI ECM  

189. LA PRESCRIZIONE DIFFICILE BEST PRACTICES PER MEDICI OSPEDALIERI E MEDICI DI MEDICINA 
GENERALE – ASL TO3 – RIVOLI 26/10/2024 3 CEDITI ECM 

190.  
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ISCRIZIONI A SOCIETA 'ASSOCIAZIONI: 

 GPG: Gruppo Piemontese di Geriatria (dai 2002) 

 SIGG: Società Italiana di Geriatria e Gerontologia (dal 2004) 

 GIBIS: Gruppo Italiano BISfosfonati (dal 2005) 

 AIP: Associazione Italiana di Psicogeriatria (dal 2009) 

 FIMeG: Federazione Italiana Medicina e Geriatria (dal 2023)  

 SIGOT: Società Italiana Geriatri Ospedalieri e Territoriali (dal 2010)  

 

VICE PRESIDENTE SOCIETA’ ITALIANA GERIATRI OSPEDALIERI E TERRITORIALI sezione Piemonte – Valle d’Aosta 

triennio 2025 - 2027 

 

SOCIA FONDATRICE ONLUS ASSOCIAZIONE ALZHEIMER SAN CARLO, in cui rivesto il ruolo di responsabile 
scientifico.  
La onlus è nata a settembre 2017, è operante sul territorio del Ciriecese con lo scopo di supportare e formare i carevgiver 
formali ed informali che si occupano di persone anziane affette da deterioramento cognitivo. L’Associazione organizza 
periodicamente gruppi di auto mutuo aiuto, corsi di formazione per caregiver e volontari e Caffè Alzehimer.  

 
Certifico che ai sensi dell’art. 3 c. 4 del D.P.R. 10/12/1997 n. 483, nei miei confronti non ricorrono le condizioni di cui 
all’ultimo comma dell’art. 46 del D.P.R. 20/12/79 n. 761 

 
Dichiaro di essere consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e di falsità negli atti e 

della conseguente decadenza dei benefici di cui agli artt. 75 e 76 del D.P.R. 445/2000.  

 

San Carlo C.se, 28 febbraio  2025                                       Il dichiarante 

Paola Maina 
(firmato digitalmente) 
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